
ВСЁ ДЛЯ ФРОНТА

Андрей Прокопьев –
вторая поездка в зону СВО 

СОБЫТИЕ

День семьи, любви
и верности
отметили в районе

12 июля / 2023 г.

№ 28 (398) ЕЖЕНЕДЕЛЬНОЕ ИНФОРМАЦИОННОЕ
ИЗДАНИЕ ТУРОЧАКСКОГО РАЙОНА

www.turochak-altai.ru Издаётся с 2006 года

ОГОРОДНИКАМ

Лето на грядках:
что посадить
в разгар сезона?

1432

Тогда, да и сейчас, там находи-
лась турбаза Юрток, в которой 
молодой человек работал ин-

структором по сплаву на Бии (Рафт), на 
лодках большой вместимости, вплоть 
до самого села Кебезень. У неё же с 
подружкой по мединституту были ка-
никулы и она, начитавшись о красотах 
Горного Алтая, решила поехать и по-
смотреть на них своими глазами.

Так получилось, что на тот момент 
образовалась весёлая молодёжная ком-
пания, проводившая отдых с песнями, 
танцами и вечерними посиделками у 
костра. Все вокруг - что отдыхающие, 
что сотрудники турбазы, стали самыми 
хорошими друзьями, как это часто бы-
вает вдали от дома. И по началу у этой 
пары ничего не предвещало каких-то 
романтических отношений: каждый 
отдыхал и проводил своё свободное 
время так, как считал нужным.

История любви
Как это ни странно, но первый шаг к 

началу взаимного притяжения проя-
вила девушка, с самого начала знаком-
ства обратившая внимание на весёлого 
и стройного парня из персонала турба-
зы. 

В тот год август был просто потряса-
ющий – без ветра и затяжных дождей, 
с тёплыми вечерами и совершенно 
прозрачным небосводом, когда можно 
было хоть до самого утра любоваться 
огромным, звёздным куполом. Она и 
придумала такое времяпровождение 
вдвоём, вдалеке от остальных друзей 
и отдыхающих. За разговорами о звёз-
дах, о жизни, учёбе и других интерес-
ных темах, трудно было не обратить 
внимание на бойкую и симпатичную 
девушку. К тому же, в той компании и 
в той обстановке было как-то по-до-
машнему тепло и уютно.  Вот так и на-
чались простые, дружеские отношения. 
Именно дружеские, поскольку, навер-
ное, не было любви с первого взгля-
да, и не было даже намёков на что-то 
большее и продолжительное. А потом 
был отъезд, трогательные прощания и 
дежурные обещания писать друг другу 

письма. Самое смешное – это то, что 
в спешке обе девушки забыли взять 
адреса или оставить свои телефонные 
номера своим новым друзьям. 

По прошествии двух месяцев Мари-
на и Аня решили отправить посылку 
в Турочак. А поскольку они не знали 
обратного адреса, то послали её род-
ственникам Ани, которые жили в селе 
Артыбаш. Кроме содержимого, девуш-

ки написали ещё и письма всем тем, с 
кем они тогда отдыхали. А одному из 
сотрудников турбазы, которого звали 
Сашей, Марина написала отдельное 
письмо. В нём она прямо так и высказа-
лась, - мол, если есть желание общать-
ся, то давай будет переписываться, а 
если нет, то никакой обиды не будет.

В то время в районе не было телефон-
ной сотовой связи, а Интернет присут-
ствовал исключительно на предприя-
тиях, да и то в зачаточном состоянии. 
Поэтому молодые люди общались меж-
ду собой исключительно при помощи 
почтовой связи, лишь изредка позво-
ляя себе созваниваться по междугород-
ке 07.

Однажды Саша пригласил Марину к 
себе: дескать, мы уже столько знако-
мы и поэтому приезжай ко мне летом в 

гости. Он к тому времени уже окончил 
Барнаульский государственный пе-
дагогический университет и был уве-
ренным молодым человеком. Марина 
ответила, что пока не может принять 
такое предложение и, в свою очередь, 
пригласила Сашу в гости к себе. А он 
взял, да и приехал, в период мартов-
ских каникул к той, с которой познако-
мился на турбазе Юрток на Телецком 
озере. Дело в том, что тогда он уже ра-
ботал в Турочакской школе и раньше 
«вырваться» никак не мог. К тому же, 
ехать в гости к девушке с «пустыми кар-
манами» было не в его манере и, чтобы 
решить финансовый вопрос, парню 
пришлось продать свой старенький ав-
томобиль «Москвич».
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Дорогие читатели
«Истоков»!

Теперь вы можете оформить 
электронную подписку на наше 
издание, не выходя из дома! До-
статочно оставить заявку по адре-
су all_turochak@mail.ru, оплатить 
услугу (390 рублей на полгода) и 
получать электронную версию 
свежего номера в день его выхода 
в печать! Получать рассылку Вы 
можете как на электронную почту, 
так и на любой удобный мессен-
джер (WhatsApp, Telegram). 

Это удобно и своевременно.

Оставайтесь с нами –
будет интересно!   

А мы случайно повстречались –
Мой самый главный человек.

Благословляю ту случайность
И благодарен ей навек.

Представить страшно мне теперь,
Что я не ту открыл бы дверь,

Другой бы улицей прошёл –
Тебя не встретил, не нашёл.

Евгений Долматовский
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Моя семья — мое богатство

Шестьдесят лет,
как один день

Окончание. Начало на 1 стр.

Марина встретила Сашу 
на вокзале и по при-
бытии в дом познако-

мила его со своими родителями, 
родственниками и друзьями. Как 
вспоминает сейчас Александр 
Николаевич:

- Я приехал, словно попал к 
себе домой: настолько удиви-
тельно-тёплым оказался приём 
со стороны родителей Марины. 
А с будущей тёщей у меня сразу 
же сложились хорошие и добрые 
отношения.

Уезжая обратно, Александр 
напомнил Марине о своём пред-
ложении, чтобы она приехала в 
гости к нему. Так что делать было 
нечего и, заканчивая пятый курс 
мединститута, она в сентябре 
этого же года оказалась в Ту-
рочаке. Действительность пре-
взошла все её ожидания: теперь 
уже Марину знакомили со все-
ми родственниками и друзьями 
Саши, а он, в свою очередь, водил 
и показывал ей местные досто-
примечательности – Камень люб-
ви на реке Бия, гору Салоп, реку 
Лебедь, причём не забыли и о Те-
лецком озере, где они, собствен-
но, и познакомились. Марине, 
конечно, всё очень понравилось 
и, отдохнув и набравшись сил, 
она уехала домой, пригласив пе-
ред самым отъездом Сашу опять 
к себе на Новый год.

Новый, 2006 год Александр 
встречал уже в кругу семьи Мари-
ны и незадолго до боя Курантов 
на Спасской башне (по телеви-
зору, конечно), преподнёс своей 
девушке заветную коробочку с 
кольцом. На этот жест согласие 
он получил не только от Марины, 
но и от её родителей.

А потом, в 2006 году, насту-
пило время свадеб: сначала в 
Пензе, где находились все род-
ственники невесты, а затем уже 
в Турочаке – на родине жениха. 
У Марины свидетельницей была 
девушка из той же компании, что 
когда-то отдыхала вместе с ними 
на Телецком озере, а у Саши эту 
почётную обязанность исполнял 
младший брат Александра Варга-
нова – Роман. 

Спустя 17 лет
С тех пор прошло без малого 

целых семнадцать лет а, глядя на 
эту счастливую пару, несмотря 
на наличие трёх сыновей, можно 
подумать, что их семейная жизнь 
только начинается.

Что примечательно, так это то, 
что после мединститута Марина 
в 2006 году, как устроилась в Ту-
рочакской районной больнице 
участковым терапевтом, так и 
работает в ней до сих пор. А глава 
семьи также остался на педагоги-
ческой стезе, оставаясь не только 
отцом и воспитателем для своих 
сыновей, но и наставником для 
других мальчишек и девчонок.

Как когда-то сказал Лев Тол-
стой: «Все счастливые семьи 
похожи друг на друга, а каждая 
несчастливая семья несчастли-
ва по-своему». И у Александра, 
и у Марины, семьи их родите-
лей были и остаются такими же 
счастливыми, как и у них самих. 
Такая вот замечательная преем-
ственность. Хотя, по их словам 
– семейная жизнь – это не ров-
ное, асфальтированное шоссе, 
а поездка по дорогам различ-
ных категорий, где попадаются 
и рытвины, и ухабы, которые, 
проявив выдержку и терпение, 
нужно преодолевать рука в руке. 
Можно, конечно, верить в их сча-
стье или не верить, но они до сих 
пор, как и много лет назад, любят 
друг друга так, словно только что 
познакомились и не могут рас-
статься, не могут долго находить-
ся в разлуке.

Подводя черту под этим разго-
вором, чете молодых Болтухиных 
был задан вопрос о том, что бы 
им хотелось пожелать юношам 
и девушкам, стоящим на пороге 
ЗАГСа и собирающимся вступить 
в новую семейную жизнь:

- Самое главное, - говорит Ма-
рина Владимировна, - это уме-
ние преодолевать возникающие 
трудности вдвоём. В праздниках 
и в радости итак всё хорошо, а 
вот, когда появляются проблемы, 
то необходимо с ними справ-
ляться рука об руку. И ещё: обя-
зательно научитесь уступать друг 
другу там, где это необходимо. 
Сказал муж – это будет только 
так! Значит всю ответственность 
он взял на себя и нечего ему по-
напрасну перечить, навязывать 
своё мнение, которое иной раз 
бывает неф совсем правильным. 
Сказала жена, что этот праздник 
мы будем отмечать только дома, 
значит будем отмечать только 
дома. Вот это один из примеров 
одного из вариантов решения 
возникающих проблем. А без 
взаимного уважения мнения обе-
их сторон, без обоюдных усту-
пок, любой, даже очень прочный 
фундамент, на котором строятся 
семейные ценности, обречён на 
разрушение. Любите свою вто-
рую половинку, уважайте её силу 
и слабость, мужество и доброту, и 
тогда ваш семейный корабль ста-
нет непотопляемым! 

Замечательные слова! Кажется, 
лучше и не скажешь.

От имени редакции и наших 
читателей мы поздравляем се-
мью Болтухиных – Марины и 
Александра с Днём семьи, любви 
и верности! Желаем им дальней-
шего благополучия, большого се-
мейного счастья, здоровья и мно-
го-много радости в жизни!

Владимир Лифуншан
Фото из семейного архива

Марины и Александра
Болтухиных

В этот день в Турочакском 
районе, как и по всей стране, 
чествовали замечательные 

семьи, которые прожили в любви и 
согласии 25 и более лет, пользуются 
известностью и уважением среди 
односельчан, воспитали достойных 
детей. В мероприятии приняли уча-
стие сотрудники районной адми-
нистрации и ВРИО директора Дома 
Творчества и Досуга.

Пяти супружеским парам вручи-
ли медаль «За любовь и верность»: 
в районном центре - Николаю 
Юрьевичу и Римме Семеновне На-
гих, Николаю Ивановичу и Галине 
Васильевне Колесник, Николаю 
Кирилловичу и Галине Васильевне 
Семенцовым. В Бийке заслуженную 
всей долгой совместной жизнью ме-
даль получили Александр Сергеевич и Татьяна Артемовна Адоньевы, а в 

селе Озеро-Куреево - Юрий Влади-
мирович и Ирина Николаевна Де-
нисенко.

Праздничные мероприятия, ак-
ции, мастер-классы, семейные игры 
в честь Дня семьи, любви и верности 
прошли во всех сёлах нашего райо-
на. В них были задействованы как 
пары с солидным стажем совмест-
ной жизни, так и молодые семьи, 
семьи с детьми.

Дом Творчества и Досуга запустил 
онлайн-эстафету детского рисунка 
«Моя семья», в которой смогли при-
нять участие все желающие жители 
района.

В селе Кебезень сотрудники СК 
«Заречье», СДК и библиотеки про-
вели музыкально-игровой вечер 
«Моей семье». Развлекательную 
программу «Моя семья, моё богат-

ство» для односельчан подготовили 
в СК Тондошки. Семейный квест 
«Вместе весело играть» прошёл в 
СДК села Озеро-Куреево. 

Работники СДК с.Кебезень и СДК 
с.Бийка провели Акцию «Подари 
Ромашку», подарив наклейки и от-
крытки с изображением главного 
символа праздника жителям свои 
сёл. Игровые программы прошли в 
Удаловке, Каяшкане, Дмитриевке и 
Верх-Бийске.

Семья — это глубочайшая тради-
ция Руси, нет ничего важнее близ-
ких, любимых и дорогих людей. 
Пусть же так и остается всегда, не-
смотря на изменчивость нашего 
мира.

Кристина Степанова

В 1951 году бравый сержант-танкист вернулся 
в село Лебедское, что располагалось в двад-
цати километрах от его родной Дмитриев-

ки, и начал свою новую трудовую жизнь. В то время 
в районном центре Турочак жила и работала девуш-
ка по имени Пелагея. Её-то однажды и приметил 
Виктор Тарасов, когда случайно оказался на танцах 
в местном доме культуры. В тот вечер, после закры-
тия танцплощадки, как и положено воспитанному 
человеку, Виктор пошёл провожать новую знако-
мую домой. С этого и пошло: теперь каждый день 
он пешком приходил в Турочак, чтобы повидаться 
со своей Пелагеюшкой. С самого утра и до поздне-
го вечера ему приходилось быть на работе, а потом, 
чуть ли не бегом, спешить в районный центр – на 
свидание. И чего только не сделаешь в молодости 
для своей избранницы! Так вот и добегался до са-
мой свадьбы.

Официально оформив свои отношения в 1963 
году, молодые люди стали жить вместе в Турочаке. 
В дальнейшем обзавелись домашней скотиной и 
большую часть жизни вели своё домашнее хозяй-
ство. Глава семьи всегда старался обеспечить свою 
жену, а потом и родившихся детей всем необходи-
мым, и поэтому много работал на разных предпри-
ятиях Турочакского района. 

Семья Тарасовых вырастила троих детей: сыно-
вей Геннадия, Сергея и дочь Татьяну. 

Пелагея Фёдоровна рассказывает:
- Мой Витя всегда воспитывал наших детей стро-

го, но справедливо, как хороший отец и заботливый 
муж. В этом году нашей совместной жизни

исполнится ровно шестьдесят лет, и я благодарна 
ему за все прожитые годы. Мы жили не лучше и не 

хуже других, как выходило, как получалось, так вот 
и жили. Правда, эти шестьдесят лет почему-то про-
летели, как один день, но зато этот день был самым 
замечательным в нашей жизни!

К этим словам больше и нечего добавить. Вся 
жизнь этой семейной пары прошла в труде и забо-
тах о своих детях, которые выросли и стали хороши-
ми, порядочными людьми. Разве такой итог не яв-
ляется счастьем и большим примером для других?

 Уходя из тёплого и уютного дома Тарасовых, от 
всей души мы пожелали его хозяевам благополуч-
ная, достатка и долгих лет жизни.

 С праздником вас, Пелагея Фёдоровна и Виктор 
Павлович! Спасибо за то, что вы есть!

Владимир Лифуншан
Фото из семейного архива

семьи Тарасовых 

ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ ОТМЕЧАЕТСЯ В РОССИИ С 2009 ГОДА. В 2022 ГОДУ В СООТВЕТСТВИИ С 
УКАЗОМ ПРЕЗИДЕНТА РФ ОН ПОЛУЧИЛ СТАТУС ГОСУДАРСТВЕННОГО С ДАТОЙ ПРАЗДНОВАНИЯ 8 ИЮЛЯ.

О СВОЕЙ СЕМЬЕ ВИКТОР ПАВЛОВИЧ ТАРАСОВ ГОВОРИТ НЕ ТОРОПЯСЬ, ТЩАТЕЛЬНО ПОДБИРАЯ СЛОВА И 
ДЕЛАЯ МНОГОЗНАЧИТЕЛЬНЫЕ ПАУЗЫ. В ОСНОВНОМ — КАК ЖИЛОСЬ ЕМУ, МАЛЬЧИШКЕ, БЕЗ ОТЦА, КОТО-
РЫЙ ПОГИБ В ВЕЛИКУЮ ОТЕЧЕСТВЕННУЮ ВОЙНУ В 1942 ГОДУ. А ПОТОМ КАК САМ, КОГДА ПРИШЛО ВРЕМЯ, 
СЛУЖИЛ В БРОНЕТАНКОВЫХ ВОЙСКАХ НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ – МЕХАНИКОМ-ВОДИТЕЛЕМ ЛЕГЕНДАРНОГО 
Т-34. А ДО ЭТОГО РАБОТАЛ ЛЕСОРУБОМ В ОДНОЙ ИЗ ЛЕСНЫХ ДЕЛЯН ТУРОЧАКСКОГО РАЙОНА. И, ХОТЯ АР-
МЕЙСКАЯ СЛУЖБА СДЕЛАЛА ИЗ НЕГО НАСТОЯЩЕГО МУЖЧИНУ, НАДЕЛИЛА ОПРЕДЕЛЁННЫМ ЖИТЕЙСКИМ 
ОПЫТОМ И ВЕРНЫМИ ДРУЗЬЯМИ, ВСЁ ЖЕ РОДНЫЕ КРАЯ ТЯНУЛИ К СЕБЕ ВСЕ ТРИ ГОДА АРМЕЙСКОГО БЫТА.
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ОТКРЫТОЕ ОБРАЩЕНИЕМЫ ВМЕСТЕВ общем деле
главное – СОДЕЙСТВИЕ!

НЕРАВНОДУШНЫМИ ГРАЖДАНАМИ СЕЛА ТУРОЧАК НЕДАВНО СОЗДАН ОБЩЕСТВЕННО ПОЛЕЗНЫЙ 
ФОНД ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ УЧАСТНИКАМ СВО И ЧЛЕНАМ ИХ СЕМЕЙ «СОДЕЙСТВИЕ». ЕГО ПРЕДСЕДА-
ТЕЛЕМ СТАЛ АНДРЕЙ ПАВЛОВИЧ ПРОКОПЬЕВ.

В начале июля Андрей 
Павлович во второй 
раз отправился к на-

шим бойцам на территорию 
ЛНР, чтобы доставить гумани-
тарную помощь и поддержать 
ребят. Вместе с учредителями 
фонда - Андреем Витальеви-
чем Баяновым и Дмитрием 
Алексеевичем Петренко, при-
везли нашим бойцам проти-
водроновое ружьё, маскиро-
вочные сети, бронежилеты, 
бинокль, дополнительные 
комплектующие для дроноско-
пов (анализатор дронов), до-
полнительные аккумуляторы 
для противодроновых ружей 
и, конечно, гостинцы от жите-
лей Турочака (мёд с орешками, 
сварог), письма солдатам от де-
тей, шевроны с обозначением 
герба Республики Алтай, флаги 
Республики. Очень радостно, 
что за довольно короткий пе-
риод удалось собрать пожерт-
вования в размере 1 170 000 
рублей, благодаря поддержке 
бизнесменов.

Также Фондом было принято 
важное решение организовать 
отдых в Турочакском районе 
детям из наиболее опасного 
Куйбышевского района Донец-
ка. Конечно, речь идёт о нашем 
лагере «Лебедь», путевки в ко-
торый будут полностью опла-
чены благотворителями. По-
мимо этого, наш земляк Иван 
Южаков предложил безвоз-
мездно организовать экскур-
сию для юных гостей нашего 
района по Телецкому озеру на 
теплоходе «Пионер Алтая».

Перевозка детей организо-
вана ОПФ «Содействие» и АО 
«Федеральная пассажирская 
компания», в лице начальника 

Сибирского железнодорожно-
го агентства А.Ф. Прокудина. 
Сопровождает группы детей 
из Донецка до Турочака, в том 
числе, Андрей Павлович Про-
копьев.

Надеемся, что этот опыт бу-
дет удачным, и у Фонда будет 
возможность в дальнейшем 
организовывать поездки в дет-
ские оздоровительные центры 
Республики Алтай. Для этого 
члены ОПФ «Содействие» регу-
лярно обращаются за консуль-
тациями в администрацию 
Президента РФ,  администра-
цию Республики Алтай, Аппа-
рат сенатора Республики Алтай 
Владимира Полетаева, прием-
ную партии «Единая Россия» и 
другие профильные структуры.

 Активное участие всех слоев 
общества в поддержке участ-
ников специальной военной 
операции и членов их семей не 
оставляет сомнений в единстве 
всего нашего многонациональ-

ного народа. Впереди у нас еще 
много важных дел, нацелен-
ных на достижение поставлен-
ных задач.

Фонд приглашает всех жела-
ющих лично принять участие в 
его работе, оказать поддержку 
нуждающимся в ней не только 
материально, но и путем на-
правления своих замечаний, 
предложений, идей.

Выражаем благодарность за 
посильную финансовую по-
мощь Алексею Викторовичу 
Подгорному - директору ООО 
«Пушта», Михайлову Юрию 
Викторовичу – директору ООО 
«Ресурс»,  Андрею Витальеви-
чу Баянову - директору ООО 
«Оста» и предпринимателям 
Евгению Вениаминовичу и 
Юлии Михайловне Королёвым.

Победа будет за нами!

Сергей Мезенцев

Председателю
Всероссийской партии

«Единая Россия»
Медведеву Д.А.,

Главе Республики Алтай,
 Председателю

Правительства
Республики Алтай

Хорохорину О.Л.,                                                                                                                                            
                   в Исполком ОНФ  

Российской Федерации
Совет Федерации

Федерального  Собрания 
Российской Федерации         

Гегель Т.А.

Мы, жители села 
Дмитриевка, обес-
покоены ситуаци-

ей в Турочакском районе, в 
частности конфронтацией 
исполнительной и законода-
тельной властей. С приходом 
Прокопьева А.П. на пост гла-
вы МО «Турочакский район», 
депутаты Районного совета 
предлагали свои решения по 
вопросам распределения зе-
мельных участков в районе, 
на что глава в большинстве 
случаев отказывал, так как 
считал, что данные решения 
противоречат земельному 
законодательству. Из-за чего 
и сложились все недопони-
мания. И продолжаются по 
настоящее время. Из-за бло-
кады частью депутатов при-
нятия решений по важным 
вопросам, связанных с изме-
нением бюджета, страдают 
подведомственные органи-
зации. 

Мы в частности обеспо-
коены решением наших 
проблем - строительством 
школы в с. Дмитриевка, по 
которой вопрос стоит уже 
четыре года. Движения по 
решению нашей проблемы 
начались именно тогда, ког-
да к управлению Турочак-
ским районом приступил 
А.П. Прокопьев. Началась 
претензионная работа с 
подрядчиком, который го-
товил проектно-сметную 
документацию на строи 
тельство комплекса МОУ 
«Дмитриевская СОШ», ока-
зывалась помощь в вопросе 
захода на государственную 
экспертизу. Но в связи с не-
компетентным подрядчи-
ком вопрос стоит на преж-
нем месте. Напрашивается 
вопрос: «Кто этого «специа-
листа»-подрядчика в районе 
выбрал?»

Поскольку движения впе-
ред по Дмитриевской СОШ 
не было, Администрацией 
Турочакского района со-
вместно с Министерством 
образования  и науки РА 
было принято решение по 
подаче проектно-сметной 
документации на капиталь-
ный ремонт - отдельно МОУ 
«Дмитриевская СОШ», кото-
рая в короткие сроки была 

выполнена и прошла госу-
дарственную экспертизу. В 
настоящее время находится 
на согласовании в Мини-
стерстве строительства РА.

Мы все-таки надеемся, что 
строительство нашей школы 
начнется в кратчайшие сро-
ки и, самое главное, закон-
чится. В таких условиях, ка-
ких занимаются наши дети, 
учиться очень трудно, а на 
дворе 21 век.

Ещё несколько слов хотим 
сказать про главу МО «Туро-
чакский район» - Прокопье-
ва А.П. С момента прихода 
в Администрацию района  
А.П. Прокопьев системати-
чески 1-2 раза в неделю про-
водил встречи с активом и 
населением села по разным 
вопросам. Предыдущего 
главу мы видели один раз 
перед выборами и на сходе 
села. Но встречи это не глав-
ное, а важно то, что начали 
решаться вопросы, касаю-
щиеся проблем жителей на-
ших сел. Например, начался  
капитальный ремонт Озе-
ро-Куреевской ООШ.

16 июня 2023 года Туро-
чакский районный  суд по 
представлению Следствен-
ного комитета отстранил 
А.П. Прокопьева от зани-
маемой должности с  фор-
мулировкой «превышение 
должностных полномочий», 
в связи с подписанием акта  
экспертизы по МОУ «Дми-
триевской СОШ». Таким 
образом Андрей Павлович 
пострадал из-за решения 
проблем жителей всего 
«нижнего куста» - сел Дми-
триевка, Озеро-Куреево и 
Удаловка по строительству 
школы. Он не воспользовал-
ся ситуацией в корыстных 
целях, не положил денеж-
ные средства в свой карман. 
Ведь на самом деле пробле-
мы надо решать, они сами 
собой не исчезнут. Андрей 
Павлович принял решение, 
возможно допустил неко-
торую ошибку, но ведь не 
ошибается только тот, кто не 
работает.

Мы всесторонне поддер-
живаем Прокопьева А.П. 
Считаем, что он хотел ис-
кренне помочь нашим де-
ревням в строительстве 
школы, ведь без школы де-
ревни вымрут.

Надеемся, что вопрос 
по А.П. Прокопьеву будет 
рассмотрен адекватно и 
беспристрастно. Андрей 
Павлович - грамотный, по-
рядочный и честный специ-
алист. Сейчас таких всё реже 
встретишь у власти. 

Жители села
Дмитриевка 

(подписи находятся
в редакции)
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В Турочаке 
сплетена сотая 
маскировочная сеть!

С уважением и заботой

12 МАРТА - ТОЧНАЯ ДАТА, КОГДА В НАШЕМ РАЙОНЕ  НЕРАВНО-
ДУШНЫЕ ЛЮДИ ОБЪЕДИНИЛИСЬ И НАЧАЛИ  ПЛЕСТИ СПАСИ-
ТЕЛЬНЫЕ МАСКИРОВОЧНЫЕ СЕТИ ДЛЯ  НАШИХ СОЛДАТ,  НАХО-
ДЯЩИХСЯ В ЗОНЕ СВО. 
ИНИЦИАТОР И ОРГАНИЗАТОР  СООБЩЕСТВА  СЕТЕВИКОВ - МАРИЯ 
КУЗНЕЦОВА.

В ФИЛИАЛЕ ФОНДА «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА» В РЕСПУБЛИКЕ 
АЛТАЙ СОСТОЯЛАСЬ ВСТРЕЧА РУКОВОДИТЕЛЯ ФИЛИАЛА ФОНДА 
АРУНЫ ТАТИНОЙ С СЕНАТОРОМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПРЕД-
СТАВИТЕЛЕМ ОТ ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО ОРГАНА ВЛАСТИ РЕСПУБЛИ-
КИ АЛТАЙ ВЛАДИМИРОМ ПОЛЕТАЕВЫМ.

ВСЁ ДЛЯ ФРОНТА

МЫ ВМЕСТЕ

РУКА ПОМОЩИ

За четыре месяца в Турочак-
ском районе энтузиастами 
изготовлено 227 спаситель-

ных  маскировочных сетей для сол-
дат, находящихся в зоне СВО: 

- Турочак - 100 сетей
- Иогач- 31 сеть 
- Бийка - 28 сетей
- Тондошка -  24 сети
- Кебезень Заречье - 17 сетей
- Каяшкан - 14 сетей
-  Курмач - 12 сетей
- Тулой - 8 сетей
- Дмитриевка - 5 сетей
- Артыбаш - 5 сетей.
Помимо этого, изготовлено 7 се-

тей на стволы танков - 5 в Турочаке 
и 2 – в Заречье (Кебезень). 

Бойцы, приезжающие домой в 
отпуск из зоны СВО, рассказывают, 
насколько важны для них масксети, 

закрывающие технику и блиндажи, 
спасая, тем самым, не только ору-
жие и танки, но и ЖИЗНИ самих 
солдат. 

Сетевики, плетущие сети в еже-
дневном режиме, говорят, что за-
казов на масксети прямо с фронта 
поступает всё больше. Поэтому они 
готовы трудиться не покладая рук 
столько, сколько потребуется.

- Мы понимаем, что каждая из 
этих сетей – это спасённые жизни 
наших мальчишек и, пусть малень-
кий, но шаг, приближающий всех 
нас к Победе. Что на сегодняшний 
день может быть важнее? 

По информации Штаба 
гуманитарной помощи 

Турочакского района
бойцам СВО

В ходе встречи обсужда-
лись вопросы взаимо-
действия в социальной 

сфере, предоставления услуг 
и мер социальной поддержки 
ветеранам боевых действий, 
их семьям и членам семей по-
гибших бойцов. Кроме того, 
были подняты вопросы ак-
тивного вовлечения ветера-
нов в спорт, культурную дея-
тельность и патриотическую 
работу.

Благодаря конструктивному 
межведомственному взаимо-
действию филиала фонда, ор-
ганов власти, общественных 
организаций бойцы, вернув-
шиеся с СВО, получают соци-
альную поддержку быстро и 
удобно.

В ходе визита Владимир По-
летаев проконтролировал ра-
боту организации, осмотрел 
помещения, пообщался с со-
циальными координаторами.

Напомним, что ветераны 
СВО и их семьи могут обра-

титься в фонд «Защитники 
Отечества» за различной по-
мощью: от оформления до-
кументов и реабилитации до 
содействия в переобучении и 
трудоустройстве.

- Уважение, забота и спра-
ведливость — принципы, на 
основании которых мы стро-
им свою работу, — говорит 
начальник управления по 
взаимодействию с регионами 
фонда.

Руководитель филиала фон-
да «Защитники Отечества» 
Аруна Татина и министр тру-
да, социального развития и 
занятости населения РА Адар 
Сумин подписали соглашение 
о сотрудничестве.

В документе прописано 
взаимодействие сторон по 
созданию условий, обеспечи-
вающих достойную жизнь и 
активную деятельность вете-
ранов боевых действий, семей 
погибших бойцов.

Также планируется оказы-

вать консультации, связан-
ные с обеспечением законных 
прав ветеранов и членов их 
семей, обмениваться необхо-
димой информацией. Кроме 
того, стороны будут участво-
вать в различных мероприя-
тиях, семинарах, конферен-
циях.

- В филиал фонда поступа-
ет немало вопросов, касаю-
щихся социальных выплат 
для ветеранов спецоперации 
и их семей. Здесь специали-
сты помогают оформить до-
кументы для получения всех 
положенных льгот. Наша за-
дача – объединить усилия 

всех ведомств, чтобы посту-
пившие обращения решались 
в полной мере, оперативно и 
эффективно, – сказала Аруна 
Татина.

Филиал Фонда
«Защитники Отечества» 

в Республике Алтай
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Доктор планирует про-
вести санацию всего 
населения поселка. 

Весь июнь на стоматологиче-
ском комплексе Юлия Викто-
ровна лечила жителей села Уда-
ловка. 

Наша концепция такова, гово-
рит Юлия Викторовна, что пока 
мы не вылечим всех желающих, 
мы не выезжаем из вверенного 
нам населенного пункта. 

- Жители Турочакского райо-

на выражают благодарность за 
возможность пролечить свои 
зубы практически у себя дома. 
А мы искренне рады помочь 
каждому человеку, - проком-
ментировала главный врач Ту-
рочакской районной больницы 
Мария Николаевна Тришина.

Также в мае 2023 года были 
пролечены все жители села 
Верх-Бийск.

Турочакская РБ

С начала открытия первой 
смены 10 июня в «Лебеде» 
отдохнули уже 284 ребён-

ка.  Счастливые, загоревшие ре-
бята с удовольствием поделились 
впечатлениями о проведённом 
времени с нашей редакцией:

- Мне очень понравились вожа-
тые: особенно Алёна Алексеевна 
и Даниил Юрьевич – они такие 

классные, с нами на «одной вол-
не»!!!

- Я в полном восторге от ярких, 
весёлых мероприятий, которые 
проводились здесь буквально 
каждый день. Скучать не при-
шлось ни минуты! Столько раз-
ных впечатлений и эмоций – хва-
тит на весь год! 

- А мне понравилось абсолютно 

всё – программа, еда, вожатые… 
всё супер! Я бы осталась ещё на 
сезон… 

Но на смену уехавшей детворе 
уже приехали новые счастлив-
чики – 144 участника третьей 
смены. Очередные две недели 
пройдут под названием «При-
ключения в городе Солнце: обык-
новенные и невероятные». Ребят 
ждут спортивные мероприятия, 
творческие квесты, забавные 
конкурсы, весёлые дискотеки и, 
конечно, свежий воздух, море 
солнца и улыбок. И нет никаких 
сомнений, что на гостеприим-
ной территории Центра вновь не 
будут смолкать смех и музыка, а 
задора и энергии организаторов 
хватит ещё и на четвёртую смену, 
которая пройдёт с 1 по 15 августа 
– вслед уходящему лету. 

Татьяна Пономарёва

Волшебная галактика

Путь Воина – 2023

С 11 ИЮЛЯ В СЕЛЕ КАЯШКАН ТУРОЧАКСКОГО РАЙОНА НА МО-
БИЛЬНОМ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОМ КОМПЛЕКСЕ РАБОТАЕТ СТОМА-
ТОЛОГ ЮЛИЯ ВИКТОРОВНА ПЕРОВА. В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЦЕНТРЕ «ЛЕБЕДЬ» ПОДОШЛА К КОНЦУ ВТОРАЯ СМЕНА. ЕЁ МНОГО-

ОБЕЩАЮЩЕЕ НАЗВАНИЕ – «ВОЛШЕБНАЯ ГАЛАКТИКА» ОКАЗАЛОСЬ ВПОЛНЕ ОПРАВДАННЫМ: ДЕТИ 
УЕЗЖАЛИ ИЗ ЦЕНТРА ДОВОЛЬНЫЕ И СЧАСТЛИВЫЕ, УВОЗЯ ДОМОЙ НЕЗАБЫВАЕМЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ, 
ОТЛИЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ И ТЕЛЕФОННЫЕ НОМЕРА МНОГОЧИСЛЕННЫХ НОВЫХ ДРУЗЕЙ, С НАДЕЖДОЙ 
НА ВСТРЕЧУ БУДУЩИМ ЛЕТОМ.  

В ПОСЛЕДНЕЙ ДЕКАДЕ ИЮНЯ ТЕКУЩЕГО ГОДА В СЕЛЕ ЯЙЛЮ, ЦЕНТРАЛЬНОЙ УСАДЬБЕ АЛТАЙСКО-
ГО БИОСФЕРНОГО ЗАПОВЕДНИКА, БЫЛИ ПРОВЕДЕНЫ ПОЛЕВЫЕ СБОРЫ ЭКОЛОГО-ПАТРИОТИЧЕСКОЙ 
ЭКСПЕДИЦИИ «ПУТЬ ВОИНА» ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ АЛТАЙСКОЙ ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТ С ПЕРВОНА-
ЧАЛЬНОЙ ЛЁТНОЙ ПОДГОТОВКОЙ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА К.Г. ПАВЛЮКОВА.

ЗДОРОВЬЕ ЛЕТНИЙ ОТДЫХ

СТРАНА ЗАПОВЕДНАЯ

В течение недели будущие 
«военлёты» знакомились 
с «заповедными людь-

ми» и особенностями охраны и 
научных исследований в районе 
Телецкого озера, под руковод-
ством опытных инструкторов 
осваивали азы пешего и водного 
туризма, учились вязать узлы и 
работать с альпинистским снаря-
жением, прошли курс обучения 
по оказанию первой неотложной 
помощи.

Кроме этого, команда проек-
та «Путь Воина» провела благо-
устроительные работы в центре 
села Яйлю у памятника сотруд-
никам заповедника, погибшим в 
годы Великой Отечественной во-
йны, и организовала санитарное 
патрулирование трехкилометро-
вой береговой линии Телецкого 
озера, очистив её от последствий 
недавнего паводка.

Проект «Путь Воина» реали-
зуется в Алтайском биосферном 
заповеднике с 2011 года. За это 

время курсанты школы-интернат 
при поддержке и сопровождении 
сотрудников заповедника не раз 
осуществляли походы по Телец-
кому озеру с добровольческими 
работами на кордонах Алтайско-
го биосферного заповедника и 
профилактикой браконьерства 
на акватории Алтын-Кёля, объ-

екта Всемирного природного на-
следия ЮНЕСКО.

Першин К.В.,
руководитель проекта

«Путь Воина», заместитель 
директора Алтайской шко-

лы-интернат имени Героя Со-
ветского Союза К.Г. Павлюкова

Мы ждали Вас, 
доктор!

Уважаемые жители Турочакского района!

В последнее время 
участились жалобы 
населения на увели-

чение собак, находящихся 
на улицах села без привязи. 
Собаки собираются в боль-
шие стаи, становятся агрес-
сивными и создают реаль-
ную угрозу для здоровья и 
жизни жителей, а особенно 
детей.

При этом следует отме-
тить, что у всех собак есть 
владельцы, которые не со-
блюдают Правила содержа-
ния домашних животных на 
территории села.

Во избежание неприятных инцидентов, администрация Турочак-
ского района убедительно просит вас одержать своих питомцев на 
надежной привязи, проводить выгул только на поводке!

Каждый владелец собаки должен знать, что нарушение Правил, 
повлекшее причинение ущерба здоровью людей, приводит к адми-
нистративному наказанию владельца животного в размере от 1500 
до 2500 т.р. и возмещению нанесенного материального ущерба по-
страдавшему в соответствии с действующим законодательством.

Помните, что на месте человека, подвергшегося нападению соба-
ки, можете оказаться вы, либо еще хуже - ваш ребенок!

Администрация МО «Турочакский район»
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ТУРОЧАКСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ

РЕШЕНИЕ

с. Турочак
07 июля 2023 года № 61/333

О регистрации кандидата
в депутаты Совета депутатов 

муниципального образования
«Турочакский район» по округу № 2,
Акпыжаевой Евгении Михайловны

В соответствии со статьей 26 Закона Республики Алтай 
от 05 мая 2011 года № 14-РЗ «О муниципальных выборах 
в Республике Алтай», постановлением Избирательной ко-
миссии Республики Алтай от 10 июня 2022 года №16/65-7 
«О возложении исполнения полномочий по подготовке и 
проведению выборов в органы местного самоуправления, 
местного референдума на территориальные избиратель-
ные комиссии», решением Турочакской районной терри-
ториальной избирательной комиссии от 20 июня 2023 года 
№ 60/324 «О возложении полномочий окружных избира-
тельных комиссий по выборам депутатов Совета депута-
тов муниципального образования «Турочакский район», 
депутатов сельского Совета депутатов Озеро -Куреевского 
сельского поселения, депутатов сельского Совета депута-
тов Дмитриевского сельского поселения, депутатов сель-
ского Совета депутатов Турочакского сельского поселения, 
депутата сельского Совета депутатов Тондошенского сель-
ского поселения на Турочакскую районную территориаль-
ную избирательную комиссию», рассмотрев представлен-
ные документы кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по 
одномандатному избирательному округу № 2, Турочакская 
районная территориальная избирательная комиссия

РЕШИЛА:
1. Зарегистрировать кандидата в депутаты Совета депу-

татов муниципального образования «Турочакский район» 
по одномандатному избирательному округу № 2:  

Акпыжаеву Евгению Михайловну; дата рождения – 
10.03.1988г.; место жительства: Республика Алтай, Туро-
чакский район, с. Турочак; место работы: МАУК «Межпо-
селенческая централизованная библиотечная система» 
муниципального образования «Турочакский район», ди-
ректор; выдвинут в порядке самовыдвижения;

 Время регистрации 13 часов 10 минут.  

         
2. Выдать зарегистрированному кандидату в депутаты 

Совета депутатов муниципального образования «Турочак-
ский район» удостоверение установленного образца.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Истоки 
Плюс».

Председатель Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.С. Черепанова

Секретарь Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.М. Цуприкова

ТУРОЧАКСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ

РЕШЕНИЕ

с. Турочак
07 июля 2023 года № 61/336

О регистрации кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по округу № 6,

Бурдачева Ярослава Игоревича

В соответствии со статьей 26 Закона Республики Алтай от 05 мая 2011 года № 14-РЗ «О 
муниципальных выборах в Республике Алтай», постановлением Избирательной комиссии 
Республики Алтай от 10 июня 2022 года №16/65-7 «О возложении исполнения полномо-
чий по подготовке и проведению выборов в органы местного самоуправления, местно-
го референдума на территориальные избирательные комиссии», решением Турочакской 
районной территориальной избирательной комиссии от 20 июня 2023 года № 60/324 «О 
возложении полномочий окружных избирательных комиссий по выборам депутатов Со-
вета депутатов муниципального образования «Турочакский район», депутатов сельского 
Совета депутатов Озеро -Куреевского сельского поселения, депутатов сельского Совета де-
путатов Дмитриевского сельского поселения, депутатов сельского Совета депутатов Туро-
чакского сельского поселения, депутата сельского Совета депутатов Тондошенского сель-
ского поселения на Турочакскую районную территориальную избирательную комиссию», 
рассмотрев представленные документы кандидата в депутаты Совета депутатов муници-
пального образования «Турочакский район» по одномандатному избирательному округу 
№ 6, Турочакская районная территориальная избирательная комиссия

РЕШИЛА:
1. Зарегистрировать кандидата в депутаты Совета депутатов муниципального образова-

ния «Турочакский район» по одномандатному избирательному округу № 6:  
Бурдачева Ярослава Игоревича; дата рождения – 13.01.1990г.; место жительства: Ре-

спублика Алтай, Турочакский район, с. Турочак; безработный; член всероссийской поли-
тической партии «Единая Россия»; выдвинут в порядке самовыдвижения;

 Время регистрации 13 часов 25 минут.  
         
2. Выдать зарегистрированному кандидату в депутаты Совета депутатов муниципаль-

ного образования «Турочакский район» удостоверение установленного образца.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Истоки Плюс».

Председатель Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.С. Черепанова

Секретарь Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.М. Цуприкова

ТУРОЧАКСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ

РЕШЕНИЕ

с. Турочак
07 июля 2023 года № 61/337

О регистрации кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по округу № 11,

 Макошева Михаила Тимофеевича

В соответствии со статьей 26 Закона Республики Алтай от 05 мая 2011 года № 14-РЗ «О 
муниципальных выборах в Республике Алтай», постановлением Избирательной комиссии 
Республики Алтай от 10 июня 2022 года №16/65-7 «О возложении исполнения полномо-
чий по подготовке и проведению выборов в органы местного самоуправления, местно-
го референдума на территориальные избирательные комиссии», решением Турочакской 
районной территориальной избирательной комиссии от 20 июня 2023 года № 60/324 «О 
возложении полномочий окружных избирательных комиссий по выборам депутатов Со-
вета депутатов муниципального образования «Турочакский район», депутатов сельского 
Совета депутатов Озеро -Куреевского сельского поселения, депутатов сельского Совета 
депутатов Дмитриевского сельского поселения, депутатов сельского Совета депутатов 
Турочакского сельского поселения, депутата сельского Совета депутатов Тондошенского 
сельского поселения на Турочакскую районную территориальную избирательную комис-
сию», рассмотрев представленные документы кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по одномандатному избирательному 
округу № 11, Турочакская районная территориальная избирательная комиссия

РЕШИЛА:
1. Зарегистрировать кандидата в депутаты Совета депутатов муниципального образова-

ния «Турочакский район» по одномандатному избирательному округу № 11:  
Макошева Михаила Тимофеевича; дата рождения – 15.02.1959г.; место жительства: 

Республика Алтай, Турочакский район, с. Тондошка; пенсионер; депутат Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район»; выдвинут в порядке самовыдвиже-
ния;

 Время регистрации 13 часов 30 минут.   
         
2. Выдать зарегистрированному кандидату в депутаты Совета депутатов муниципаль-

ного образования «Турочакский район» удостоверение установленного образца.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Истоки Плюс».

Председатель Турочакской районной  территориальной избирательной комиссии
Н.С. Черепанова

Секретарь Турочакской районной  территориальной избирательной комиссии
Н.М. Цуприкова

ТУРОЧАКСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ

РЕШЕНИЕ

с. Турочак
07 июля 2023 года № 61/334

О регистрации кандидата
в депутаты Совета депутатов 

муниципального образования
 «Турочакский район» по округу № 3,

Пензенко Сергея Николаевича

В соответствии со статьей 26 Закона Республики Алтай 
от 05 мая 2011 года № 14-РЗ «О муниципальных выборах 
в Республике Алтай», постановлением Избирательной ко-
миссии Республики Алтай от 10 июня 2022 года №16/65-7 
«О возложении исполнения полномочий по подготовке и 
проведению выборов в органы местного самоуправления, 
местного референдума на территориальные избиратель-
ные комиссии», решением Турочакской районной терри-
ториальной избирательной комиссии от 20 июня 2023 года 
№ 60/324 «О возложении полномочий окружных избира-
тельных комиссий по выборам депутатов Совета депута-
тов муниципального образования «Турочакский район», 
депутатов сельского Совета депутатов Озеро -Куреевского 
сельского поселения, депутатов сельского Совета депута-
тов Дмитриевского сельского поселения, депутатов сель-
ского Совета депутатов Турочакского сельского поселения, 
депутата сельского Совета депутатов Тондошенского сель-
ского поселения на Турочакскую районную территориаль-
ную избирательную комиссию», рассмотрев представлен-
ные документы кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по 
одномандатному избирательному округу № 3, Турочакская 
районная территориальная избирательная комиссия

РЕШИЛА:
1. Зарегистрировать кандидата в депутаты Совета депу-

татов муниципального образования «Турочакский район» 
по одномандатному избирательному округу № 3:  

Пензенко Сергея Николаевича; дата рождения – 
14.01.1961г.; место жительства: Республика Алтай, Туро-
чакский район, с. Турочак; не работающий; депутат Сове-
та депутатов муниципального образования «Турочакский 
район»; выдвинут в порядке самовыдвижения;

 Время регистрации 13 часов 15 минут.  

         
2. Выдать зарегистрированному кандидату в депутаты 

Совета депутатов муниципального образования «Турочак-
ский район» удостоверение установленного образца.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Истоки 
Плюс».

Председатель Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.С. Черепанова

Секретарь Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.М. Цуприкова

ТУРОЧАКСКАЯ РАЙОННАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ
ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ

РЕШЕНИЕ

с. Турочак
07 июля 2023 года № 61/335

О регистрации кандидата
в депутаты Совета депутатов 

муниципального образования
«Турочакский район» по округу № 5,
Трапеева Виталия Александровича

В соответствии со статьей 26 Закона Республики Алтай 
от 05 мая 2011 года № 14-РЗ «О муниципальных выборах 
в Республике Алтай», постановлением Избирательной ко-
миссии Республики Алтай от 10 июня 2022 года №16/65-7 
«О возложении исполнения полномочий по подготовке и 
проведению выборов в органы местного самоуправления, 
местного референдума на территориальные избиратель-
ные комиссии», решением Турочакской районной терри-
ториальной избирательной комиссии от 20 июня 2023 года 
№ 60/324 «О возложении полномочий окружных избира-
тельных комиссий по выборам депутатов Совета депута-
тов муниципального образования «Турочакский район», 
депутатов сельского Совета депутатов Озеро -Куреевского 
сельского поселения, депутатов сельского Совета депута-
тов Дмитриевского сельского поселения, депутатов сель-
ского Совета депутатов Турочакского сельского поселения, 
депутата сельского Совета депутатов Тондошенского сель-
ского поселения на Турочакскую районную территориаль-
ную избирательную комиссию», рассмотрев представлен-
ные документы кандидата в депутаты Совета депутатов 
муниципального образования «Турочакский район» по 
одномандатному избирательному округу № 5, Турочакская 
районная территориальная избирательная комиссия

РЕШИЛА:

1. Зарегистрировать кандидата в депутаты Совета депу-
татов муниципального образования «Турочакский район» 
по одномандатному избирательному округу № 5 :  

Трапеева Виталия Александровича; дата рождения – 
17.02.1984г.; место жительства: Республика Алтай, Турочак-
ский район, с. Турочак; место работы: БУ «Коммунальщик», 
директор; выдвинут в порядке самовыдвижения;

 Время регистрации 13 часов 20 минут.  

         
2. Выдать зарегистрированному кандидату в депутаты 

Совета депутатов муниципального образования «Турочак-
ский район» удостоверение установленного образца.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Истоки 
Плюс».

Председатель Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.С. Черепанова

Секретарь Турочакской районной 
территориальной избирательной комиссии

Н.М. Цуприкова
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15:25 Профессиональный бокс. 
Денис Лебедев против Павла 
Колодзея 16+
17:00 "Есть тема!" 16+
18:25 "Кто кого?" 12+
19:00 Автоспорт. Дрэг-рейсинг. 
Фестиваль Суперкаров UNLIМ 
Fеst 0+
19:30 "Громко" 12+
20:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. "Тюмень" - "Химки" (Мо-
сковская область) 0+
23:00, 01:35, 04:35 Все на Матч! 
12+
23:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. "Черноморец" (Новорос-
сийск) - "Алания" (Владикавказ) 
0+
02:15 Х/ф "На пределе: История 
легенды" 12+ 
05:25 "Спортивный век" 12+
06:25 "Магия большого спорта" 
12+
07:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
08:30 "Неизвестный спорт. По-
бедителей судят" 12+
09:30 "Как это было на самом 
деле" 12+

05:25 Т/с "Возвращение Мухта-
ра" 16+ 
06:10 Д/с "Мои университеты. 
Будущее за настоящим" 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня 12+
08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+ 
13:25 "Чрезвычайное происше-
ствие" 16+
14:00 Т/с "Скорая помощь" 16+ 
16:45 Т/с "Зимородок" 16+ 
20:00, 00:00 Т/с "Ментовские во-
йны" 16+ 
00:20 "Основано на реальных 
событиях" 16+
01:15 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:15 М/с "Ну, погоди! Канику-
лы" 6+ 
09:00 "Уральские пельмени. 
Смехbооk" 16+
09:35 "Взрослым не понять" 12+
10:40 М/ф "Альфа и Омега. Клы-

ТЕЛЕПРОГРАММА
23:05 "Знак качества" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 Д/ф "Степан Бандера. Тео-
рия зла" 16+
01:25 "Девяностые. Звёздное до-
стоинство" 16+
02:10 Д/ф "Пивной путч Адольфа 
Гитлера" 12+
02:45 "Осторожно, мошенники!" 
16+

06:30 "Пешком..." Москва балет-
ная 12+
07:05 "Театральная летопись. 
Алла Покровская" 12+
07:35, 16:15 Д/с "Предки наших 
предков. Чатал-Гуюк. Загадка 
индоевропейской прародины" 
12+
08:15 "Жизнь и судьба" 12+
08:35 Д/с "Забытое ремесло. Го-
родовой" 12+
08:50 Х/ф "Бронзовая птица" 12+ 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 12+
10:15 "Наблюдатель" 12+
11:15 Цвет времени. Михаил Вру-
бель 12+
11:30 Лигия жизни. Мария Алек-
сандрова 12+
12:45 Моя любовь – Россия! "Ни-
жегородские красавицы" 12+
13:15, 18:35, 01:20 Д/с "Вселенная" 
12+
14:10 Д/с "Коллекция. Пинакоте-
ка Брера" 12+
14:40, 21:30 Т/с "Баязет" 12+ 
17:15, 02:15 Исторические кон-
церты 12+
17:55 Д/ф "История в шифрах" 12+
19:45 Письма из провинции. 
Псково-печорский край 12+
20:15 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 12+
20:30 Х/ф "Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство Евро-
пы" 12+ 
23:05 Д/с "Холод. Цивилизация" 
12+
23:50 Д/ф "Оптическая ось" 12+

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Цветняшки!" 0+ 
08:05 М/с "Долина Муми-трол-
лей" 0+ 
09:20 М/с "Дракошия" 0+ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 17 июля

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Новости 12+
09:20 "АнтиФейк" 16+
10:00 "Жить здорово!" 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30
"Информационный канал" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
19:55 "Куклы наследника Тутти" 
16+
21:00 Время 12+
22:00 Т/с "Миссия "Аметист" 16+ 
23:00 "Большая игра" 16+
00:00 Д/ф "Алексей Герман. 
Трудно быть с Богом" 16+
01:00 Подкаст.Лаб "Пусть не 
говорят, пусть читают" 16+
01:35 Подкаст.Лаб "Произволь-
ная программа" 16+
02:10 Подкаст.Лаб "Антрополо-
гия" 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб "Анек-
доты" 16+
03:25 Подкаст.Лаб "Триггеры" 
16+
04:00 Подкаст.Лаб "Космиче-
ские истории" 16+

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 "О самом главном" Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 "60 Минут" Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с "Грозный" 16+ 
16:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Счастье не за горами" 
12+ 
23:30 Т/с "Тихий Дон" 12+ 
01:10 XXXII Международный 
фестиваль "Славянский базар в 
Витебске" 12+
02:45 Т/с "Рая знает всё!" 12+

15:00, 16:55, 18:55, 20:50, 01:30, 
06:55 Новости 12+
15:05, 16:35 Специальный репор-
таж 12+

кастая братва" 0+
12:20 М/ф "Тарзан" 6+
14:15 Х/ф "Кролик Питер" 6+ 
16:00 Х/ф "Кролик Питер 2" 6+ 
17:55 Шоу "Уральских пельме-
ней" 16+
21:00 Х/ф "Война миров Z" 12+ 
23:20 Х/ф "Война миров" 16+ 
01:40 Х/ф "Гостья" 16+ 
03:45 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:35 Т/с "По колено" 16+ 
05:45 "6 кадров" 16+
06:00 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
09:00 "Выжить в Дубае" 16+
11:00 Т/с "Универ. Новая общага" 
16+ 
15:30 Т/с "СашаТаня" 16+ 
20:00 Т/с "Бэби-тур" 16+ 
21:00 Т/с "Неличная жизнь" 16+ 
22:00 Х/ф "Тюрьма суперзлоде-
ев" 16+ 
00:10 Х/ф "Неуловимые" 16+ 
01:55 "Такое кино!" 16+
02:20 "Импровизация. Команды. 
Дайджест" 16+
03:05 "Импровизация. Команды" 
16+
03:55 Шоу "Студия Союз" 16+
05:30 "Импровизация" 16+

06:00 "Настроение" 12+
08:25, 17:30, 00:30 "Петровка, 
38" 16+
08:35 Х/ф "Чёрная месса" 12+ 
10:35, 04:40 Д/ф "Династия Ду-
наевских. В плену страстей" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+
11:45 Х/ф "Нераскрытый талант" 
12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой. Ирина 
Грибулина" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 03:15 Х/ф "Смерть в объек-
тиве. Капкан немезиды" 16+ 
16:55 "Фактор БЕZ опасности" 
16+
18:05 Х/ф "Гадалка" 16+ 
22:35 "10 самых... Фиктивные 
браки звёзд" 16+

09:35 М/с "Кошечки-собачки" 0+ 
10:45 М/с "Бурёнка Даша" 0+ 
10:55 М/с "Супер МЯУ" 0+ 
12:30 М/с "Петроникс" 0+ 
12:45, 22:00 М/с "Инфинити 
Надо" 6+ 
13:00 М/с "Диностер" 6+ 
13:25 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
13:50 М/с "Буба" 6+ 
14:50 М/с "Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!" 0+ 
15:00 Час "Союзмультфильма" 0+
16:05 М/с "Клуб Винкс" 6+ 
17:25 М/с "Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки" 0+ 
17:40 М/с "Команда Флоры" 0+ 
18:55, 01:50 М/с "Лунтик" 0+ 
20:15 М/с "Зебра в клеточку. Яр-
кие дни" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Сказочный патруль" 
0+ 
22:30 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
23:45 М/ф "Чуня" 0+
23:50 М/ф "Приключения кузне-
чика Кузи" 0+
00:10 М/ф "Жёлтик" 0+
00:20 М/ф "Дождливая история" 
0+
00:35 М/с "Бумажки" 0+ 
03:25 М/с "Фиксики" 0+

05:00 Х/ф "Седьмое небо" 12+ 
06:30, 10:00, 16:00 "Календарь" 
12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00 Новости 
12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 12:10, 
13:05, 18:20 "ОТРажение" 12+
09:10, 10:25, 21:35 Т/с "Марьина 
роща 2" 12+ 
11:15 Д/ф "Книжные аллеи. Адре-
са и строки. Петербург Абрамо-
ва" 12+
11:45 "Новости Совета Федера-
ции" 12+
14:10 Х/ф "С пяти до семи" 16+ 
16:35 "Вспомнить всё" 12+
17:05 Т/с "Долгий путь домой" 12+ 
20:00 Х/ф "Как я стал…" 16+ 
23:05 Д/ф "Допинг. Всемирная 
энциклопедия" 18+
00:05 "ОТРажение. Главное" 12+
03:35 "Большая страна" 12+
04:30 "Сделано с умом. Докуча-
ев. Создатель науки о почве, 
считавший, что чернозём доро-

же нефти" 12+ 

07:00, 01:35 "День Патриарха" 0+
07:10 "Пилигрим. По местам 
Царственных страстотерпцев" 
6+
07:40 Главное. Новости на Спасе 
16+
09:30, 11:00 "Утро на Спасе" 0+
12:30 "Лето Господне. День памя-
ти святых царственных страсто-
терпцев" 6+
14:40, 02:50 "Святыни России" 6+
15:50 Д/ф "Убийство Романовых. 
Факты и мифы" 0+
16:55 Д/ф "Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство Евро-
пы" 0+
17:55 Д/ф "Корона под молотом" 
0+
19:20, 20:25 Д/ф "Цареубийство. 
Следствие длиною в век" 12+
21:30, 05:15 "Вечер на Спасе" 0+
23:30, 00:00, 03:45, 04:15 "Святые 
Целители" 0+
00:35 "Прямая линия жизни" 16+
01:50 Д/ф "Елизавета" 0+
04:45 Д/ф "Преподобный Сергий 
Радонежский. День Ангела" 0+

05:00 Мультфильмы 6+
05:55 Х/ф "Ход конем" 0+ 
07:15, 10:20 Т/с "Большая пере-
мена" 0+ 
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 03:05
Новости 12+
10:10 "Белорусский стандарт" 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги 
верните!" 16+
14:10 "Дела судебные. Битва за 
будущее" 16+
15:05 "Дела судебные. Новые 
истории" 16+
16:15 "Приговор!?" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
18:50 "Игра в кино" 12+
21:25 "Назад в будущее" 16+
22:20 Закрытие xxxii междуна-
родного фестиваля искусств 
"Славянский базар в витебске" 
12+
00:30 "Наше кино. История 
большой любви" 12+
01:35 Х/ф "Тахир и Зухра" 0+ 
03:20 "[Не]Фантастика" 12+
03:30 "С миру по нитке" 12+
03:55 Т/с "Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя 

детьми в условиях кризиса" 12+

05:00, 01:30 Т/с "Жестокий Стам-
бул" 16+ 
06:20, 01:00, 04:30 "Пятница 
News" 16+
06:50, 13:50 "На ножах" 16+
07:50 Т/с "Чисто английское 
убийство" 12+ 
10:00 "Зовите шефа" 16+
11:50 "Адская кухня" 16+
18:10 "Черный список" 16+
23:30 Д/с "Перевал Дятлова" 16+
00:00 "Алкоголь" 16+
02:50 "На ножах. Отели" 16+

05:55 Т/с "Из пламя и света..." 16+ 
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15, 21:00 "Открытый эфир" 
Ток-шоу 16+
11:00, 03:05 Х/ф "Безотцовщина" 
12+ 
13:25, 04:35 Т/с "Чкалов" 16+ 
18:00 Д/с "Неизвестные сраже-
ния Великой Отечественной. На 
Южном фланге 1941 год" 16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
19:55 "По горячим следам" 16+
20:10 Д/с "Загадки века. Ужас за 
колючей проволокой" 16+
22:45 "Между тем" 12+
23:15 Х/ф "Мерседес уходит от 
погони" 12+ 
00:55 Т/с "Русские амазонки 2" 
16+

06:30, 06:05 "По делам несовер-
шеннолетних" 16+
07:55 "Давай разведёмся!" 16+
08:55 "Тест на отцовство" 16+
11:10, 00:20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
12:25, 01:15 Д/с "Порча" 16+
12:55, 01:40 Д/с "Знахарка" 16+
13:30, 02:05 Д/с "Верну любимо-
го" 16+
14:05, 02:35 Д/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14:40 Д/с "Преступления стра-
сти" 16+
19:00 Т/с "Цыганка" 16+ 
03:00 Т/с "Парфюмерша" 12+ 
05:55 "6 кадров" 16+

ВТОРНИК 18 июля
01:25 "Хроники московского 
быта. Возраст-приговор" 12+
02:05 Д/ф "Разбитый горшок 
президента Картера" 12+
02:45 "Осторожно, мошенники!" 
16+

06:30 Д/ф "Сергий Радонежский. 
Путь подвижника" 12+
07:05 "Театральная летопись. 
Алла Покровская" 12+
07:35, 16:15 Д/с "Предки наших 
предков. Аркаим. Страна 
городов" 12+
08:15 "Жизнь и судьба" 12+
08:35 Д/с "Забытое ремесло. 
Цирюльник" 12+
08:50 Х/ф "Последнее лето 
детства" 12+ 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 12+
10:15 "Наблюдатель" 12+
11:15 Цвет времени. Леонид 
Пастернак 12+
11:30, 23:50 Т/с "Спрут 2" 16+ 
12:45 Моя любовь – Россия! 
"Утка, золотая баба и медведь 
коми-зырян" 12+
13:15, 18:35, 00:45 Д/с "Вселенная" 
12+
14:10 Д/с "Коллекция. Тайная 
вечеря" Леонардо да Винчи" 12+
14:40, 21:30 Т/с "Баязет" 12+ 
17:15 Исторические концерты 12+
18:05 Д/ф "Азербайджан. Баку. 
Дом Мухтарова" 12+
19:45 Письма из провинции. 
Республика Адыгея 12+
20:15 "Спокойной ночи, 
малыши!" 12+
20:35 Григорий Гладков. Лигия 
жизни 12+
23:05 Д/с "Холод. Тайны льда" 12+
01:40 Д/с "Забытое ремесло. 
Старьевщик" 12+

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, 
малыши!" 0+
07:30 М/с "Цветняшки!" 0+ 
08:05 М/с "Долина Муми-
троллей" 0+ 
09:20 М/с "Дракошия" 0+ 
09:35 М/с "Кошечки-собачки" 0+ 
10:45 М/с "Бурёнка Даша" 0+ 
10:55 М/с "Супер МЯУ" 0+ 
12:30 М/с "Петроникс" 0+ 
12:45, 22:00 М/с "Инфинити 
Надо" 6+ 

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Новости 12+
09:20 "АнтиФейк" 16+
10:00 "Жить здорово!" 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30
"Информационный канал" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
19:55 "Куклы наследника Тутти" 
16+
21:00 Время 12+
22:00 Т/с "Миссия "Аметист" 16+ 
23:00 "Большая игра" 16+
00:00 Д/ф "Владимир 
Маяковский. Третий лишний" 12+
01:00 Подкаст.Лаб "Психика" 16+
01:35 Подкаст.Лаб "Гори огнем" 
16+
02:10 Подкаст.Лаб "20 лет спустя" 
16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб 
"Письма" 16+
03:30 Подкаст.Лаб "Легкие 
деньги" 16+
04:05 Подкаст.Лаб "АстроУмные" 
16+

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 
Местное время 12+
09:55 "О самом главном" Ток-шоу 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 "60 Минут" Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с "Грозный" 16+ 
16:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Счастье не за горами" 
12+ 
23:30 Т/с "Тихий Дон" 12+ 
00:20 Торжественная 
церемония закрытия XXXII 
Международного фестиваля 
"Славянский базар в Витебске" 
12+
01:20 Т/с "Рая знает всё!" 12+ 
03:05 Т/с "Семейный детектив" 
16+

10:00, 18:25 "Кто кого?" 12+
10:30 "Лето. Евро. 2008" 12+
11:00, 14:00, 16:55, 18:55, 20:55, 

22:55, 01:30, 06:55 Новости 12+
11:05, 19:30, 23:00, 01:35, 04:35 Все 
на Матч! 12+
14:05, 16:35 Специальный 
репортаж 12+
14:25, 05:25 "Спортивный век" 12+
15:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Стипе Миочич против 
Даниэля Кормье 16+
17:00 "Есть тема!" 16+
19:00 Автоспорт. Ралли-рейд 
"Шёлковый путь" 0+
20:30, 21:00 Х/ф "На пределе: 
История легенды" 12+ 
23:30 Д/ф "Ярцев. Вечное 
сияние" 12+
00:30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Лучшие голы 
сезона 0+
02:15 Х/ф "Королевский гамбит" 
16+ 
06:25 Автоспорт. G-Drivе 
Российская серия кольцевых 
гонок 0+
07:00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. Прыжки 
в воду 0+
08:30 "Неизвестный спорт. На 
что уходит детство?" 12+
09:30 "Как это было на самом 
деле" 12+ 

05:20 Т/с "Возвращение Мухтара" 
16+ 
06:15 Д/с "Мои университеты. 
Будущее за настоящим" 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня 12+
08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+ 
13:25 "Чрезвычайное 
происшествие" 16+
14:00 Т/с "Скорая помощь" 16+ 
16:45 Т/с "Зимородок" 16+ 
20:00, 00:00 Т/с "Ментовские 
войны" 16+ 
00:20 "Основано на реальных 
событиях" 16+
01:20 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:15 М/с "Ну, погоди! Каникулы" 
6+ 
08:45 "ОКнутые люди" 16+
09:45 Х/ф "Осторожно, Кенгуру!" 
16+ 

Стамбул" 16+ 
06:20, 00:50, 04:30 "Пятница 
News" 16+
06:50, 10:00 "На ножах" 16+
07:50 Т/с "Чисто английское 
убийство" 12+ 
12:10 "Адская кухня" 16+
14:20 "Кондитер" 16+
17:40 "Кондитер. Дети" 16+
20:10 "Вундеркинды" 16+
21:50 "Битва шефов" 16+
00:00 "Алкоголь" 16+
02:40 "На ножах. Отели" 16+

06:20, 13:25, 04:35 Т/с "Чкалов" 
16+ 
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15, 21:00 "Открытый эфир" 
Ток-шоу 16+
11:00 Х/ф "Карьера Димы 
Горина" 12+ 
18:00 Д/с "Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной. Битва за 
Великие Луки" 16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
19:55 "По горячим следам" 16+
20:10 "Улика из прошлого" 16+
22:45 "Между тем" 12+
23:15 Х/ф "Таежная повесть" 12+ 
01:15 Т/с "Русские амазонки 2" 
16+ 
03:25 Д/ф "Алексей Маресьев. 
Судьба настоящего человека" 
12+
04:15 Д/с "Москва фронту" 16+ 

06:30, 05:55 "По делам 
несовершеннолетних" 16+
07:55 "Давай разведёмся!" 16+
08:55 "Тест на отцовство" 16+
11:10, 00:20 Д/с "Понять. 
Простить" 16+
12:25, 01:15 Д/с "Порча" 16+
12:55, 01:40 Д/с "Знахарка" 16+
13:30, 02:05 Д/с "Верну 
любимого" 16+
14:05, 02:35 Д/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14:40 Д/с "Преступления 
страсти" 16+
19:00 Т/с "Цыганка" 16+ 
03:00 Т/с "Парфюмерша" 12+ 
05:50 "6 кадров" 16+

11:35 Х/ф "Прыгучая братва" 6+ 
13:25 Х/ф "Астерикс и Обеликс 
против Цезаря" 12+ 
15:40 Х/ф "Астерикс и Обеликс. 
Миссия "Клеопатра" 12+ 
17:55 Шоу "Уральских 
пельменей" 16+
21:00 Х/ф "На грани" 16+ 
23:00 Х/ф "Миссия невыполнима" 
16+ 
01:20 Х/ф "Миссия невыполнима 
2" 16+ 
03:35 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:20 Т/с "По колено" 16+ 
05:30 "6 кадров" 16+
06:00 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
09:00 Т/с "Универ. Новая 
общага" 16+ 
15:30 Т/с "СашаТаня" 16+ 
20:00 Т/с "Бэби-тур" 16+ 
21:00 Т/с "Неличная жизнь" 16+ 
22:00 Х/ф "Призрачный гонщик 
2" 12+ 
00:00 Х/ф "Реальные упыри" 16+ 
01:40 "Импровизация. Команды" 
16+
03:15 Шоу "Студия Союз" 16+
04:50 "Импровизация" 16+

06:00 "Настроение" 12+
08:15, 00:30 "Петровка, 38" 16+
08:40 Х/ф "Чёрная месса" 12+ 
10:35, 04:40 Д/ф "Валентина 
Толкунова. Половины счастья 
мне не надо..." 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+
11:45 Х/ф "Нераскрытый талант" 
12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой. Алёна 
Яковлева" 12+
14:45 "Город новостей" 16+
15:00, 03:15 Х/ф "Смерть в 
объективе. Запах убийцы" 12+ 
16:55 "Хроники московского 
быта. Жёны секс-символов" 12+
18:05 Х/ф "Гадалка" 16+ 
22:35 "10 самых... Юные звездные 
мамы" 16+
23:10 Д/ф "Клуб первых жён" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 "Дикие деньги. Валентин 
Ковалёв" 16+

13:00 М/с "Диностер" 6+ 
13:25 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
13:50 М/с "Буба" 6+ 
14:50 М/с "Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!" 0+ 
15:00 Час "Союзмультфильма" 0+
16:05 М/с "Клуб Винкс" 6+ 
17:25 М/с "Край Бебис. 
Волшебные слёзки" 0+ 
17:40 М/с "Отель у овечек" 0+ 
18:55 М/с "Оранжевая корова" 0+ 
20:15 М/с "Зебра в клеточку. 
Яркие дни" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, 
малыши!" 0+
20:45 М/с "Сказочный патруль" 
0+ 
22:30 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
23:45 М/ф "Ох и Ах" 0+
23:50 М/ф "Ох и Ах идут в поход" 
0+
00:00 М/ф "Волшебные 
фонарики" 0+
00:10 М/ф "Жизнь и страдания 
Ивана Семёнова" 0+
00:35 М/с "Бумажки" 0+ 
01:50 М/с "Лунтик" 0+ 
03:25 М/с "Фиксики" 0+  

05:00 "Коллеги" 12+
05:40, 17:05 Т/с "Долгий путь 
домой" 12+ 
06:30, 10:00, 16:00 "Календарь" 
12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00 Новости 
12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 12:10, 
13:05, 18:20 "ОТРажение" 12+
09:10, 10:25, 21:35 Т/с "Марьина 
роща 2" 12+ 
11:15 "Вспомнить всё" 12+
11:45 "Песня остается с 
человеком" 12+
14:10 Х/ф "Как я стал…" 16+ 
15:45 Д/п. "Конструкторы 
будущего. На картошку!" 12+
16:35 "Человек и судьба" 12+
20:00 Х/ф "Сад желаний" 12+ 
23:10 Д/ф "Допинг. Всемирная 
энциклопедия" 18+
00:05 "ОТРажение. Главное" 12+
03:35 "Большая страна" 12+
04:30 "Сделано с умом. 
Мичурин. Селекционер, 
создавший банк растений" 12+

07:00, 01:50 "День Патриарха" 0+

07:10 Х/ф "Бессонная ночь" 12+ 
08:55 Мультфильмы на Спасе 0+
09:15 "Знак равенства" 16+
09:30, 11:00 "Утро на Спасе" 0+
12:30, 23:30 Д/ф "Преподобный 
Сергий Радонежский. День 
Ангела" 0+
13:05, 13:40 "Святые Целители" 0+
14:15 "Простые чудеса" 12+
15:05, 00:00 "Прямая линия. Ответ 
священника" 12+
15:40, 16:05, 16:30 "Монастырская 
кухня" 0+
17:00 Д/ф "Тайна бессмертия" 0+
18:25 Д/ф "Елизавета" 0+
19:30 Х/ф "Море студеное" 0+ 
21:30, 05:15 "Вечер на Спасе" 0+
00:50 "Служба Спасения семьи" 
16+
02:05 Д/ф "Димитрий Донской. 
Святые воины" 6+
02:35 "Профессор Осипов" 0+
03:05 "Парсуна" 6+
03:55 "Встреча" 12+
04:45 Д/ф "Преподобный Савва 
Сторожевский. День Ангела" 0+

05:00 Т/с "Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+ 
06:10 Х/ф "Китайский сервиз" 0+ 
07:55, 10:10 Т/с "Татьянина ночь" 
16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:35
Новости 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги 
верните!" 16+
14:10 "Дела судебные. Битва за 
будущее" 16+
15:05 "Дела судебные. Новые 
истории" 16+
16:15 "Приговор!?" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
18:50 "Игра в кино" 12+
21:25 "Назад в будущее" 16+
22:20 "Всемирные игры разума" 
12+
22:50 Х/ф "Целуются зори" 6+ 
00:10 "Наше кино. История 
большой любви" 12+
01:00 Х/ф "Сердца четырех" 0+ 
02:50 "[Не]Фантастика" 12+
03:00 "С миру по нитке" 12+
03:25 Т/с "Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+ 

05:00, 01:20 Т/с "Жестокий 
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17:25 М/с "Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки" 0+ 
17:40 М/с "Царевны" 0+ 
18:55 М/с "Оранжевая корова" 0+ 
20:15 М/с "Зебра в клеточку. Яр-
кие дни" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Сказочный патруль" 
0+ 
22:30 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
23:45 М/ф "Мы с Шерлоком 
Холмсом" 0+
23:50 М/ф "Самый маленький 
гном" 0+
00:35 М/с "Бумажки" 0+ 
01:50 М/с "Лунтик" 0+ 
03:25 М/с "Фиксики" 0+  

05:00 "За дело!" 12+
05:40, 17:05 Т/с "Долгий путь до-
мой" 12+ 
06:30, 10:00, 16:00 "Календарь" 
12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00 Новости 
12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 12:10, 
13:05, 18:20 "ОТРажение" 12+
09:10, 10:25, 21:35 Т/с "Марьина 
роща 2" 12+ 
11:15 "Человек и судьба" 12+
11:45 Д/п "Конструкторы буду-
щего. Добрый ветер" 12+
14:10 Х/ф "Сад желаний" 12+ 
15:45 Д/п "Конструкторы буду-
щего. Исцеляющий луч" 12+
16:35 "Свет и тени" 16+
20:00 Х/ф "Мимино" 12+ 
23:05 Д/ф "Экспозиция войны" 
16+
00:05 "ОТРажение. Главное" 12+
03:35 "Большая страна" 12+
04:30 "Сделано с умом. Павлов. 
Первый нобелевский лауреат 
России и первый физиолог 
мира" 12+

07:00, 01:55 "День Патриарха" 
0+
07:10, 13:40, 02:55 "Расскажи 
мне о Боге" 6+
07:40 Х/ф "Исправленному ве-
рить" 12+ 
09:15 Мультфильмы на Спасе 0+
09:30, 11:00 "Утро на Спасе" 0+

ТЕЛЕПРОГРАММА

СРЕДА

06:30 "Пешком..." Москва орган-
ная 12+
07:05 "Театральная летопись. 
Алла Покровская" 12+
07:35 Д/с "Предки наших пред-
ков. Государство Само. Первое 
славянское" 12+
08:15 "Жизнь и судьба" 12+
08:35 Д/с "Забытое ремесло. Ста-
рьевщик" 12+
08:50 Х/ф "Последнее лето дет-
ства" 12+ 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 12+
10:15 "Наблюдатель" 12+
11:10 Цвет времени. Жорж-Пьер 
Сёра 12+
11:20, 23:50 Т/с "Спрут 2" 16+ 
12:45 Моя любовь – Россия! "Хо-
роводы северной Ижмы" 12+
13:15, 18:35, 00:55 Д/с "Вселенная" 
12+
14:10 Д/с "Коллекция. Египет-
ский музей в Турине" 12+
14:40, 21:30 Т/с "Маяковский. Два 
дня" 12+ 
16:15 Острова. Людмила Чурсина 
12+
17:15, 01:50 Исторические кон-
церты 12+
18:20 Д/с "Забытое ремесло. 
Цирюльник" 12+
19:45 Письма из провинции. 
Остров Кижи. Республика Каре-
лия 12+
20:15 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 12+
20:35 Александр Левенбук. Ли-
гия жизни 12+
23:05 Д/с "Холод. Психология" 
12+
02:50 Цвет времени. Жан Этьен 
Лиотар "Прекрасная шоколад-
ница" 12+

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Цветняшки!" 0+ 
08:05 М/с "Алиса и Льюис" 0+ 
09:20 М/с "Дракошия" 0+ 
09:35 М/с "Кошечки-собачки" 0+ 
10:45 М/с "Бурёнка Даша" 0+ 
10:55 М/с "Спина к спине" 0+ 
12:30 М/с "Петроникс" 0+ 
12:45, 22:00 М/с "Инфинити 
Надо" 6+ 
13:00 М/с "Диностер" 6+ 

19 июля

ЧЕТВЕРГ 20 июля

00:45 Д/ф "Владислав Листьев. 
Убийственный "Взгляд" 16+
01:25 "Знак качества" 16+
02:10 Д/ф "Атака с неба" 12+
02:50 "Осторожно, мошенники!" 
16+

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 12+
10:15 "Наблюдатель" 12+
11:15 Цвет времени. Владимир 
Татлин 12+
11:30, 23:50 Т/с "Спрут 2" 16+ 
12:45 Моя любовь – Россия! 
"Предания села Уленкуль" 12+
13:15, 18:35, 00:50 Д/с "Вселен-
ная" 12+
14:10 Д/с "Коллекция. Нацио-
нальный музей Каподимонте" 
12+
14:40, 21:30 Т/с "Маяковский. Два 
дня" 12+ 
16:15 Д/с "Предки наших пред-
ков. Государство Само. Первое 
славянское" 12+
17:15, 01:40 Исторические кон-
церты. Ирина Архипова 12+
18:05, 02:30 Д/ф "Испания. Тор-
тоса" 12+
19:45 Письма из провинции. По-
селок Мстёра (Владимирская 
область) 12+
20:15 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 12+
20:35 Д/ф "Монолог о времени и 
о себе" 12+
23:05 Д/с "Холод. Человек" 12+

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Цветняшки!" 0+ 
08:05 М/с "Алиса и Льюис" 0+ 
09:20 М/с "Дракошия" 0+ 
09:35 М/с "Кошечки-собачки" 0+ 
10:45 М/с "Бурёнка Даша" 0+ 
10:55 М/с "Снежная Королева: 
Хранители Чудес" 0+ 
12:30 М/с "Петроникс" 0+ 
12:45, 22:00 М/с "Инфинити 
Надо" 6+ 
13:00 М/с "Диностер" 6+ 
13:25 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
13:50 М/с "Буба" 6+ 
14:50 М/с "Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!" 0+ 
15:00 Час "Союзмультфильма" 6+
16:05 М/с "Клуб Винкс" 6+ 

23:00 Х/ф "Миссия невыполни-
ма. Племя изгоев" 16+ 
01:35 Х/ф "Миссия невыполнима 
2" 16+ 
03:50 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:35 Т/с "По колено" 16+ 
05:50 "6 кадров" 16+
06:00 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
08:30 "Битва пикников" 16+
09:00 Т/с "Универ" 16+ 
15:30 Т/с "СашаТаня" 16+ 
20:00 Т/с "Бэби-тур" 16+ 
21:00 Т/с "Неличная жизнь" 16+ 
22:35 Х/ф "Счастливое число Сле-
вина" 16+ 
00:45 "Импровизация. Команды" 
16+
02:30 Шоу "Студия Союз" 16+
04:05 "Импровизация. Дайд-
жест" 16+
06:30 "Импровизация" 16+

06:00 "Настроение" 12+
08:15, 00:30 "Петровка, 38" 16+
08:40 Х/ф "Кукольный домик" 12+ 
10:35, 04:40 Д/ф "Владимир 
Меньшов. Поздняя слава" 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+
11:50 Х/ф "Нераскрытый талант 
2" 12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой. Братья 
Торсуевы" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:05, 03:15 Х/ф "Смерть в объек-
тиве. Ошибка кукловода" 12+ 
16:55 "Хроники московского 
быта. Советское неглиже" 12+
18:10 Х/ф "Гадалка" 16+ 
22:35 "10 самых... Ранние смерти 
звезд" 16+
23:10 Д/ф "Актёрские драмы. 
Метр с кепкой" 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 Д/ф "Русские тайны. Охота 
на русских" 16+
01:25 "Святые и близкие. Федор 
Ушаков" 16+
02:05 Д/ф "Подлинная история 
всей королевской рати" 12+
02:50 "Осторожно, мошенники!" 
16+

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Новости 12+
09:20 "АнтиФейк" 16+
10:00 "Жить здорово!" 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 "Ин-
формационный канал" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
19:55 "Куклы наследника Тутти" 
16+
21:00 Время 12+
22:00 Т/с "Миссия "Аметист" 16+ 
23:00 "Большая игра" 16+
00:00 Д/ф "Михаил Задорнов. К 
отцу на край земли" 12+
01:00 Подкаст.Лаб "Космические 
истории" 16+
01:35 Подкаст.Лаб "Собрались с 
мыслями" 16+
02:10 Подкаст.Лаб "Обязательно 
к прочтению" 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб "Пись-
ма" 16+
03:30 Подкаст.Лаб "Жизнь заме-
чательных" 16+
04:05 Подкаст.Лаб "Мелодии 
моей жизни" 16+ 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 "О самом главном" Ток-шоу 
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 "60 Минут" Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с "Грозный" 16+ 
16:30 "Прямой эфир" 16+
21:20 Т/с "Счастье не за горами" 
12+ 
23:30 Т/с "Тихий Дон" 12+ 
01:05 Т/с "Рая знает всё!" 12+ 
02:55 Т/с "Семейный детектив" 
16+    

10:00, 18:25 "Кто кого?" 12+
10:30 "География спорта. Минск" 
12+
11:00, 16:55, 18:55, 20:55, 23:00, 
01:30, 06:55 Новости 12+
11:05, 19:30, 23:05, 01:35, 04:35 Все 
на Матч! 12+

13:25 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
13:50 М/с "Буба" 6+ 
14:50 М/с "Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!" 0+ 
15:00 Час "Союзмультфильма" 0+
16:05 М/с "Клуб Винкс" 6+ 
17:25 М/с "Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки" 0+ 
17:40 М/с "Царевны" 0+ 
18:55 М/с "Барбоскины" 0+ 
20:15 М/с "Зебра в клеточку. Яр-
кие дни" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Сказочный патруль" 
0+ 
22:30 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
23:45 М/ф "Золушка" 0+
00:00 М/ф "Королева Зубная 
Щётка" 0+
00:20 М/ф "Горшочек каши" 0+
00:35 М/с "Бумажки" 0+ 
01:50 М/с "Лунтик" 0+ 
03:25 М/с "Фиксики" 0+ 

05:00 "Очень личное с Виктором 
Лошаком". Леонид Агафонов" 12+
05:40, 17:05 Т/с "Долгий путь до-
мой" 12+ 
06:30, 10:00, 16:00 "Календарь" 
12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00 Новости 
12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 12:10, 
13:05, 18:20 "ОТРажение" 12+
09:10, 10:25, 21:35 Т/с "Марьина 
роща 2" 12+ 
11:15 "Свет и тени" 16+
11:45, 21:20 Д/п "Отчий дом. С 
чего начинается Родина" 12+
14:10 Х/ф "Мимино" 12+ 
15:45 Д/п "Конструкторы будуще-
го. Рождение гибрида" 12+
16:35 "Сделано с умом. Мичурин. 
Селекционер, создавший банк 
растений" 12+
20:00 Х/ф "Седьмой спутник" 12+ 
23:10 Д/ф "Случайные носители 
мышления" 12+
00:05 "ОТРажение. Главное" 12+
03:35 "Большая страна" 12+
04:30 "Сделано с умом. Сеченов. 
Отец русской физиологии" 12+

07:00, 02:15 "День Патриарха" 0+
07:10, 13:05, 03:00 "В поисках 

13:55 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Новая Зеландия - 
Норвегия 0+
16:00 "Вы это видели" 12+
16:35 Специальный репортаж 12+
17:00 "Есть тема!" 16+
19:00 "Что по спорту? Чебоксары" 
12+
20:30, 21:00 Х/ф "Тоня против 
всех" 18+ 
23:30 Лига Ставок. Вечер профес-
сионального бокса 0+
02:15 Д/ф "Чёрные и белые поло-
сы: История "Ювентуса" 12+
05:25 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
05:55 "Спортивный век" 12+
06:25 Автоспорт. Ралли-рейд 
"Шёлковый путь" 0+
07:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
08:30 "Неизвестный спорт. Цена 
эмоций" 12+
09:30 "Как это было на самом 
деле" 12+

05:20 Т/с "Возвращение Мухта-
ра" 16+ 
06:10 Д/с "Мои университеты. Бу-
дущее за настоящим" 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня 12+
08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+ 
13:25 "Чрезвычайное происше-
ствие" 16+
14:00 Т/с "Скорая помощь" 16+ 
16:45 Т/с "Зимородок" 16+ 
20:00, 00:00 Т/с "Ментовские во-
йны" 16+ 
00:20 "Основано на реальных со-
бытиях" 16+
01:20 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:15 М/с "Ну, погоди! Каникулы" 
6+ 
09:10 Х/ф "Рашн Юг" 12+ 
11:35 Х/ф "Красотка в ударе" 12+ 
13:40 Х/ф "Знакомство с Факера-
ми" 12+ 
16:00 Х/ф "Медальон" 16+ 
17:55 Шоу "Уральских пельме-
ней" 16+
21:00 Х/ф "Солт" 16+ 

Бога" 6+
07:40 Х/ф "Мерседес уходит от 
погони" 12+ 
09:10 Мультфильмы на Спасе 0+
09:30, 11:00 "Утро на Спасе" 0+
12:30, 00:35, 04:45 Д/ф "Один 
день и всю жизнь с Казанской 
иконой Божией Матери" 0+
13:40 "Расскажи мне о Боге" 6+
14:15 "Простые чудеса" 12+
15:05 "Прямая линия. Ответ свя-
щенника" 12+
15:40, 16:05, 16:30 "Монастырская 
кухня" 0+
17:00 Д/ф "Лики Богородицы. 
Влахернская икона Божией Ма-
тери" 0+
17:35 Д/ф "Люди Донбасса. Жен-
щины" 12+
17:50 Х/ф "Аллегро с огнем" 12+ 
19:40 Х/ф "Какая у Вас улыбка" 0+ 
21:30, 05:15 "Вечер на Спасе" 0+
23:30 "Лето Господне. Казанская 
Икона Божией Матери" 6+
01:10 "Святыни России" 6+
02:30 Д/ф "Лики Богородицы. 
Казанская икона Божией Мате-
ри" 0+
03:25 "Свое" 6+
03:55 "Прямая линия жизни" 16+

05:00, 03:35 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях кризи-
са" 12+ 
08:10, 11:05, 14:10 "Дела судеб-
ные. Битва за будущее" 16+
09:05, 12:00, 15:05 "Дела судеб-
ные. Новые истории" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:40
Новости 12+
10:10, 13:15 "Дела судебные. День-
ги верните!" 16+
16:15 "Приговор!?" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
18:50 "Игра в кино" 12+
21:25 "Назад в будущее" 16+
22:20 "Всемирные игры разума" 
12+
22:50 Х/ф "Гусарская баллада" 12+ 
00:30 "Наше кино. История боль-
шой любви" 12+
01:20 Х/ф "Первая перчатка" 0+ 
02:55 "[Не]Фантастика" 12+
03:10 "С миру по нитке" 12+ 

05:00, 01:20 Т/с "Жестокий Стам-

бул" 16+ 
08:20, 03:00, 06:30 "Пятница 
News" 16+
06:50 "На ножах" 16+
07:50 Т/с "Чисто английское 
убийство" 12+ 
10:00, 13:10 "Четыре свадьбы" 16+
11:50 "Девичник" 16+
19:00 "Четыре жены" 16+
23:00 "Секреты на кухне" 16+
00:00 "Постковидная депрессия" 
16+
02:50 "На ножах. Отели" 16+

06:40 Т/с "Не забывай" 16+ 
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15, 21:00 "Открытый эфир" Ток-
шоу 16+
11:00 Х/ф "Небесный тихоход" 12+ 
12:50, 18:50 Специальный репор-
таж 16+
13:25 Д/ф "Легенды разведки. Ни-
колай Кузнецов" 16+
14:10 Т/с "На всех широтах..." 16+ 
18:00 Д/с "Неизвестные сраже-
ния Великой Отечественной. 
Второй штурм "Линии Маннер-
гейма" 16+
19:55 "По горячим следам" 16+
20:10 "Код доступа" 12+
22:45 "Между тем" 12+
23:15 Х/ф "В полосе прибоя" 16+ 
01:05 Т/с "Русские амазонки 2" 
16+ 
03:20 Х/ф "Живет такой парень" 
12+ 
05:00 Х/ф "Свинарка и пастух" 
12+  

06:30, 06:05 "По делам несовер-
шеннолетних" 16+
07:55 "Давай разведёмся!" 16+
08:55 "Тест на отцовство" 16+
11:10, 00:20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
12:25, 01:15 Д/с "Порча" 16+
12:55, 01:40 Д/с "Знахарка" 16+
13:30, 02:05 Д/с "Верну любимо-
го" 16+
14:05, 02:35 Д/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14:40, 04:30 Д/с "Преступления 
страсти" 16+
19:00 Т/с "Цыганка" 16+ 
03:00 Х/ф "Побочный эффект" 
16+ 
04:25 "6 кадров" 16+

06:50, 10:00, 14:20 "На ножах" 
16+
07:50 Т/с "Чисто английское 
убийство" 12+ 
12:10 "Адская кухня" 16+
21:10 "Молодые ножи" 16+
22:40 "Секреты на кухне" 16+
00:00 "Табачный дым" 16+
02:40 "На ножах. Отели" 16+

06:20 Т/с "Чкалов" 16+ 
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15, 21:00 "Открытый эфир" 
Ток-шоу 16+
11:00 Х/ф "Живет такой парень" 
12+ 
13:25 Д/ф "Легенды разведки. 
Вильям Фишер" 16+
14:10 Т/с "На всех широтах..." 16+ 
18:00 Д/с "Неизвестные сраже-
ния Великой Отечественной. 
Под натиском финнов 1941 год" 
16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
19:55 "По горячим следам" 16+
20:10 Д/с "Секретные материа-
лы. Зона поражения - Курск. От-
ложенный теракт вермахта" 16+
22:45 "Между тем" 12+
23:15 Х/ф "Жажда" 12+ 
00:55 Т/с "Русские амазонки 2" 
16+ 
03:10 Х/ф "Карьера Димы Гори-
на" 12+ 
04:45 Д/с "Москва фронту" 16+
05:10 Т/с "Не забывай" 16+

06:30, 05:45 "По делам несовер-
шеннолетних" 16+
07:40 "Давай разведёмся!" 16+
08:45 "Тест на отцовство" 16+
10:55, 00:25 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
12:10, 01:20 Д/с "Порча" 16+
12:40, 01:45 Д/с "Знахарка" 16+
13:15, 02:10 Д/с "Верну любимо-
го" 16+
13:45, 02:40 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14:20 "Скажи, подруга" 16+
14:35, 04:55 Д/с "Преступления 
страсти" 16+
19:00 Т/с "Цыганка" 16+ 
03:05 Х/ф "Время счастья" 16+ 
04:45 "6 кадров" 16+

14:05, 16:35 Специальный репор-
таж 12+
14:25, 05:25 "Спортивный век" 12+
15:25 Профессиональный бокс. 
Эдуард Трояновский против Се-
сара Рене Куэнки 16+
16:15 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против Джоуи 
Вегаса 16+
17:00 "Есть тема!" 16+
19:00 "География спорта. Минск" 
12+
20:30, 21:00 Х/ф "Королевский 
гамбит" 16+ 
23:30 Наши в UFС 16+
02:15 Х/ф "Тоня против всех" 18+ 
06:25 Автоспорт. Дрэг-рейсинг. 
Фестиваль Суперкаров UNLIМ 
Fеst 0+
07:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
08:30 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур 0+ 

05:25 Т/с "Возвращение Мухта-
ра" 16+ 
06:15 Д/с "Мои университеты. 
Будущее за настоящим" 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня 12+
08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+ 
13:25 "Чрезвычайное происше-
ствие" 16+
14:00 Т/с "Скорая помощь" 16+ 
16:45 Т/с "Зимородок" 16+ 
20:00, 00:00 Т/с "Ментовские 
войны" 16+ 
00:20 "Основано на реальных 
событиях" 16+
01:15 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:15 М/с "Ну, погоди! Канику-
лы" 6+ 
09:00 "Уральские пельмени. 
Смехbооk" 16+
09:55 М/ф "Пиноккио. Правди-
вая история" 6+
11:45 Х/ф "Лена и львёнок" 6+ 
13:40 М/ф "Маленький вампир" 
6+
15:20 Х/ф "Сумерки. Сага. Ново-
луние" 12+ 

17:55 Шоу "Уральских пельме-
ней" 16+
21:00 Х/ф "Медальон" 16+ 
22:55 Х/ф "Миссия невыполнима 
3" 16+ 
01:30 Х/ф "Миссия невыполни-
ма" 16+ 
03:30 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:40 Т/с "По колено" 16+ 
05:45 "6 кадров" 16+
06:00 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
09:00 Т/с "Универ" 16+ 
15:30 Т/с "СашаТаня" 16+ 
20:00 Т/с "Бэби-тур" 16+ 
21:00 Т/с "Неличная жизнь" 16+ 
22:00 Х/ф "Путь воина" 16+ 
00:00 Х/ф "Тюрьма суперзлоде-
ев" 16+ 
02:00 "Импровизация. Коман-
ды" 16+
03:35 Шоу "Студия Союз" 16+
05:10 "Импровизация" 16+
06:45 "Импровизация. Дайд-
жест" 16+

06:00 "Настроение" 12+
08:20, 00:30 "Петровка, 38" 16+
08:40 Детективы Анны Малы-
шевой. "КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК" 
12+
10:35, 04:45 Д/ф "Александр 
Ширвиндт. В своём репертуаре" 
16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+
11:45 Х/ф "Нераскрытый талант 
2" 12+ 
13:40, 05:25 "Мой герой. Сергей 
Мигицко" 12+
14:50 "Город новостей" 16+
15:00, 03:15 Х/ф "Смерть в объек-
тиве. Ошибка кукловода" 12+ 
16:55 "Хроники московского 
быта. Одиночество старых 
звезд" 12+
18:05 Х/ф "Гадалка" 16+ 
22:35 "10 самых... Звёздные псев-
донимы" 16+
23:05 "Прощание. Валентин 
Гафт" 16+
00:00 События. 25-й час 16+

12:30 Д/ф "Преподобный Савва 
Сторожевский. День Ангела" 0+
13:05 "В поисках Бога" 6+
14:15, 02:10 "Простые чудеса" 12+
15:05, 00:00 "Прямая линия. От-
вет священника" 12+
15:40, 16:05, 16:30 "Монастыр-
ская кухня" 0+
17:00 Д/ф "Преподобный Сер-
гий Радонежский. День Ангела" 
0+
17:35 Д/ф "Димитрий Донской. 
Святые воины" 6+
18:10 Х/ф "На исходе лета" 0+ 
19:40 Х/ф "Аллегро с огнем" 12+ 
21:30, 05:15 "Вечер на Спасе" 0+
23:30, 04:45 Д/ф "Лики Богоро-
дицы. Влахернская икона Бо-
жией Матери" 0+
00:50 "Русский мир" 12+
03:25 "Щипков" 12+
03:55 "Встреча" 12+

05:00 Т/с "Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+ 
06:40, 00:30 "Наше кино. Исто-
рия большой любви" 12+
07:05 Х/ф "Мимино" 12+ 
08:55, 10:10 Т/с "Татьянина ночь" 
16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:45
Новости 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги 
верните!" 16+
14:10 "Дела судебные. Битва за 
будущее" 16+
15:05 "Дела судебные. Новые 
истории" 16+
16:15 "Приговор!?" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
18:50 "Игра в кино" 12+
21:25 "Назад в будущее" 16+
22:20 "Всемирные игры разума" 
12+
22:50 Х/ф "Дети понедельника" 
12+ 
01:15 Х/ф "Веселые ребята" 0+ 
03:00 "[Не]Фантастика" 12+
03:10 "С миру по нитке" 12+
03:35 Т/с "Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+

05:00, 01:20 Т/с "Жестокий Стам-
бул" 16+ 
06:20, 00:50, 04:20 "Пятница 
News" 16+

05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Новости 12+
09:20 "АнтиФейк" 16+
10:00 "Жить здорово!" 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 "Ин-
формационный канал" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
19:55 "Куклы наследника Тутти" 
16+
21:00 Время 12+
22:00 Т/с "Миссия "Аметист" 16+ 
23:00 "Большая игра" 16+
00:00 Д/ф "Главные слова Алек-
сандра Ширвиндта" 16+
01:00 Подкаст.Лаб "Анекдоты" 
16+
01:35 Подкаст.Лаб "Не лыком 
шиты" 16+
02:10 Подкаст.Лаб "Пусть не го-
ворят, пусть читают" 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб "Пова-
ра на колесах" 16+
03:30 Подкаст.Лаб "Неформат" 
16+
04:05 Подкаст.Лаб "Эйзенштейн 
125" 16+

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 "О самом главном" Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 "60 Минут" Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с "Грозный" 16+ 
16:30 "Малахов" 16+
21:20 Т/с "Счастье не за горами" 
12+ 
23:30 Т/с "Тихий Дон" 12+ 
01:05 Т/с "Рая знает всё!" 12+ 
02:55 Т/с "Семейный детектив" 
16+

10:00, 18:25 "Кто кого?" 12+
10:30 Автоспорт. Ралли-рейд 
"Шёлковый путь" 0+
11:00, 14:00, 16:55, 18:55, 20:55, 
22:55, 01:30, 06:55 Новости 12+
11:05, 19:30, 23:00, 01:35, 04:40
Все на Матч! 12+
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03:15 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
08:00 М/с "Три кота" 0+ 
08:30 М/с "Отель "У овечек" 0+ 
08:40, 11:00 "Уральские пельме-
ни. Смехbооk" 16+
10:00, 10:30 "ПроСТО кухня" 12+
12:45 Х/ф "Лена и львёнок" 6+ 
14:40 Х/ф "Кролик Питер" 6+ 
16:25 Х/ф "Кролик Питер 2" 6+ 
18:15 М/ф "Величайший детек-
тив-паук" 6+
19:55 Х/ф "Лулу и Бриггс" 12+ 
22:00 Т/с "Закрыть гештальт!" 16+ 
01:45 Х/ф "Миссия невыполнима. 
Племя изгоев" 16+ 
04:00 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:50 Т/с "По колено" 16+ 
05:50 "6 кадров" 16+
06:10 Мультфильмы 0+ 

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
09:00 "Битва экстрасенсов" 16+
15:00 "Экстрасенсы. Битва силь-
нейших" 16+
21:00 "Музыкальная интуиция" 
16+
23:00 "Женский Стендап" 18+
00:00 "Такое кино!" 16+
00:35 Х/ф "Семейный бюджет" 
12+ 
02:25 "Импровизация. Команды" 
16+
04:00 Шоу "Студия Союз" 16+
05:35 "Импровизация" 16+  

05:50 Х/ф "Чего хотят мужчины" 
16+ 
07:20 "Православная энцикло-
педия" 6+
07:50 "Что бы это значило?" 12+
09:30 Х/ф "Седьмой гость" 12+ 
11:30, 14:30 События 16+
11:45 Х/ф "Внимание! Всем по-
стам..." 0+ 
13:25, 14:45 Х/ф "Бабье царство" 
16+ 

Виноградова" 0+ 
04:45 Х/ф "Вратарь" 0+ 

05:00, 03:10 Т/с "Жестокий 
Стамбул" 16+ 
06:30, 02:40, 04:40 "Пятница 
News" 16+
06:50 "На ножах" 16+
08:00 Т/с "Чисто английское 
убийство" 12+ 
10:10 "Умнее всех" 12+
11:40 "Адская кухня" 16+
14:00 "Битва шефов" 16+
21:00 Х/ф "Ведьмы" 12+ 
23:10 Х/ф "Сорвиголова" 16+ 
01:10 Х/ф "Электра" 12+ 

06:25, 09:20, 13:25 Т/с "Вход в ла-
биринт" 12+ 
08:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
15:10 Х/ф "Правда лейтенанта 
климова" 12+ 
17:00, 19:45 Т/с "Розыскник" 16+ 
22:00 "Здравствуйте, товари-
щи!" 16+
23:00 "Музыка+". Владимир 
Маркин 12+
23:55 Х/ф "Кадкина всякий зна-
ет" 12+ 
01:25 Х/ф "В полосе прибоя" 16+ 
02:50 Х/ф "Ринг" 12+ 
04:25 Д/с "Москва фронту" 16+
04:45 Д/с "Сделано в СССР" 12+
04:55 Х/ф "Это мы не проходи-
ли" 12+

06:30 "По делам несовершен-
нолетних" 16+
07:55 "Давай разведёмся!" 16+
08:55 "Тест на отцовство" 16+
11:10, 23:20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
12:25, 00:25 Д/с "Порча" 16+
12:55, 00:50 Д/с "Знахарка" 16+
13:30, 01:15 Д/с "Верну любимо-
го" 16+
14:05, 01:40 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14:40, 02:05 Д/с "Преступления 
страсти" 16+
19:00 Т/с "Цыганка" 16+ 
05:50 Т/с "Истерзанная" 16+ 

22:05 Х/ф "Ундина" 16+ 
23:35 Х/ф "Короткое замыка-
ние" 18+ 
01:15 Д/ф "Фатеич и море" 16+
02:30 "Большая страна: откры-
тие" 12+
02:55 Х/ф "Призрак" 16+

07:00, 01:10 "День Патриарха" 
0+
07:10 Х/ф "В тылу врага" 0+ 
08:25 М/ф "Встреча" 0+
09:00, 10:30 "Утро на Спасе" 0+
12:00 "Божественная литургия" 
0+
14:30 "Лето Господне. Казан-
ская Икона Божией Матери" 6+
15:35 Д/ф "Лики Богородицы. 
Казанская икона Божией Ма-
тери" 0+
16:05, 16:30 "Монастырская кух-
ня" 0+
17:00 Д/ф "Один день и всю 
жизнь с Казанской иконой Бо-
жией Матери" 0+
17:35 Х/ф "Какая у Вас улыбка" 
0+ 
19:25 Х/ф "Приезжая" 12+ 
21:30, 05:15 "Вечер на Спасе" 0+
23:30 Д/ф "Святой Дух" 6+
01:25 "Бесогон" 18+
02:25 "Спас-стрим" 16+
03:40 "Простые чудеса" 12+
04:20 Д/ф "Елизавета" 0+

05:00 Т/с "Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+ 
08:10, 11:05, 14:10 "Дела судеб-
ные. Битва за будущее" 16+
09:05, 12:00, 15:05 "Дела судеб-
ные. Новые истории" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ново-
сти 12+
10:10, 13:15 "Дела судебные. 
Деньги верните!" 16+
16:15 "Приговор!?" 16+
16:35 "Мировое соглашение" 16+
18:50 "Слабое звено" 12+
19:45 Х/ф "Мимино" 12+ 
21:35 Х/ф "Дети понедельника" 
12+ 
23:20 Х/ф "Два дня" 16+ 
01:10 "Наше кино. История 
большой любви" 12+
03:20 Х/ф "Частная жизнь Петра 

ши!" 0+
07:30 М/с "Цветняшки!" 0+ 
08:05 М/с "Алиса и Льюис" 0+ 
09:20 М/с "Дракошия" 0+ 
09:35 М/с "Кошечки-собачки" 
0+ 
10:55 М/с "Ник-изобретатель" 
0+ 
12:30 М/с "Петроникс" 0+ 
12:45 М/с "Инфинити Надо" 6+ 
13:00 М/с "Диностер" 6+ 
13:25 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
13:50 "Ералаш" 6+
14:50 М/с "Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!" 0+ 
15:00 Час "Союзмультфильма" 
0+
16:05 М/с "Клуб Винкс" 6+ 
17:25 М/с "Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки" 0+ 
17:40 М/с "Ми-Ми-Мишки" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Турбозавры" 0+ 
22:30 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
23:45 М/ф "Бременские музы-
канты" 0+
00:05 М/ф "По следам бремен-
ских музыкантов" 0+
00:20 М/ф "Песенка мышонка" 
0+
00:35 М/с "Бумажки" 0+ 
01:50 М/с "Лунтик" 0+ 
03:25 М/с "Фиксики" 0+  

05:00 "На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко" 12+
05:40 Т/с "Долгий путь домой" 
12+ 
06:30, 10:05, 16:00 "Календарь" 
12+
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 09:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00 Ново-
сти 12+
07:05, 07:35, 08:05, 08:35, 12:10, 
13:05, 18:20 "ОТРажение" 12+
09:10, 17:05 Д/ф "Хомо сапиенс: 
история вида. Конец пути" 12+
10:35 Х/ф "Пропавшие среди 
живых" 12+ 
14:10 Х/ф "Седьмой спутник" 12+ 
15:45 Д/п "Конструкторы буду-
щего. В тепле" 12+
16:35 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки. Петербург 
Абрамова" 12+
20:00 Х/ф "Дом" 16+ 

ТЕЛЕПРОГРАММА

02:25 Т/с "Дикий" 16+

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:15 М/с "Ну, погоди! Канику-
лы" 6+ 
09:00 "Взрослым не понять" 12+
10:00 "Стать шефом" 16+
12:05 Х/ф "Солт" 16+ 
14:05 "Уральские пельмени. 
Смехbооk" 16+
14:40 Шоу "Уральских пельме-
ней" 16+
00:00, 01:00 "КликКлак шоу" 16+
02:05 Х/ф "Миссия невыполни-
ма 3" 16+ 
04:10 Т/с "Модный синдикат" 16+ 
04:55 Т/с "По колено" 16+ 
05:45 "6 кадров" 16+
06:10 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
09:00 Т/с "Однажды в России" 
16+ 
16:00 Х/ф "Призрачный гонщик 
2" 12+ 
18:00 Х/ф "Репродукция" 16+ 
20:00 "Комеди Клаб" 16+
23:00 "Галустян плюс" 16+
00:00 Т/с "Стас" 16+ 
01:40 "Импровизация. Коман-
ды" 16+
03:15 Шоу "Студия Союз" 16+
04:50 "Импровизация. Дайд-
жест" 16+
06:25 "Импровизация" 16+

06:00 "Настроение" 12+
08:10, 11:45 Х/ф "Кошкин дом" 
12+ 
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:25, 15:00 Х/ф "Мой лучший 
враг" 12+ 
14:45 "Город новостей" 16+
16:55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Борьба за роль" 16+
18:10 Х/ф "Седьмой гость" 12+ 
20:05 Х/ф "Выстрел в спину" 12+ 
22:00 "В центре событий" 16+
23:00 "Хорошие песни" 12+
00:35 Х/ф "Сумка инкассатора" 
12+ 
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05:00 "Доброе утро" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ново-
сти 12+
09:20 "АнтиФейк" 16+
10:00 "Жить здорово!" 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:35
"Информационный канал" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
19:50 "Поле чудес" 16+
21:00 Время 12+
21:45 Музыкальный фестиваль 
"Белые ночи Санкт-Петербур-
га" 12+
23:35 Х/ф "Роман с камнем" 16+ 
01:35 Подкаст.Лаб "Неформат" 
16+
02:10 Подкаст.Лаб "Анекдоты" 
16+
02:45 Подкаст.Лаб "Антрополо-
гия" 16+
03:20 Подкаст.Лаб "20 лет спу-
стя" 16+
03:55 Подкаст.Лаб "Легкие день-
ги" 16+
04:30 Подкаст.Лаб "АстроУм-
ные" 16+
05:05 Подкаст.Лаб "Повара на 
колесах" 16+ 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:40, 21:15 Вести. Мест-
ное время 12+
09:55 "О самом главном" Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести 
12+
11:30, 17:30 "60 Минут" Ток-шоу 
12+
15:05 "Испанская Голгофа" 16+
16:30 "Прямой эфир" 16+
21:30 "Удивительные люди. 
Лучшее" 12+
23:55 К 75-летию Михаила За-
дорнова. "Просто концерт" 12+
01:15 Х/ф "Любовь без размера" 
16+ 
02:55 Х/ф "Красавец и 
чудовище" 12+

10:00, 18:25 "Кто кого?" 12+
10:30 "Что по спорту? Чебокса-

ры" 12+
11:00, 14:00, 16:50, 18:55, 06:55
Новости 12+
11:05, 19:00, 21:30, 23:15, 03:30
Все на Матч! 12+
14:05 "Небесная грация" 0+
14:25 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Испания - Коста-Ри-
ка 0+
16:30 "Лица страны. Егор Яков-
лев" 12+
16:55 "Оазис футбола" 12+
19:30 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС 16+
21:55 Пляжный футбол. БЕТСИ-
ТИ Кубок Наций. Россия - ОАЭ 
0+
23:30 Смешанные единобор-
ства. Sh1еmеnkо FС. Александр 
Шлеменко против Алекса Оли-
вейры 16+
01:30 Смешанные единобор-
ства. АСА. Виталий Слипенко 
против Устармагомеда Гаджи-
даудова 16+
04:15 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
04:45 "Вы это видели" 12+
05:25 "Спортивный век" 12+
06:25 "География спорта. 
Минск" 12+
07:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
08:30 "Неизвестный спорт. Путь 
к рекорду" 12+
09:30 "Как это было на самом 
деле" 12+

05:20 Т/с "Возвращение Мухта-
ра" 16+ 
06:10 Д/с "Мои университеты. 
Будущее за настоящим" 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Сегодня 12+
08:25, 10:35 Т/с "Лесник" 16+ 
13:25 "Чрезвычайное происше-
ствие" 16+
14:00 Т/с "Скорая помощь" 16+ 
16:45 Т/с "Зимородок" 16+ 
20:00 Т/с "Ментовские войны" 
16+ 
00:00 "Авторитеты" 16+
01:00 "Инфощит" 16+
01:35 "Квартирный вопрос" 0+

15:45 Д/ф "Хроники обществен-
ного быта. Доходный дом" 12+
16:00 Д/ф "Наукограды. Дубна" 
12+
16:25 М/ф "Почему банан огры-
зается" 0+
16:40 Х/ф "Пропавшие среди 
живых" 12+ 
18:05 "Очень личное с Виктором 
Лошаком". Александр Шир-
виндт" 12+
18:50 "Преодоление. Сергей 
Ильюшин" 12+
19:35 Х/ф "Ласковый май" 16+ 
21:25 Х/ф "Милый друг" 16+ 
23:05 Х/ф "Хрусталев, машину!" 
18+ 
02:55 Х/ф "Дом" 16+

07:00, 03:35 "День Патриарха" 0+
07:10, 19:00 "Святыни России" 6+
08:05 Х/ф "Сказание о земле Си-
бирской" 0+ 
10:05, 10:45 Мультфильмы на 
Спасе 0+
10:30 "Тайны сказок" 0+
11:10, 22:35, 04:20 "Простые чу-
деса" 12+
12:00 "Свое" 6+
12:30, 05:05 "В поисках Бога" 6+
13:05, 03:50 "Расскажи мне о 
Боге" 6+
13:35 Д/ф "Святой Дух" 6+
15:15 Х/ф "Где, ты Багира?" 0+ 
16:55 Х/ф "Приезжая" 12+ 
20:05 Х/ф "Герои Шипки" 0+ 
23:25, 05:35 "Профессор Осипов" 
0+
00:00 "Русский мир" 12+
01:00 "Бесогон" 18+
02:15 "Спас-стрим" 16+
06:05 Д/ф "Найти Христа" 0+

05:00 Х/ф "Вратарь" 0+ 
06:00 "Всё, как у людей" 6+
06:15 Мультфильмы 6+
09:30 "Фазендалайф" 6+
10:00 "Погода в мире" 0+
10:10 Х/ф "Сказка о потерянном 
времени" 0+ 
11:40, 16:15, 18:45 Т/с "Улыбка пе-
ресмешника" 12+ 
16:00, 18:30 Новости 12+
02:50 Х/ф "Сердца четырех" 0+ 
04:20 Х/ф "Моя любовь" 6+

02:05 "Петровка, 38" 16+
02:20 Х/ф "Когда-нибудь насту-
пит завтра 2" 12+ 
05:15 Д/ф "Юрий Никулин. Я не 
трус, но я боюсь!" 16+

06:30 "Царица Небесная. Ка-
занская икона Божией Матери" 
12+
07:05 "Театральная летопись. 
Алла Покровская". 4 ч. 12+
07:35 Д/с "Предки наших пред-
ков. Старая Ладога. Первая 
древнерусская столица" 12+
08:15 "Жизнь и судьба" 12+
08:40 Д/с "Забытое ремесло. 
Кружевница" 12+
08:55 Х/ф "Последнее лето дет-
ства" 12+ 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 12+
10:15 "Наблюдатель" 12+
11:10 Цвет времени. Марк Ша-
гал 12+
11:20, 23:50 Т/с "Спрут 2" 16+ 
12:45 Моя любовь – Россия! "В 
мире уральских сказов" 12+
13:15, 18:35, 00:55 Д/с "Вселен-
ная" 12+
14:10 Д/с "Коллекция. Египет-
ский музей в Турине" 12+
14:40 Х/ф "Кое-что из гу-
бернской жизни" 12+ 
16:10 Цвет времени. Василий 
Поленов "Московский дворик" 
12+
16:15 ХХХI Музыкальный фести-
валь "Звезды белых ночей" 12+
17:15 П.И.Чайковский. Симфо-
ния №5 12+
19:45 Искатели. "Тайна оживше-
го портрета" 12+
20:35 Встреча с кинорежиссе-
ром Алексеем Германом в Кон-
цертной студии "Останкино" 12+
21:40 Х/ф "Двадцать дней без 
войны" 12+ 
23:20 Д/ф "Ярославль. Замок 
Никиты Понизовкина" 12+
01:50 Исторические концерты. 
Евгений Нестеренко 12+
02:25 М/ф для взрослых "Исто-
рия одного города", "Экспери-
мент" 12+ 

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-

СУББОТА 22 июля
06:00 "Доброе утро. Суббота" 0+
09:45 "Слово пастыря" 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости 12+
10:15 "Поехали!" 12+
11:05 "ПроУют" 0+
12:15 Д/ф "Поединки. Подлин-
ная история Майора Вихря" 12+
13:45 Т/с "Вариант "Омега" 16+ 
18:20 "Поём на кухне всей стра-
ной" 12+
19:55 "Кто хочет стать миллионе-
ром?" 12+
21:00 Время 12+
21:35 "Фабрика звезд. 20 лет спу-
стя" 12+
22:40 Х/ф "Мой друг Иван Лап-
шин" 12+ 
00:35 Д/ф "Алексей Герман. 
Трудно быть с Богом" 16+
01:30 Подкаст.Лаб "Свидетели 
Эйзенштейна" 16+
02:05 Подкаст.Лаб "Психика" 16+
02:40 Подкаст.Лаб "Космиче-
ские истории" 16+
03:15 Подкаст.Лаб "Пусть не го-
ворят, пусть читают" 16+
03:50 Подкаст.Лаб "Гори огнем" 
16+
04:25 Подкаст.Лаб "Креативные 
индустрии" 16+
05:00 Подкаст.Лаб "Триггеры" 
16+

05:00 "Утро России. Суббота" 12+
08:00 Вести. Местное время 12+
08:20 Местное время. Суббота 
12+
08:35 "По секрету всему свету" 
12+
09:00 "Формула еды" 12+
09:25 "Пятеро на одного" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00, 17:00, 20:00 Вести 12+
11:40 "Доктор Мясников" 12+
12:45 Т/с "Чёрное море" 16+ 
17:50 "Привет, Андрей!" 12+
21:00 Х/ф "Формула жизни" 12+ 
00:40 Х/ф "Чужая женщина" 12+ 
04:05 Х/ф "Будущее совершен-
ное" 16+

10:00 "Кто кого?" 12+

10:30 "РецепТура" 0+
11:00, 14:00, 18:10, 20:15, 06:50
Новости 12+
11:05, 18:15, 20:20 Все на Матч! 
12+
14:05 М/ф "Брэк!" 0+
14:15 Х/ф "Пеле: Рождение леген-
ды" 12+ 
16:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. 1/2 финала 0+
18:55 Пляжный футбол. БЕТСИ-
ТИ Кубок Наций. Россия - Сене-
гал 0+
21:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Локомотив" (Мо-
сква) - "Рубин" (Казань) 0+
23:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Ахмат" (Гроз-
ный) - "Крылья Советов" (Сама-
ра) 0+
02:00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Том Аспинэлл против 
Марчина Тыбуры 16+
05:00 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
05:30 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
06:55 Футбол. Чемпионат Брази-
лии 0+
09:05 "Пятнадцать секунд тиши-
ны Ольги Брусникиной" 12+
09:30 "Что по спорту? Чебоксары" 
12+ 

05:25 Т/с "Возвращение Мухтара" 
16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
12+
08:25 "Поедем, поедим!" 16+
09:25 "Едим дома" 0+
10:20 "Главная дорога" 16+
11:00 "Живая еда" 12+
12:00 "Квартирный вопрос" 0+
13:00 "Модный vs Народный" 12+
14:20 "Своя игра" 0+
15:20 "Игры разумов" 0+
16:20 "Следствие вели..." 16+
19:25 Х/ф "Моя фамилия Шилов" 
16+ 
21:20 Памяти Михаила Задорно-
ва. "Самое смешное" 0+
23:25 Шоу "Маска" 12+
02:25 "Дачный ответ" 0+

17:20 Х/ф "Слишком много лю-
бовников" 12+ 
21:00 "Постскриптум" 16+
22:05 Д/ф "Бандеровское подпо-
лье. Охота на Барсука" 16+
22:45 "Тайная комната. Хантер 
Байден" 16+
23:25 "Девяностые. Вашингтон-
ский обком" 16+
00:10 "Приговор. Чудовища в 
юбках" 16+
00:50 "Хроники московского 
быта. Жёны секс-символов" 12+
01:30 "Хроники московско-
го быта. Одиночество старых 
звезд" 12+
02:10 "Хроники московского 
быта. Советское неглиже" 12+
02:55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Борьба за роль" 16+
03:35 "10 самых... Фиктивные 
браки звёзд" 16+
04:00 "10 самых... Юные звезд-
ные мамы" 16+
04:25 "10 самых... Звёздные 
псевдонимы" 16+
04:55 "10 самых... Ранние смерти 
звезд" 16+
05:20 "Петровка, 38" 16+
05:35 Д/ф "Всеволод Сафонов. В 
двух шагах от славы" 16+

06:30 "Библейский сюжет" 12+
07:05 М/ф "Пирожок", "Умка", 
"Умка ищет друга", "Стёпа - мо-
ряк" 12+
08:00 Х/ф "Кое-что из гу-
бернской жизни" 12+ 
09:30 "Классная тема!" 12+
10:00, 19:30 Новости культуры 
12+
10:15 Тайны старого чердака. 
"Бытовой жанр" 12+
10:45 Х/ф "Ваш сын и брат" 12+ 
12:15 Неизвестные маршруты 
России. "Северная Осетия. От 
Владикавказа до Цейского уще-
лья" 12+
13:00, 01:15 Д/с "Серенгети. На-
чало" 12+
13:50 Д/ф "Жизнь и путешествия 
Миклухо-Маклая" 12+
14:35 "Большой балет" 12+
16:30 Больше чем любовь. Гали-
на Уланова и Юрий Завадский 
12+
17:15 Х/ф "Великолепный рого-
носец" 12+ 

19:45 "Эстрада, которую нельзя 
забыть" 12+
20:35 Д/ф "Подвиг во льдах. Хро-
ника или исповедь?" 12+
21:15 Х/ф "Красная палатка" 12+ 
23:50 Игорь Бутман и Москов-
ский джазовый оркестр 12+
02:15 М/ф для взрослых "Арго-
навты", "Лабиринт. Подвиги Те-
сея", "Это совсем не про это" 12+ 

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Черепашки" 0+ 
08:30 М/с "Катя и Эф. КУДА-У-
ГОДНО-ДВЕРЬ" 0+ 
09:55 М/с "Смешарики. Новые 
приключения" 0+ 
12:00 М/с "Мир Винкс" 6+ 
13:00 М/с "Фиксики. Дай пять!" 
0+ 
14:45 М/с "Слаймики" 0+ 
15:30 "Ералаш" 6+
16:35 М/ф "Малыш и Карлсон" 0+
16:55 М/ф "Карлсон вернулся" 0+
17:15 М/ф "Пёс в сапогах" 0+
17:40 М/с "ДиноСити" 0+ 
18:40 М/с "Барбоскины" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Геройчики" 0+ 
23:00 М/с "Простоквашино" 0+   

05:00, 13:00 "Большая страна" 
12+
05:55 Д/ф "Диалоги без грима. 
Эксперимент. Эпатаж" 12+
06:10 "Человек и судьба" 12+
06:35, 01:35 Х/ф "Девушка с ха-
рактером" 12+ 
08:00 М/ф "Фильм, фильм, 
фильм", "Дарю тебе звезду" 0+ 
08:30, 14:05 "Календарь" 12+
09:00, 10:40, 14:00, 18:00 Ново-
сти 12+
09:05 "ОТРажение. Суббота" 12+
10:45 "Коллеги" 12+
11:30, 15:00 Д/п "Конструкторы 
будущего. Вход в лабиринт" 12+
11:45 Х/ф "Развязка" 12+ 
14:30 Д/ф "Главная улица страны 
- Волга. Сызрань. Город на пяти 
реках" 12+
15:15 "Свет и тени" 16+

05:00 М/с "Ну, погоди! Канику-
лы" 6+ 
05:40, 02:30, 04:30 "Пятница 
News" 16+
06:05 М/с "Тайны Медовой до-
лины" 0+ 
06:30 М/с "Простоквашино" 0+ 
07:20 М/ф "Том и Джерри" 6+
09:20 "Четыре дачи" 16+
11:00 "Битва отелей" 16+
12:10 "Четыре жены" 16+
17:30 "Четыре свадьбы" 16+
23:00 "Новые Пацанки" 16+
02:50 "На ножах. Отели" 16+

06:40, 08:15, 02:35 Х/ф "Волшеб-
ная лампа Аладдина" 6+ 
08:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
08:40 Х/ф "Зеленый фургон" 12+ 
11:40 "Легенды музыки" 12+
12:10 "СССР. Знак качества. 
Дикарями и с комфортом. Как 
путешествовали советские ту-
ристы" 12+
13:15 "Не факт!" 12+
13:40 Д/с "Война миров. Битва 
характеров. Советская отвага 
против вермахта" 16+
14:30 "Легенды науки" 12+
15:20 "Время героев"в 16+
15:45 Т/с "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора Ватсона. 
Собака Баскервилей" 12+ 
19:25 Х/ф "Даурия" 12+ 
23:05 Х/ф "Часовщик" 16+ 
00:55 Х/ф "Дерзость" 12+ 
03:55 Д/ф "Великое освоение 
Сибири. Кочевники во време-
ни" 12+
04:45 Д/с "Москва фронту" 16+
05:05 Х/ф "Кадкина всякий зна-
ет" 12+

06:30, 05:30 Т/с "Истерзанная" 
16+ 
10:45 Х/ф "Белая лилия" 16+ 
15:00 Х/ф "Объятия лжи" 16+ 
23:00 "Скажи, подруга" 16+
23:15 Т/с "Моя мама" 16+ 
03:10 Х/ф "Мой осенний блюз" 
16+ 
04:55 "6 кадров" 16+
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12+ 
13:55 Х/ф "Старики-разбойни-
ки" 0+ 
15:40, 16:15 Т/с "Адъютант его 
превосходительства" 6+ 
23:10 Т/с "Улыбка пересмешни-
ка" 12+ 

05:00 М/с "Ну, погоди! Канику-
лы" 6+ 
05:40, 02:20, 04:30 "Пятница 
News" 16+
06:05 М/с "Тайны Медовой до-
лины" 0+ 
06:45 М/с "Простоквашино" 0+ 
08:10 "Черный список" 16+
10:00 "Зовите шефа" 16+
11:50 "На ножах" 16+
02:40 "На ножах. Отели" 16+ 

06:30, 09:15 Т/с "Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона. Собака Баскервилей" 
12+ 
09:00, 18:00 Новости дня 16+
09:55 "Военная приемка" 12+
10:40 "Скрытые угрозы" 16+
11:30 "Код доступа" 12+
12:20 "Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом" 12+
13:15 "По горячим следам" 16+
13:55 Т/с "Розыскник" 16+ 
18:15 Д/с "Легенды советского 
сыска" 16+
22:35 Х/ф "Зеленый фургон" 12+ 
01:20 Х/ф "Жажда" 12+ 
02:40 Х/ф "Дерзость" 12+ 
04:15 Д/ф "Западная Сахара. 
Несуществующая страна" 12+   

06:30 Т/с "Истерзанная" 16+ 
10:15 Х/ф "День Святого Вален-
тина" 16+ 
14:40 Х/ф "Хрустальная мечта" 
16+ 
19:00 Х/ф "Одиночества. net" 
16+ 
23:15 Т/с "Моя мама" 16+ 
03:15 Х/ф "Привет, Киндер!" 12+ 
04:55 Д/с "Преступления стра-
сти" 16+

16:25 М/ф "Митина любовь" 12+
16:45 Х/ф "Развязка" 12+ 
18:05 "Клуб главных редакто-
ров с Павлом Гусевым" 12+
18:45 "Вспомнить всё" 12+
19:15 Х/ф "Крылья" 12+ 
20:40 Х/ф "Призрак" 16+ 
22:45 Д/ф "Фатеич и море" 16+
00:00 Х/ф "Ласковый май" 16+ 
01:55 Х/ф "Пропавшие среди 
живых" 12+ 
03:15 "Большая страна: терри-
тория тайн" 12+
03:30 Х/ф "Ундина" 16+

07:00, 02:10 "День Патриарха" 
0+
07:10 "Молитвослов" 0+
07:45 Х/ф "Большая земля" 0+ 
09:25 Д/ф "Киево-Печерские 
Святые. Первые Монахи" 0+
10:00, 06:00 "В поисках Бога" 
6+
10:35 "Профессор Осипов" 0+
11:10 "Простые чудеса" 12+
12:00 "Божественная литургия" 
0+
14:45 "Завет" 6+
15:50, 01:10 "Русский мир" 12+
17:00 "Святыни России" 6+
18:05 Х/ф "Этот было в развед-
ке" 0+ 
20:00, 03:05 Главное. Новости 
на Спасе 16+
21:55 Х/ф "Если ты прав" 0+ 
23:35 "Парсуна" 6+
00:35, 06:30 "Щипков" 12+
02:25 Д/ф "Византия. Жизнь 
после смерти. Византийское 
возрождение и первое креще-
ние Руси. IX-X века" 0+
04:50 "Бесогон" 18+

05:00 Х/ф "Моя любовь" 6+ 
05:35 Мультфильмы 6+
07:30 "Наше кино. История 
большой любви" 12+
07:55 Х/ф "Сказка о потерян-
ном времени" 0+ 
09:30 "Фазендалайф" 6+
10:00, 16:00 Новости 12+
10:10 Х/ф "Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил" 0+ 
12:05 Х/ф "Гусарская баллада" 

01:00 Д/ф "Испытание войной" 
16+

10:00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС 16+
11:00, 14:00, 18:10, 20:15, 06:55
Новости 12+
11:05, 18:15, 20:20, 04:05 Все на 
Матч! 12+
14:05 М/ф "Матч-реванш" 0+
14:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. "СКА-Хабаровск" - "Тю-
мень" 0+
16:30 Теннис. Открытый лет-
ний кубок Москвы. Финал 0+
18:55 Пляжный футбол. БЕТСИ-
ТИ Кубок Наций. Россия - Ира 
0+
20:55 Бокс. Международная 
матчевая встреча. Россия - 
Сербия 16+
22:30 "После футбола с Георги-
ем Черданцевым" 12+
23:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Сочи" - "Балти-
ка" (Калининградская область) 
0+
02:00 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии 0+
05:00 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+
05:30 Теннис. Открытый лет-
ний кубок Москвы. Финал 0+
07:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Плавание 
0+
08:30 Д/ф "Защита Валерия Ва-
сильева" 12+
09:30 "География спорта. 
Минск" 12+

05:15 Т/с "Возвращение Мухта-
ра" 16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегод-
ня 12+
08:20 "У нас выигрывают!" 12+
10:20 "Первая передача" 16+
11:00 "Чудо техники" 12+
11:55 "Дачный ответ" 0+
13:00 "НашПотребНадзор" 16+

12+ 
13:40 "Москва резиновая" 16+
14:45 "Смешите меня семеро" 
16+
15:50 Х/ф "Чего хотят мужчины" 
16+ 
17:50 Х/ф "Стандарты красоты" 
12+ 
21:40, 00:35 Х/ф "Стандарты 
красоты. Новая любовь" 12+ 
01:25 "Петровка, 38" 16+
01:35 Х/ф "Мой лучший враг" 
12+ 
04:40 Д/ф "Николай и Лилия 
Гриценко. Отверженные звёз-
ды" 16+
05:30 Д/ф "Судьба резидента" 
16+ 

06:30 М/ф "Медведь - липовая 
нога", "Так сойдет!", "Приклю-
чение на плоту", "Лоскутик и 
Облако" 12+
08:05 Х/ф "Ваш специальный 
корреспондент" 12+ 
09:35, 23:55 Двадцать дней без 
войны 12+
10:15 Тайны старого чердака. 
"Исторический жанр" 12+
10:45 Х/ф "Игра без правил" 12+ 
12:20 Д/с "Забытое ремесло. 
Кружевница" 12+
12:35 Человеческий фактор. 
"Сельские подмостки" 12+
13:05 Д/ф "Мухоловка и другие 
жители Земли" 12+
13:45 Игра в бисер. Алексей 
Толстой "Золотой ключик, или 
Приключения Буратино" 12+
14:25 М/ф "Приключения Бура-
тино" 12+
15:30 Балет "Жизель" 12+
17:10 Д/с "Первые в мире. Рус-
ский Колумб" 12+
17:25 "Пешком..." Москва пере-
улочная 12+
17:55 Больше чем любовь. 
Александр Ширвиндт и Ната-
лья Белоусова 12+
18:35 "Романтика романса" 12+
19:30 Новости культуры 12+
19:45 Х/ф "Ваш сын и брат" 12+ 
21:15 Д/ф "Эрнест Бо. Импера-
тор русской парфюмерии" 12+
22:10 Х/ф "Джейн Эйр" 12+ 
00:35 Искатели. "Тайна ожив-
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ново-
сти 12+
06:10, 00:15 Подкаст.Лаб 
"АстроУмные" 16+
06:55 "Играй, гармонь люби-
мая!" 12+
07:40 "Часовой" 12+
08:10 "Здоровье" 16+
09:20 "Мечталлион" 12+
09:40 "Непутевые заметки" 12+
10:15 "Жизнь своих" 12+
11:10 "Повара на колесах" 12+
12:15 "Видели видео?" 0+
13:45 Х/ф "Пираты ХХ века" 12+ 
15:20 Д/ф "Михаил Задорнов. К 
отцу на край земли" 12+
16:10 "Михаил Задорнов: мыс-
ли и предсказания" 16+
19:00 "Три аккорда" 12+
21:00 Время 12+
22:35 Т/с "Серебряный волк" 
16+ 
23:35 Подкаст.Лаб "Произволь-
ная программа" 16+
00:55 Подкаст.Лаб "Неформат" 
16+
01:30 Подкаст.Лаб "Анекдоты" 
16+
02:05 Подкаст.Лаб "Кот Шрё-
дингера" 16+
02:40 Подкаст.Лаб "Психика" 
16+
03:15 Подкаст.Лаб "Обязатель-
но к прочтению" 16+
03:50 Подкаст.Лаб "Мелодии 
моей жизни" До 04:57 16+ 

06:10, 02:10 Х/ф "Мама, я же-
нюсь" 12+ 
08:00 Местное время. Воскре-
сенье 12+
08:35 "Когда все дома" 12+
09:25 "Утренняя почта" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00, 17:00, 20:00 Вести 12+
11:40 "Доктор Мясников" 12+
12:45 Т/с "Чёрное море" 16+ 
17:50 "Песни от всей души" 12+
22:00 "Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым" 12+

14:05 "Однажды..." 16+
15:00 "Своя игра" 0+
16:20 "Следствие вели..." 16+
19:40 Х/ф "Борец" 16+ 
23:45 Шоу "Маска" 12+
02:45 Т/с "Дикий" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
08:00 "Уральские пельмени. 
Смехbооk" 16+
09:00 М/ф "Пиноккио. Правди-
вая история" 6+
10:55 М/ф "Альфа и Омега. Клы-
кастая братва" 0+
12:35 "Форт Боярд" 16+
18:00 "ОКнутые люди" 16+
19:05 Х/ф "Миссия невыполни-
ма. Последствия" 16+ 
22:00 Т/с "Закрыть гештальт!" 
16+ 
00:35 Х/ф "Любовь по ту сторо-
ну" 16+ 
03:00 Т/с "Модный синдикат" 
16+ 
04:40 Т/с "По колено" 16+ 
05:50 "6 кадров" 16+
06:10 Мультфильмы 0+

07:00 "Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023" 16+
10:00 "Битва экстрасенсов" 16+
19:00 "Выжить в Дубае" 16+
21:00 "Шоу Воли" 16+
22:00 Х/ф "Либерея: Охотники 
за сокровищами" 12+ 
00:30 Х/ф "Марафон желаний" 
16+ 
02:10 "Я тебе не верю" 16+
03:45 "Импровизация. Коман-
ды" 16+
05:45 Шоу "Студия Союз" 16+
06:30 "Импровизация" 16+

06:15 Х/ф "Внимание! Всем по-
стам..." 0+ 
07:35 Х/ф "Горбун" 12+ 
09:35 Х/ф "Выстрел в спину" 12+ 
11:30, 14:30, 00:20 События 16+
11:45 Х/ф "Сумка инкассатора" 

шего портрета" 12+
01:25 Х/ф "Моя любовь" 12+ 
02:40 М/ф для взрослых 
"Праздник" 12+

05:00 "Ранние пташки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Котёнок Шмяк" 0+ 
08:45 М/с "Зебра в клеточку. 
Яркие дни" 0+ 
09:50 М/с "Маша и Медведь" 0+ 
12:00 М/с "Мир Винкс" 6+ 
13:00 М/с "Три кота" 0+ 
14:00 Час "Союзмультфильма" 
0+
15:00, 01:20 "Ералаш" 6+
16:25 М/с "Супер МЯУ" 0+ 
17:40 М/с "Сказочный патруль. 
Хроники чудес" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Оранжевая корова" 
0+ 
23:00 М/с "Гризли и лемминги" 
6+ 

05:00, 13:05 "Большая страна" 
12+
05:50, 16:00 Д/ф "Наукограды. 
Обнинск" 12+
06:20 "От прав к возможно-
стям" 12+
06:35 Х/ф "Первая перчатка" 
12+ 
08:00 М/ф "Лев с седой боро-
дой" 0+
08:30, 14:05 "Календарь" 12+
09:00, 10:40, 14:00, 18:00 Ново-
сти 12+
11:05 "ОТРажение. Воскресе-
нье" 12+
10:45 "На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко" 12+
11:25 Д/п "Отчий дом. Родник 
памяти" 12+
11:40 Х/ф "Трижды о любви" 12+ 
14:30 Д/ф "Главная улица стра-
ны - Волга. Самарская область. 
В кольце времени" 12+
15:00 "Песня остается с челове-
ком" 12+
15:15 "Моя история". Сергей Пе-
триков" 12+

МПК «Алтай» 
ЗАКУПАЕТ ДОРОГО
живым весом коров,

быков, тёлок. Выезжаем 
сами, расчёт на месте. 

Гарантия веса.

8-906-941-55-20;
8-913-231-22-99

Закупаем
ДОРОГО КРС

(коров, быков, телок)
Самая удобная

погрузка на дому

Гарантия веса,
расчет наличными

 на месте  

8-913-252-00-20

Стирка ковров и паласов:

ЧИСТО, БЫСТРО,
НЕДОРОГО!!!

От 80 до 90 рублей
за квадрат

Доставка по Турочаку
8-913 698-67-31

15 июля, суббота
День: +32, солнечно
Ночь: +24, малооблачно

16 июля, воскресенье
День: +26, малооблачно 
Ночь: +18, ясно

17 июля, понедельник
День: +26, переменная облачность, 
возможен небольшой дождь
Ночь: +18, облачно с прояснениями

18 июля, вторник
День: +25, облачно с прояснениями, 
возможен небольшой дождь
Ночь: +17, ясно

19 июля, среда
День: +29, малооблачно
Ночь: +18, ясно

20 июля, четверг
День: +32, малооблачно
Ночь: +20, малооблачно
21 июля, пятница
День: +26, облачно с прояснениями
Ночь: +18, облачно

Хорошего настроения
в любую погоду!!!

По данным сайта world-weather.ru

Прогноз погоды с 15 по 21 июля
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На обеспечение этих целей 
региональное Отделение 
Социального фонда России 

направило свыше 76,5 миллионов 
рублей.

- Данная мера поддержки, уста-
новленная Правительством с ян-
варя этого года, положена ме-
дработникам первичного звена 
здравоохранения, центральных 
районных, районных и участковых 
больниц, а также занятым на стан-
циях и в отделениях скорой помо-
щи. Размер выплаты составляет от 
4,5 до 18,5 тысяч рублей в зависи-
мости от категории медицинских 
работников и вида медицинской 
организации. Размер назначенной 
соцвыплаты медики смогут уви-
деть в личном кабинете на портале 
Госуслуг, — пояснила управляющий 
ОСФР по Республике Алтай Ольга 
Каташева.

Оператором выплаты являет-
ся Социальный фонд, при этом ее 
оформление происходит на основа-
нии данных медицинских организа-
ций. По итогам каждого месяца ме-
дицинские учреждения не позднее 
10 числа после окончания отчетно-
го месяца формируют электронный 
реестр работников, имеющих право 
на получение специальной соци-
альной выплаты и передают эту 

информацию в Социальный фонд. В 
реестре, наряду со сведениями о ра-
ботнике, также указывается размер 
назначаемой доплаты и данные, по 
которым она рассчитана. Отделе-
ние назначает выплату в течение 7 
рабочих дней со дня получения та-
кого реестра. Средства переводятся 
на счет, реквизиты которого Соци-
альному фонду также представляет 
медорганизация.

За разъяснениями по поводу по-
лучения специальной социальной 
выплаты и о назначенном размере 
необходимо обращаться в Мини-
стерство здравоохранения Респу-
блики Алтай.

С начала года 19 медицинских 
организаций, определенных переч-
нем Минздрава Республики Алтай, 
направили реестры со сведениями 
на специалистов, имеющих право 
на специальную социальную вы-
плату. Важно, что данная выплата 
не входит в расчет среднего зара-
ботка, не облагается подоходным 
налогом и не подлежит удержанию 
по исполнительным листам, по-
скольку относится к категории со-
циальных.

Отделение СФР
по Республике Алтай

Преимущественно платель-
щики налога на професси-
ональный доход, которые 

самостоятельно ведут свой бизнес, 
оказывают услуги гидов (экскурсо-
водов), либо сдают в аренду жилье. 
Такой режим налогообложения в 
указанных случаях - это комфорт-
ный способ легализации своей дея-
тельности в регионе, где турбизнес 
развивается очень динамично.

Если гражданин принимает реше-
ние оказывать туристические услу-
ги без привлечения труда наемных 
работников, ему необходимо всего 
лишь скачать приложение «Мой 
налог», пройти несложный процесс 
регистрации (в интерактивном ре-
жиме заполнив все необходимые 
данные) и получить официальный 
статус самозанятого. После этого 
при осуществлении расчетов за лю-
бые оказанные туристические ус-
луги необходимо отразить доходы, 
сформировав «новую продажу» в 
функционале приложения и отраз-
ив необходимую ставку - 4 % при 
расчётах с физическими лицами и 6 
% при расчётах с ИП и юридически-
ми лицами.

В том случае, если характер тури-
стической деятельности сезонный, 
можно по завершении очередного 
рабочего года сняться с учета пря-

мо в приложении «Мой налог». А с 
момента старта турсезона в новом 
году - вновь осуществить постанов-
ку.

Для самозанятых граждан орга-
нами исполнительной власти субъ-
екта, а также центром «Мой бизнес» 
предусмотрены различные меры 
поддержки: от продвижения услуг 
до субсидирования бизнеса. Поэто-
му вести деятельность в режиме са-
мозанятости в туристической сфере 
сейчас - это просто, удобно и очень 
выгодно!

Подробная информация об ука-
занном специальном налоговом 
режиме содержится в специальном 
разделе сайта ФНС России. 

УФНС России
по Республике Алтай 

ОСФР ПО РЕСПУБЛИКЕ АЛТАЙ В СВЯЗИ С МНОГОЧИСЛЕННЫМИ 
ОБРАЩЕНИЯМИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ ОБ ОСУЩЕСТВЛЕ-
НИИ СПЕЦИАЛЬНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ ВЫПЛАТ ИНФОРМИРУЕТ О 
ТОМ, ЧТО В РЕСПУБЛИКЕ АЛТАЙ БОЛЕЕ 2,4 ТЫСЯЧ МЕДИЦИН-
СКИХ РАБОТНИКОВ ПОЛУЧАЮТ СПЕЦИАЛЬНУЮ СОЦИАЛЬНУЮ 
ВЫПЛАТУ.

КОЛИЧЕСТВО САМОЗАНЯТЫХ ГРАЖДАН, РАБОТАЮЩИХ С СФЕРЕ 
ТУРИСТИЧЕСКОГО БИЗНЕСА, В РЕСПУБЛИКЕ АЛТАЙ РАСТЁТ С 
КАЖДЫМ ГОДОМ.  

Более 2,4 тысяч 
медицинских 
работников региона 
получают специальную 
социальную выплату

Пять изменений в порядке 
возмещения расходов на охрану труда 

Самозанятость – это 
просто, удобно и выгодно!

СОЦЗАЩИТА ОХРАНА ТРУДА

В ПОМОЩЬ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ

Заявление и подтверждающие 
документы по-прежнему нуж-
но успеть подать до 1 августа. 

Из статьи узнаете про изменения в 
порядке возмещения, которые всту-
пили в силу 29 июля прошлого года и 
12 марта текущего (приказы Минтруда 
от 31.05.2022 № 330н, от 15.12.2022 № 
782н).

Внесли технические правки в до-
кументы

15 минут — максимальное время 
ожидания в очереди перед подачей за-
явления, столько же времени длится 
прием (пп. 31, 43 Регламента ФСС от 
07.05.2019 № 237).

С 1 января работодатели обращают-
ся за возмещением расходов на меро-
приятия по охране труда не в ФСС, а в 
Социальный фонд России (СФР). После 
объединения фондов Минтруд внес тех-
нические правки — заменил название 
в документах, но для работодателя это 
изменение не повлияло на процедуру 
возмещения. У сотрудников фонда но-
вые наименования должностей, но со-
хранились адреса, телефоны и другие 
контактные данные. Поэтому в этом 
году можете использовать тот же номер 
телефона, чтобы уточнить максималь-
ную сумму кешбэка на охрану труда.

По-прежнему работодатель выбирает 
один из четырех способов, как подать 
заявление:

• лично в Центре обслуживания 
фонда;

• по почте;
• через сайт «Госуслуги»;
• в МФЦ.

После объединения фондов упразд-
нили процедуру межведомственного 
обмена информацией между ними. 
Это может ускорить процессы приня-
тия решений. При этом максимальные 
установленные сроки для принятия 
решений не изменились (схема 1). Фи-
нансирование мероприятий по ОТ на 
текущий финансовый год теперь обе-
спечивает бюджет СФР, а не ФСС (п. 2 
Правил, утв. приказом Минтруда от 
14.07.2021 № 467н, далее — Правила № 
467н). Поэтому не забудьте в формах 
заявлений о финансовом обеспечении 
и возмещении средств, а также в плане 
финансового обеспечения изменить на-
звание фонда.

Сверяются с реестром Минтруда 
для решения о возмещении на обу-
чение

Работодатель по-прежнему может 
возместить затраты на обучение ра-
ботников по ОТ и на покупку оборудо-
вания для обучения, если обучает сам. 
К примеру, расходы на закупку ком-
пьютерных тренажеров и обучающих 
программ, видеоинформационных 
комплексов, видеофильмов, манекенов 
для проведения сердечно-сосудистой 
реанимации. В феврале СФР разъяснил, 
что возместить расходы можно, в том 
числе и на обучение оказанию первой 
помощи (письмо СФР от 14.02.2023 № 
СЧ-35-12/22502).

Чтобы заявить мероприятия по об-
учению и закупке учебного оборудо-
вания, в СФР в 2023 году потребуется 
меньше документов. Теперь для фонда 
не нужно готовить:

• копию уведомления о включении 
обучающей организации в реестр Мин-
труда;

• сведения о лицензии обучающей 
организации;

• утвержденную копию программы 
обучения.

Работодатель с этого года вправе по 
своей инициативе представить в СФР 
сведения о включении обучающей ор-
ганизации в реестр Минтруда, но не 
обязан. Это не значит, что полномочия 
обучающего центра не имеют значения. 
Фонд сам их проверит и при нарушении 
откажет в возмещении (пп. 19, 21 Регла-
мента, утв. приказом ФСС 07.05.2019 № 
237, далее — Регламент).

Общие причины, по которым СФР 
вправе не принять заявление или от-
казать в финансовом обеспечении или 
в возмещении, описали в пунктах 12, 
19 Правил № 467н и в пунктах с 24-го 
по 26-й Регламента. Они касаются всех 
мероприятий по ОТ, перечень причин 
смотрите на схеме 2.

СФР не вправе отказать по причинам, 
которых нет на схеме 2. Однако, по ка-
ждой отдельной процедуре фонд про-
верит фактическую реализацию мер. К 
примеру, если работодатель не прово-
дит практическое обучение по первой 
помощи, фонд не возместит расходы на 
закупку манекенов для проведения сер-
дечно-сосудистой реанимации.

Важно
СФР откажет в возмещении, если ПО 

для работы оборудования нет в рее-
страх российского или евразийского ПО 
(письмо СФР от 14.02.2023)

Что касается затрат на обучение по 
охране труда и закупку обучающего 
оборудования, чаще всего фонд отка-
зывает, когда работодатель планирует 
возместить расходы:

• на обучение категорий работни-
ков, для которых возмещение не пред-
усмотрено;

• профессиональную переподготов-
ку, а не на обучение по ОТ;

• приобретение обучающего обору-
дования, но при этом не состоит в рее-
стре Минтруда.

Учтите, что можно возместить затра-
ты на обучение по ОТ не всех работни-
ков, а только:

• руководителей и работников с 
обязанностями по ОТ малых организа-
ций с численностью до 50 человек;

• руководителей государственных и 
муниципальных учреждений и их под-
разделений;

• руководителей и специалистов 
служб ОТ;

• членов комитетов и комиссий по 
охране труда;

• уполномоченных лиц по ОТ про-
фсоюзов и других представительных 
органов;

• отдельных категорий работников 
на ОПО.

Добавили документ, в котором 
можно показать перечень меропри-
ятий

Вместе с заявлением в СФР нужно по-
дать копию или выписку из документа 
с перечнем реализуемых в этом году 
мероприятий по ОТ. Раньше таких до-
кументов было два: либо перечень, раз-
работанный по результатам СОУТ, либо 
коллективный договор или соглашение 
по ОТ между работодателем и предста-
вительным органом. После изменений 
можете выбрать третий вариант — ЛНА 
о реализуемых работодателем меро-
приятиях по улучшению условий и ох-
раны труда (подп. «б» п. 5 Правил № 
467н).

Сократили количество подтверж-
дающих документов

Обратите внимание
СФР больше не возмещает расходы на 

антиковидные меры.
Из перечня документов, которые 

нужно представлять в зависимости от 
выбранных мероприятий, исключили 
13 позиций. Например, чтобы возме-
стить расходы на закупку тахографов 
больше не нужно представлять паспор-
та ТС. Для подтверждения расходов на 
ЛПП теперь не требуется график заня-
тости работников с правом получать 
питание.

СФР больше не требует от работо-
дателя сведения о лицензиях и другие 
разрешающие документы организа-
ций, которых привлекаете к выполне-
нию мероприятий. Фонд получит эту 
информацию сам в рамках межведом-
ственного взаимодействия (п. 7 Правил 
№ 467н). Например, если возмещаете 
расходы на СОУТ, фонд сам проверит, 
состоит ли в специальном реестре Мин-
труда организация, которая проводила 
спецоценку. Чтобы посмотреть необхо-
димые документы по конкретному ме-
роприятию, выберите его в сервисе.     

Упростили отчетность 
Отчитаться теперь нужно один раз, 

а не поквартально. По этой причине из 
установленной формы плана финансо-
вого обеспечения убрали столбцы с раз-
бивкой расходов по кварталам.

Отчет о проведенных мероприятиях 
состоит из двух таблиц, его нужно под-
готовить по форме из письма ФСС от 
17.09.2021 № 02-09-05/06-10-24447. В 
первой таблице указывают суммы рас-
ходов в рублях и копейках. Во второй 
— количество человек, рабочих мест, 
приборов и т. д., с которыми связаны 
расходы. 

Отчитаться нужно до 15 декабря 
одновременно с подачей заявления о 
возмещении расходов с подтвержда-
ющими целевое расходование средств 
документами (п. 17 Правил № 467н). 
Фонд рассмотрит документы за пять ра-
бочих дней и, если одобрит, переведет 
деньги на указанный в заявлении рас-
четный счет. 

Специалист по охране труда
КУ РА "УСПН Турочакского района"

Олег Яриновский
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ПОТРЕБЛЕНИЕ ЭНЕРГЕТИКОВ РАСТЕТ ВО ВСЕМ МИРЕ. ТАКИЕ НАПИТКИ ЛЮБЯТ 
ПОДРОСТКИ, ДЛЯ КОТОРЫХ ОНИ ОСОБЕННО ОПАСНЫ. СЧИТАЕТСЯ, ЧТО В НЕБОЛЬ-
ШИХ КОЛИЧЕСТВАХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ НАПИТКИ УСКОРЯЮТ РЕАКЦИЮ, УВЕЛИ-
ЧИВАЮТ  ВЫНОСЛИВОСТЬ, ПРЕПЯТСТВУЮТ СОНЛИВОСТИ ЗА РУЛЕМ, ПОВЫШАЮТ 
ИНТЕНСИВНОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ, УЛУЧШАЮТ НАСТРОЕНИЕ И САМОЧУВСТВИЕ.

НАКОНЕЦ И ДЕТИ И ВЗРОСЛЫЕ ДОЖДАЛИСЬ САМОГО ГЛАВНОГО ЛЕТНЕГО СОБЫТИЯ 
– КУПАЛЬНОГО СЕЗОНА. НО, ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ ЛЮБИМОЕ ВСЕМИ РАЗВЛЕЧЕНИЕ НЕ 
ОБЕРНУЛОСЬ ТРАГЕДИЕЙ, НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕ-
НИЯ НА ВОДЕ. 

Опасные 
стимуляторы 
организма – энергетики

Купальный 
сезон открыт!

ВАЖНО ЗНАТЬТЕРРИТОРИЯ ЛЕТА

Однако не стоит обольщаться, по-
тому что энергетики - продукт, 
которым легко нанести себе 

вред. Ударные дозы кофеина приводят 
к серьезным проблемам с сердцем, а его 
комбинация с углекислым газом и саха-
ром опасна для желудка и печени. Даже 
редкое употребление энергетика может 
вызвать приступ аритмии и другие не-
приятности. Особенно это касается лю-
дей с предрасположенностью к заболева-
ниям сердечно-сосудистой системы.

Такие напитки КАТЕГОРИЧЕСКИ ПРО-
ТИВОПОКАЗАНЫ детям, подросткам, 
беременным и кормящим женщинам, 
людям преклонного возраста и людям с 
хроническими заболеваниями.

Состав у всех энергетических напитков 
один и тот же:

- кофеин - направлен на стимуляцию 
работы головного мозга. Под воздействи-
ем кофеина сокращения сердечной мыш-
цы повышаются во много раз. Значитель-
ная часть населения планеты постоянно 
употребляет его с детства в форме чая, 
кофе, шоколада, мате, какао, а также мно-
гих прохладительных напитков.

В энергетиках на российском рынке 
около 25–40 мг кофеина на 100 г напитка, 
или около 125–160 мг на 500 мл и 63–100 
на 250 мл — больше запрещено по ГОСТу. 
Однако за рубежом можно найти и гораз-
до более крепкие энергетики. По данным 
проекта Caffeine Informer, больше всего 
кофеина содержится в американском 
Redline Xtreme — 316 мг на бутылку в 250 
мл. Для сравнения, в порции эспрессо 
содержится около 60–80 мг кофеина, в 
чашке фильтр-кофе — 90–110 мг. Порог 
токсичности кофеина, после которого 
он вредит организму, — 400 мг в день 
для взрослых и 100 мг для подростков от 
12 до 18 лет. Это не норма, а предельно 
допустимая дневная дозировка. Однако 
это касается лишь полностью здоровых 
людей.

В состав энергетиков входят таурин, 
женьшень и гуарана, мелатонин, матеин, 
L-карнитин, витамины группы В, фени-
ланин, глюкоза, фруктоза и сахароза. 
Казалось бы – сплошные полезные веще-
ства. Однако совокупность и количество 
этих веществ оказывает отрицательное 
влияние на отдельные органы и систе-
мы организма, а также провоцируют 
необратимые изменения на уровне цен-
тральной нервной системы.

Влияние энергетиков на организм че-
ловека многогранно. Первый эффект 
- это бодрость, которая сохраняется не-
сколько часов, но затем состояние может 
резко ухудшиться: бессонница, пода-
вленность, мигрень, потеря ориентации.

Каждый энергетический напиток – 
газированный и высококалорийный за 
счёт сахара. Это провоцирует развитие 
кариеса, увеличивает уровень сахара в 
крови, понижает защитные силы орга-
низма. Кроме того, частое употребление 
энергетиков повышает артериальное 
давление.

Напиток не дает бодрящей энергии 
организму, он работает за счет резер-
вов самого организма, которые быстро 
истощаются, но практически не восста-
навливаются из-за частого их «вычер-
пывания». Кофеин способен вызывать 
привыкание, а повышенное содержание 
витаминов группы «В» в энергетиках 
увеличивает сердечный ритм и провоци-
рует дрожь конечностей.

Последствия даже разового приема 
энергетиков – раздражительность и рас-
стройство сна, головные боли.

При регулярном употреблении энер-
гетических напитков последствия ещё 
печальнее: смертельные случаи из-за 
инфаркта миокарда, несчастные случаи 
в результате неожиданной потери созна-
ния, судороги, аритмия, мигрень, повы-
шение артериального давления, диарея и 
продолжительная рвота, потеря работо-
способности и концентрации внимания, 
тревожность, панические атаки, повы-
шенная агрессия, визуальные и слуховые 
галлюцинации, хроническая усталость, 
депрессия. У беременных женщин к этим 
состояниям добавляются тахикардия и 
гипертонус матки.

Передозировка выражается нервозно-
стью, апатией и депрессией, психиче-
ским возбуждением, хроническим нару-
шением сердечного ритма.

Смешивание энергетических напит-
ков с другими энергетиками, которые 
содержат кофеин, может привести к не-
предсказуемым последствиям.

Никогда нельзя смешивать энергетики 
с алкоголем. Это усилит отравляющий 
эффект спиртных напитков на организм. 
Нельзя употреблять энергетики после 
физических занятий, чтобы не давать 
дополнительную нагрузку на сердце, ко-
торое уже итак работает на высоких ча-
стотах.

После принятия энергетиков организ-
му необходимо время для восстановле-
ния. В этот период необходимы полно-
ценный сон и отдых, хорошее питание 
и никакого алкоголя. Чем больше энер-
гетиков было употреблено, тем больше 
времени нужно для восполнения резер-
вов организма.

Альтфернативы энергетикам:
1. Если вам необходим кофеин, то пей-

те кофе или чай без сахара.
2. Пейте воду. Достаточная гидратация 

позволяет дольше оставаться бодрым и 
меньше уставать.

3. Принимайте витамины. Дефицит тех 
или иных микронутриентов часто вы-
зывает плохое самочувствие, подавлен-
ность и усталость. Вполне возможно, вам 
не хватает сил именно по этой причине. 
Точно поставить диагноз может лишь 
врач.

4. Питайтесь правильно. Сбалансиро-
ванное меню с учётом возрастных по-
требностей, физической активности и 
сезона года будет всегда пополнять запа-
сы израсходованной энергии и поддер-
живать хорошее настроение, активность 
организма и его здоровье на оптималь-
ном уровне.

5. Занимайтесь спортом. Легкие и уме-
ренные физические нагрузки стимули-
руют нервную систему и вызывают при-
ливы энергии, гораздо более здоровые и 
естественные, чем кофеин. Берегите себя 
и будьте здоровы!

Управление образования 
Администрации

МО «Турочакский район»

• Перед купанием нужно отдохнуть, в воду 
входить быстро, желательно только на мел-
ководье. Во время купания нельзя стоять без 
движения.

• Не рекомендуется купаться при темпе-
ратуре воды ниже 17 – 19 градусов С и темпе-
ратуре воздуха ниже 21 – 23 градусов С.

• Продолжительность купания не должна 
превышать 15-20 минут.

• Длительное пребывания в воде может 
привести к сильному переохлаждению тела и 
опасным для жизни судорогам.

• Купание ночью запрещено.
• Время купания определяется по мест-

ным условиям, но не ранее чем за 2 часа до 
приёма пищи.

Требования безопасности
• При появлении усталости спокойно плы-

вите к берегу.
• При появлении судорог не теряйтесь, 

старайтесь удержаться на воде и зовите на по-
мощь.

• При оказании вам помощи не хватай-
тесь за спасающего, а старайтесь помочь ему 
своими действиями.

Открытые водоёмы, безусловно, – источник 
опасности, и поэтому осторожность при купа-
нии и плавании вполне оправдана.

Купание полезно только здоровым лю-
дям, поэтому проконсультируйтесь с врачом, 
можно ли вам купаться. Первый раз купать-
ся следует в солнечную безветренную погоду 
при температуре воздуха 20-23 градуса тепла, 
воды – 17-19 градусов. Лучшее время суток 
для купания – 8-10 часов утра и 17-19 часов 
вечера. Не следует купаться раньше, чем через 
час-полтора после приёма пищи.

Взрослые должны ознакомить детей с пра-
вилами безопасности на водных объектах, 
прежде чем дети отправятся в лагерь, тури-
стические походы, пикники.

Умение хорошо плавать – одна из важней-
ших гарантий безопасного отдыха на воде, но 
помните, что даже хороший пловец должен 
соблюдать постоянную осторожность, дис-
циплину и строго придерживаться правил 
поведения на воде. Перед купанием следует 
отдохнуть. Не рекомендуется входить в воду 
разгорячённым. Не отплывайте далеко от бе-
рега, не заплывайте за предупредительные 
знаки. Купайтесь в специально отведённых 
и оборудованных для этого местах. Перед 
купанием в незнакомых местах обследуйте 
дно. Если глубоко, входите в воду осторожно, 
медленно, когда вода дойдёт вам до пояса, 
остановитесь и быстро окунитесь. Никогда 
не плавайте в одиночестве, особенно, если не 
уверены в своих силах. Не подавайте ложных 
сигналов бедствия.

Следите за играми детей даже на мелково-
дье, потому что они могут во время игр упасть 
и захлебнуться. Не устраивайте в воде игр, 
связанных с захватами – в пылу азарта Вы 
можете послужить причиной того, что пар-
тнёр вместо воздуха вдохнет воду и потеряет 
сознание. Учиться плавать дети могут только 
под контролем взрослых. При преодолении 
водоёмов на лодках несовершеннолетние 
должны быть в спасательных средствах.

Опасно прыгать (нырять) в воду в неизвест-
ном месте – можно удариться головой о грунт, 
корягу, сваю и т.п., сломать шейные позвонки, 
потерять сознание и погибнуть.

Уставший пловец должен помнить, что луч-
шим способом для отдыха на воде является 
положение «лёжа на спине».

Попав в быстрое течение, не следует бо-
роться против него, необходимо, не нарушая 
дыхания, плыть по течению к берегу. Оказав-
шись в водовороте, не следует поддаваться 
страху, терять чувство самообладания. Необ-
ходимо набрать побольше воздуха в лёгкие, 
погрузиться в воду и, сделав сильный рывок в 
сторону по течению, всплыть на поверхность.

Помните: купание в нетрезвом виде может 
привести к трагическому исходу!

Правила безопасного поведения на воде
Если что-то произошло в воде, никогда не 

пугайтесь и не кричите. Во время крика в лёг-
кие может попасть вода, а это как раз и есть 
самая большая опасность.

• Не плавайте в одиночку: в случае опас-
ности товарищ поможет тебе.

• Не следует плавать сразу после еды.
• Не плавайте в незнакомом месте.
• Не ныряйте в незнакомом месте.
• Не плавайте в очень холодной воде.
• Не плавайте в грязной воде.
Если начинаете тонуть
При судороге ног:
– позовите находящихся поблизости людей 

на помощь;
– постарайтесь глубоко вдохнуть воздух, 

расслабиться и свободно погрузиться в воду 
лицом вниз;

– возьмитесь двумя руками под водой за го-
лень сведенной ноги, с силой согните колено, 
а затем выпрямите ногу с помощью рук, делая 
это несколько раз, пока можете задерживать 
дыхание;

– при продолжении судорог до боли щипай-
те пальцами мышцу;

– после прекращения судорог смените 
стиль плавания или некоторое время поле-
жите на спине, массируя руками ногу, затем 
медленно плывите к берегу.

Вы захлебнулись водой
– не паникуйте, постарайтесь развернуться 

спиной к волне;
– прижмите согнутые в локтях руки к ниж-

ней части груди и сделайте несколько резких 
выдохов, помогая себе руками;

– затем очистите от воды нос и сделайте не-
сколько глотательных движений;

– восстановив дыхание, ложитесь на живот 
и двигайтесь к берегу;

– при необходимости позовите людей на 
помощь.

Вы увидели тонущего человека
– привлеките внимание окружающих гром-

ким криком «Человек тонет!», вызовите «Ско-
рую помощь» и, скинув одежду и обувь, до-
плывите до утопающего;

– спасательный круг, резиновую камеру или 
надувной матрас кидайте в воду по возмож-
ности ближе к утопающему;

– если человек находится в воде вертикаль-
но или лежит на животе, подплывите к нему 
сзади и за волосы (либо, просунув руку под 
подбородок) приподнимите ему голову, пере-
вернув на спину, чтобы лицо находилось над 
водой;

– если человек лежит на спине, подплывай-
те со стороны головы;

– не давайте утопающему схватить вас за 
руку или за шею – поднырните под него и 
слегка ударьте снизу по подбородку, развер-
нув спиной к себе;

– при погружении человека на дно огляни-
тесь вокруг, запомните ориентиры на берегу, 
чтобы течение не отнесло вас от места по-
гружения, затем начинайте под водой искать 
утонувшего;

– при обнаружении тела возьмите его за 
волосы и, резко оттолкнувшись от дна, всплы-
вайте на поверхность;

– если утонувший не дышит, прямо в воде 
сделайте ему несколько вдохов «изо рта в рот» 
и, подхватив его одной рукой за подбородок, 
плывите к берегу.

Оказание первой медицинской помощи
ПОМНИТЕ!
Паралич дыхательного центра наступает 

через 4-6 минут после погружения под воду, 
а сердечная деятельность может сохраняться 
до 15 минут. Поэтому мероприятия первой 
помощи должны выполняться быстро!

При попадании жидкости в дыхательные 
пути:

– положите пострадавшего животом на со-
гнутое колено;

– проведите очистку от слизи, слюны носо-
вой полости и носоглотки;

– путём сдавливания грудной клетки удали-
те воду, попавшую в дыхательные пути;

– после этого пострадавшего уложите на 
спину и при отсутствии дыхания или сердеч-
ной деятельности проведите искусственное 
дыхание и непрямой массаж сердца.

Управление по Делам ГОЧС и ЕДДС МО 
«Турочакский район»
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ПЕРВОГО ИЮЛЯ КОМИССИЕЙ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ БЫЛИ ПОДВЕ-
ДЕНЫ ИТОГИ РАБОТЫ ЗА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА.

МИНИСТЕРСТВОМ ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ И ЭКОЛОГИИ РЕСПУБЛИКИ АЛТАЙ УТВЕРЖДЕНЫ СРОКИ 
ЗАГОТОВКИ ГРАЖДАНАМИ ПИЩЕВЫХ ЛЕСНЫХ РЕСУРСОВ И СБОРА ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ 
ДЛЯ СОБСТВЕННЫХ НУЖД НА ТЕРРИТОРИИ ЛЕСНОГО ФОНДА РЕСПУБЛИКИ АЛТАЙ В 2023 ГОДУ, ЗА 
ИСКЛЮЧЕНИЕМ ТЕРРИТОРИИ ЛЕСНОГО ФОНДА ПОСТОЯННОЙ ЛЕСОСЕМЕННОЙ ПЛАНТАЦИИ.

Наша цель - не карать,
а помогать

Кадастровая 
оценка – 
проверьте сейчас!

Установлены сроки
сбора ягод и ореха

ЭТО ВАЖНО ИТОГИ РАБОТЫ

ЛЕСООХРАНА

В 2023 году проведено 13 заседаний Комиссии, 
на которых рассмотрено 169 вопросов. По ито-
гам заседаний Комиссии в отношении несо-

вершеннолетних, их родителей или иных законных 
представителей, применены меры воздействия в соот-
ветствии с Административным Кодексом Российской 
Федерации и Типовым положением о Комиссиях: 

- вынесено предупреждений – 23, из них: на несо-
вершеннолетних – 1, на родителей – 22;

- вынесено штрафов – 44 (на несовершеннолетних – 
8, на родителей – 35, на иных лиц - 1).

Общая сумма взысканных административных штра-
фов составляет 34510 рублей: на родителей – 10910 ру-
блей, на иных граждан – 1500 рублей, на несовершен-
нолетних – 22100 рублей.

За анализируемый период привлечено к админи-
стративной ответственности за ненадлежащее испол-
нение  обязанностей по воспитанию, содержанию, об-
учению детей по ч.1ст.5.35  КоАП РФ – 57 родителей, 
их них:

- 18 родителей привлечены за ненадлежащее ис-
полнение обязанностей по воспитанию, обучению, 
содержанию своих детей (употребление алкогольных 
напитков);

- 3 родителя привлечены за ненадлежащее исполне-
ние обязанностей по воспитанию (нарушение правил 
ПДД несовершеннолетними детьми, не достигшими 
возраста привлечения к административной ответ-
ственности);

- 16 родителей привлечены за ненадлежащее  испол-
нение обязанностей по обучению своих несовершен-
нолетних детей (пропуски в школе);

- 20 родителей привлечены за ненадлежащее испол-
нение обязанностей по воспитанию своих детей (хули-
ганские действия и другое).

С начала 2023 года с целью соблюдения закона Ре-
спублики Алтай от 13.01.2005 г. №5-РЗ «О мерах по за-
щите нравственности и здоровья детей в Республике 
Алтай», проведения профилактической работы с ро-
дителями, несовершеннолетними, признанными на-
ходящимися в социально опасном положении, выяв-
ления лиц, вовлекающих в противоправные действия 
несовершеннолетних и др., организованы и проведе-
ны межведомственные рейдовые мероприятия:

• в период с 02 по 08 января 2023 года 
• в период с 13 по 22 марта 2023 года 
• в период с 13 апреля по 20 апреля 2023 года
• в период с 01 мая по 08 мая 2023 года
• в период с 01 июня по 10 июня 2023 года.

Проверены общественные места Турочакского рай-
она. Всего в 2023 году проведено 41 межведомствен-
ных рейдовых мероприятия, из них 17 по комендант-
скому часу. В ходе рейдов специалистами системы 
профилактики проведены профилактические беседы 
с родителями, несовершеннолетними, признанны-
ми находящимися в социально опасном положении, 
также решались вопросы по выявлению лиц, вовле-
кающих несовершеннолетних в противоправные дей-
ствия. Комиссией, органами и учреждениями системы 
профилактики организованы и проведены межведом-
ственные профилактические мероприятия: «Канику-
лы», «Защита», «Подросток», «Берега» подготовлены 
и переданы родителям   информационные буклеты по 
профилактике жестокого обращения и насилия в се-
мье, ответственности родителей за воспитание детей 
и профилактике табакокурения несовершеннолетних. 

Но Комиссия – это не карательный орган. Комис-
сия по делам несовершен¬нолетних и защите их 
прав помо¬гает подросткам и родителям, име¬ющим 
несовершеннолетних детей во многих трудноразре-
шимых жизненных ситуациях. В состав ко¬миссии 
входят представители раз¬личных субъектов профи-
лактики. Члены комиссии оказывают консультатив-
ную помощь подрост¬кам и семьям, оказавшимся в 
труд¬ной жизненной ситуации, помога¬ют органи-
зовать досуг школьников во внеурочное время.

Помимо проблем, связанных с профилактикой и 
отдыхом под¬ростков «группы риска» Комиссии не-
редко приходится решать про¬блемы образователь-
ные. Комиссия приходит на помощь, если ребенок 
не учится и пропускает занятия в образовательном 
учреждении без уважительной причины, занимает-
ся вопросами перевода в другое учебное заведение, 
либо на другую форму обучения.

Комиссия содействует трудоустройству несовер-
шеннолетних, имеющих желание работать и рас-
поряжаться самостоятельно своими денежными 
средствами. Специалисты комиссии занимаются 
профилактической работой с несовершеннолетними 
правонарушителями и родителями, не исполняющи-
ми родительские обязанности.

Эффективной профилактической работой яв-
ляются межведомственные рейды по подучетным 
подросткам и по семьям, относящимся к различным 
категориям. Также в целях взаимодействия субъек-
тов системы профилактики несовершеннолетние, 
состоящие на профилактическом учете ежемесячно 
проверяются по месту жительства, в дневное и в ноч-
ное время. Ведутся работы, согласно плана профи-
лактических мероприятий с несовершеннолетними 
по профилактике правонарушений и преступлений: 
индивидуальные беседы с детьми и их родителями, 
проводятся совместные беседы с субъектами систе-
мы профилактики как в учебных учреждениях Туро-
чакского района, так и по месту проживания поду-
четных подростков.

Если Вам, либо Вашим детям нужна помощь - обра-
щайтесь в Комиссию по делам несовершеннолетних 
и защите их прав Администрации муниципального 
образования «Турочакский район» каб.215, с.Туро-
чак, ул. Советская, д. 77 тел: 8 (388 43)22-5-28.

Начальник отдела по делам
несовершеннолетнихи защите их прав

Администрации муниципального образования
Турочакский район»

 Галина Фрезе

В связи с произведенной го-
сударственной кадастровой 
оценкой ГБУ РА «ЦГКО» 

одновременно в отношении всех 
учтенных в Едином государствен-
ном реестре недвижимости зданий, 
помещений, сооружений, объектов 
незавершенного строительства, 
машино-мест на территории Ре-
спублики Алтай по состоянию на 
01.01.2023 года, содержащихся в 
перечне объектов недвижимости, 
подлежащих государственной ка-
дастровой оценке в 2023 году, 

Администрация муниципально-
го образования «Турочакский рай-
он» просит рассмотреть граждан 
предварительные результаты госу-
дарственной кадастровой оценки 
по указанным видам объектов не-
движимости для проведения эф-
фективной работы по кадастровой 
оценке и исключения в будущем 

случаев оспаривания кадастровой 
стоимости.

В случае наличия предложений 
по изменению предварительных 
результатов оценки, необходимо 
предоставить информацию об объ-
екте недвижимости/ группе объ-
ектов недвижимости, требующих 
пояснения, комментария на адрес 
электронной почты ecoturochak@
mail.ru.

Отдел экономики
и имущественных отношений 

Администрации
МО «Турочакский район» 

Перечень объектов недвижимо-
сти, результатов государственной 
кадастровой оценки размещен 
на официальном сайте Админи-
страции МО «Турочакский район» 
turochak-altai.ru. 

Кедровый орех и клюкву в 
Турочакском районе можно 
заготавливать с 20 августа, 

бруснику – с 15 августа, чернику – 
с 5 августа, а красную смородину 
(кислицу) – уже с 1 августа.  

- Сбор кедровой шишки для мно-
гих жителей нашего региона – это 
возможность обогатить питание 
полезным продуктом, укрепить 
здоровье и получить дополнитель-
ный доход. Однако при этом важно 
не допустить вреда лесным наса-

ждениям и соблюдать порядок и 
сроки заготовки пищевых лесных 
ресурсов, — подчеркивают в Мини-
стерстве природных ресурсов Ре-
спублики Алтай. 

Сроки сбора дикоросов на зем-
лях лесного фонда утверждаются 
исходя из климатических особен-
ностей и наблюдений специали-
стов лесной отрасли.

Порядок в лесу в этот период 
обеспечивает лесная инспекция. 
Нарушители будут привлекаться к 

административной ответственно-
сти.

По данным
Министерства природы РА

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения 
границ земельного участка

Кадастровым инженером Салтыковой Ларисой Александровной (страховой 
номер индивидуального лицевого счета №140-361-042 02 квалификационный 
аттестат кадастрового инженера №04-13-85, контактный телефон 89039194662. 
Почтовый адрес, по которому осуществляется связь с кадастровым инженером: 
Республика Алтай, Турочакский район, с.Турочак, ул.Рабочая д. 6. Является чле-
ном СРО Ассоциация «Объединение кадастровых инженеров» (регистрацион-
ный номер – 008), регистрационный номер кадастрового инженера в реестре 
СРО Ассоциация «ОКИС» 1549, №26387 в государственном реестре лиц, осущест-
вляющих кадастровую деятельность, выполняются кадастровые работы в связи 
с  уточнением местоположения границы и площади земельного участка с ка-
дастровым номером: 04:03:070501:419  расположенного по адресу: Республика 
Алтай, Турочакский район, с. Кебезень, пер. Зеленый д.7.

Заказчиком работ является Берилова Людмила Евлампьевна, проживающая 
по адресу: Республика Алтай, Турочакский район, с. Кебезень, пер. Зеленый д.7, 
тел. 89039194662

Договор на выполнение кадастровых работ №95/2023  от 12.05.2023 г.
 Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуются со-

гласовать местоположение границ: Республика Алтай, Турочакский район, с. 
Кебезень, ул. Зеленая д.5 с кадастровым номером 04:03:070501:477, Республика 
Алтай, Турочакский район, с. Кебезень, пер. Зеленый д.7А с кадастровым номе-
ром 04:03:070501:934

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения 
границ состоится по адресу: Республика Алтай, Турочакский район, с. Кебезень, 
пер. Зеленый д.7. «14» августа 2023г. с 10:00 до 12:00. Для проведения согласо-
вания просим прибыть лично или направить своих представителей.  При себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документ о 
правах на земельный участок, доверенность, выданную правообладателем, или 
иной документ, подтверждающий полномочия представителя.

    С проектом межевого плана можно ознакомиться по адресу: Республика 
Алтай, Турочакский район, с.Турочак, ул.Рабочая д. 6.

   Обоснованные возражения относительно местоположения границ, содер-
жащихся в проекте межевого плана принимаются с «12» июля 2023г.  по  «14» 
августа 2023г. по адресу: Республика Алтай, Турочакский район, с.Турочак, ул.Ра-
бочая д. 6.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Дудукиным Дмитрием Александровичем, по адре-
су: 649140, РФ, Республика Алтай, Турочакский р-н, с. Турочак, ул. Советская, 
58, адрес эл.почты: kadastr@altai-realty.ru, тел: +7-963-512-82-19, СНИЛС № 
059-581-862-13, № квалификационного аттестата 04-10-7, № регистрации в го-
сударственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 5234, 
являющимся членом СРО Ассоциация «Объединение кадастровых инженеров».

Выполняются кадастровые работы в связи уточнением местоположе-
ния границы и (или) площади земельного участка с кадастровым номером 
04:03:050501:154, расположенного РФ, Респ. Алтай, Турочакский р-н, с. Верх-
Бийск, ул. Гагарина, 10.

Договор на выполнение кадастровых работ № 03-04 от 03.04.2023 г. Заказчи-
ком кадастровых работ является Нозикова Анна Михайловна, почтовый адрес: 
649002, РФ, Респ. Алтай, г. Горно-Алтайск, пер. Заводской, д. 4, кв. 1.

Согласование местоположения границ земельного участка проводится с 
правообладателем смежного земельного участка с кадастровым номером 
04:03:050501:254, расположенного по адресу: РФ, Респ. Алтай, Турочакский р-н, 
с. Верх-Бийск, ул. Гагарина, д. 12.

Собрание по поводу согласования местоположения границы земельного 
участка состоится по адресу: РФ, Респ. Алтай, Турочакский р-н, с. Тондошка, ул. 
Центральная, 11, "22" августа 2023 г. в 12 ч 00 мин. С проектом межевого плана 
земельного участка можно ознакомиться по адресу: РФ, Респ. Алтай, Турочак-
ский р-н, с. Турочак, ул. Советская, 58 и РФ, Респ. Алтай, Турочакский р-н, с. Тон-
дошка, ул. Центральная, 11.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земельных участков на местности принимаются 
по адресу: РФ, Республика Алтай, Турочакский р-н, с. Турочак, ул. Советская, д.58, 
и РФ, Респ. Алтай, Турочакский р-н, с. Тондошка, ул. Центральная, 11 с 20.07.2023 
г. по 22.08.2023 г. (в рабочие дни с 9:00 до 17:00). При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. N 221-ФЗ "О кадастро-
вой деятельности").
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Разумеется, к ним предъ-
являются определенные 
требования. Для огород-

ных растений это способность 
успешно переносить жару и бы-
стро «отдавать» урожай. 

Наличие ультраранних и ран-
неспелых сортов и гибридов 
многих овощей позволяет даже 
в регионах с не слишком теплым 
климатом собирать по 2 урожая 
за сезон. И многие этим охотно 
пользуются. Нельзя упускать из 
виду и зелень.

Картофель
Обычно огородники старают-

ся сажать картофель как можно 
раньше, но и в июле это можно 
сделать. Только брать нужно со-
рта, у которых клубни вызревают 
до 90 дней, ими можно занять 
грядки, освободившиеся от куль-
турных растений или сидератов. 
Пример сортов: Ариэль, Импала, 
Жуковский, Алена, Розара, Ривье-
ра.

Грядку пропалывают и хорошо 
рыхлят, в процессе внося ком-
плексное универсальное или 
специализированное удобрение 
с ориентиром на азот. Проращи-
вать клубни не надо. Их разре-
зают напополам и на 1-1,5 часа 
замачивают в растворе биости-
мулятора. Затем сразу высажи-
вают, не просушивая, располагая 
срезом к земле (можно по 2 по-
ловинки в 1 лунку). Заглубляют 
на 7-8 см, примерный интервал 
между кустами 45-60 см и шири-
на между рядами — 55-70 см.

Грядку заложите мульчей. В 
противном случае, если надол-
го установится жара (в середине 
лета частое явление) — посадоч-
ный материал перегреется и не 
взойдет.

Зелень
Самый очевидный вариант. 

Большинство дачников и вла-
дельцев частных домов вообще 
подсевают ее регулярно, с ин-
тервалом 2-3 недели, чтобы на 
столе всегда была свежая зелень, 
нежная и богатая витаминами. 
Пахучие пряные травы хороши 
и в сухих смесях, и в заморозке, 
и для приготовления ароматных 
заправок — масла или уксуса.

Требуемую скороспелость с не-
плохой жаро- и засухоустойчиво-
стью сочетают:

• Укроп. Чтобы всходы поя-
вились быстрее, семена на 5-6 
часов замачивают в воде или рас-
творе биостимулятора. Сеют их 
на грядке, хорошо освещаемой и 
прогреваемой солнцем, с плодо-
родным субстратом.

• Петрушка. Ее семена из-за 
высокого содержания эфирных 
масел отличаются туговсхоже-
стью (которая даже более ярко 
выражена чем у укропа). Им тоже 
потребуется предварительное за-
мачивание.

• Кресс-салат. На появление 
всходов уходит 7-10 дней. Чтобы 
листья были максимально неж-
ными и сочными, почву посто-
янно поддерживают в умеренно 
влажном состоянии, не давая ей 
пересыхать.

• Рукола. Семена прорастают 
в течение 5-7 дней, урожай мож-
но собирать через 2-2,5 недели. 
Руккола, высаженная в этот пери-
од, реже страдает от крестоцвет-

ной блошки, которая максималь-
но активна именно весной.

• Шпинат. Нетребователен к 
условиям выращивания. Семена 
на 2-3 часа замачивают в теплой 
воде. Их сеют в хорошо увлажнен-
ную почву, не дают ей пересыхать 
до появления всходов. Урожай со-
бирают через 2,5-3 недели.

• Огуречная трава. Зелень с 
ароматом свежих огурцов. Семе-
на сеют на глубину 1,5-2 см, меж-
ду бороздками оставляют 30-40 
см. Всходы слегка прореживают. 
Самое подходящее место — лег-
кая полутень. Под прямыми сол-
нечными лучами сочные листья 
грубеют.

Репа
Существует достаточно мно-

го сортов и гибридов, у которых 
корнеплоды вызревают за 45-60 
дней. К условиям выращивания 
репа не особенно «привередли-
ва», но для посева в июле участок 
выбирают, по максимуму учиты-
вая ее требования.

Оптимально подойдет для репы 
грядка, хорошо освещаемая и 
прогреваемая солнцем. Субстрат 
— средний по плодородности, с 
нейтральным рН. Корнеплоды ка-
тегорически не переносят пере-
увлажнения грунта.

Предварительно семена репы 
на 45-60 минут замачивают в 
растворе биостимулятора. Сеют 
их по возможности равномерно 
(каждый 2-4 см), в бороздки глу-
биной 1-1,5 см с междурядьями 
шириной около 20-30 см. После 
появления массовых всходов 
репу прореживают (оптималь-
ный интервал — 10-20 см). Он мо-
жет быть и большим, это зависит 
от габаритов розетки. Ориенти-
руйтесь на собственные ощуще-
ния.

От болезней и вредителей 
«июльская» репа страдает край-
не редко. Однако ей требуются 
частые и обильные поливы. Если 
субстрат будет регулярно пересы-
хать, корнеплоды получатся мел-
кими, с жесткими «волокнами» в 
мякоти и горечью во вкусе.

При грамотном выборе сорта 
урожай может храниться до кон-
ца февраля, не теряя «товарного 
вида» и полезных свойств.

Редис
Самый скороспелый корне-

плод. Большинство сортов и ги-
бридов дают урожай за 3 недели 
или еще быстрее. Его можно са-
жать на протяжении большей ча-
сти сезона — с начала апреля до 
середины августа с интервалом 
10-15 дней.

Редис в тени или полутени раз-
вивается намного медленнее, 
чем на солнце. Самый подходя-
щий грунт — супесь или суглинок. 
Подготовка грядки проходит по 
классике, в почву вносят перег-
ной (предварительно, осенью) 
и комплексное удобрение (при 
скудном составе грунта).

Семена можно примерно на 
час замочить в растворе биости-
мулятора, но это не обязательно. 
Их сеют в бороздки глубиной око-

ло 1,5 см, оставляя между рядами 
10-15 см. Всходы прореживают, 
между корнеплодами должно 
быть 5-10 см.

Созревает редис быстро, по-
этому в дополнительных под-
кормках не нуждается. Корневая 
система у него слабая, заливать 
растения нельзя. Желательны ре-
гулярные, но умеренные поливы 
(так редиска будет сочной, слегка 
горькой). Если корнеплод «пере-
сидит» в почве, станет вялым и 
почти безвкусным, в мякоти по-
явятся жесткие «волокна».

Свекла
Ее скороспелые сорта (напри-

мер, Мадам Ружетт) после по-
садки летом вполне успевают 
сформировать «полноценные» 
корнеплоды до холодов. Для 
подстраховки и ускорения про-
цесса свеклу можно посадить не 
семенами, а рассадой (в фазе 2-3 
настоящих листьев). Особенно 
это касается регионов с суровым 
климатом.

Затягивать дальше конца пер-
вой декады не рекомендуется. Се-
янцы сажают, согласно схеме, ре-
комендованной производителем 
семян для конкретного сорта или 
гибрида. Заглублять в грунт точку 
роста нельзя.

Для свеклы выбирают откры-
тый участок, в идеале — с легким 
притенением в наиболее жаркое 
время суток. Она предпочитает 
питательный, но не слишком «тя-
желый» грунт, очень негативно 
относится к застою воды в почве.

Основное, в чем нуждаются 
растения — правильные поливы. 
С удобрениями чрезмерно усерд-
ствовать не нужно, достаточно 
одной подкормки специализиро-
ванным средством (согласно ин-
струкции по применению).

Свекла предпочитает узкие 
грядки, на них она развивается 
намного быстрее, корнеплоды 
получаются крупнее и вкуснее.

Горох
Для июльского посева семена 

обязательно проращивают. Сна-
чала их замачивают в теплой воде 
на 10-12 часов, затем заворачи-
вают во влажную ткань и держат 
в тепле, пока они не «проклюнут-
ся».

Особенно актуально, когда вы-
ращивается он для поедания в 
«молодом» (зеленом) виде.

В почву горох заглубляют на 4-5 
см. Интервал между семенами 
— 15-20 см, ширина междурядий 
— 25-30 см. До и после почву уме-
ренно увлажняют. Затем до по-
явления всходов можно закрыть 

грядку белым агроволокном.
Горох — вьющееся растение. 

Когда стебли вытянутся до 10-12 
см, в междурядьях устанавли-
вают опоры в виде колышков из 

расчета одна штука на 4 растения. 
Иначе вызревающие бобы, лежа-
щие на земле, почти неизбежно 
начнут гнить.

Никаких особенностей выра-
щивания у «летнего» гороха по 
сравнению с «весенним» нет. 
Особой засухоустойчивостью 
большинство сортов и гибридов 
не отличаются, поэтому в жару 
нуждаются в регулярных поливах.

Огурчики
Любители огурчиков в июле 

могут посеять их повторно. Глав-
ное тут — выбрать правильные 
сорта и верно оценить условия 
своей местности. В нашем реги-
оне с холодными августовскими 
ночами стоит заранее подумать 
об укрытии.

Скороспелые и ультраскоро-
спелые сорта для летнего посева 
будут в самый раз: «Макарушка» 
— ультраранний партенокарпи-
ческий гибрид, не боящийся ни 
жары, ни холода, ни болезней. 

Жаростойкий и хорошо при-
спосабливающийся к резким 
колебаниям температур гибрид 
«Премио» F1 тоже отличается 
скороспелостью и высокой устой-
чивостью к большинству болез-
ней. Но учтите: он пчелоопыля-
емый, поэтому выращивать его 
лучше в открытом грунте.

А вот партенокарпический 
ранний гибрид «Залп Катюши» 
F1 подходит и для открытого, 
и для защищенного грунта. Его 
преимущества — букетный тип 
плодоношения и дружная отдача 
урожая. 

Редька, дайкон
Одна из самых полезных — 

редька черная, и ее сейчас еще 
есть время посеять, чтобы зимой 
под рукой был свой лекарствен-
ный запас. Выбрать можно, к 
примеру, среднеспелую редьку 
«Дядька Черномор», «Чудо-ле-
карь» или сорт «Черноморочка».

Хранится практически до са-
мой весны и редька маргеланская 
— например, «Шрек» или «Медео». 

Дайкон — в общем-то, та же 
редька. Выращивать и хранить 
его нужно точно так же, а вот па-
литру вкусов острых корнепло-
дов за счет этой культуры можно 
изрядно расширить. Например, 
дайкон «Зеленый богатырь» — 
это сразу «два в одном»: белая 
подземная часть напоминает 
сочный и в меру острый редис, 
а зеленая надземная и цветом, и 
вкусом ближе к редьке маргелан-
ской. 

Чем дайкон от своих родствен-
ников заметно отличается, так 
это размерами — они могут быть 
просто гигантскими. К приме-
ру, среднеспелый сорт «Большой 
бык»  формирует корнеплоды 
массой до 3 кг, а дайкон «Русский 
размер» способен вырастать до 
60 см в длину!

Кабачки 
Еще вполне можно успеть по-

лучить осенний урожай моло-
деньких цуккини — таких, к при-
меру, как скороспелый «Профит 
F1», надежная и испытанная «Зе-
бра» или ярко-желтый «Юбилей-
ный 450». Скороспелые цуккини 
дают урожай через месяц после 
всходов.

Спаржевая фасоль
Перед высадкой семена фасо-

ли замачивают в воде комнатной 
температуры на ночь (12 часов). 
Можно использовать и ярко-ро-
зовый раствор марганцовки (на 
столько же времени) или биости-
муляторы.

Культуре требуется солнечное 
место, защищенное от сквозня-
ков. Грунт — супесь или суглинок 
с нейтральным рН. Фасоль не са-
жают в низинах на других участ-
ках, где есть предпосылки для за-
стоя дождевой воды и холодного 
сырого воздуха.

Семена заглубляют в почву на 
4-5 см. Интервал — около 15-20 
см, ширина междурядий — 30-40 
см. Фасоль, как и другие «Бобо-
вые», улучшает качество грунта, 
насыщая его азотом в легко усва-
иваемой растениями форме.

Клубника
Июль — подходящее время 

для высадки как обычной, так 
и ремонтантной клубники. За 
оставшееся до заморозков время 
кусты успеют адаптироваться к 
новым условиям, сформировать 
корневую систему. Это важно для 
успешной зимовки.

Клубника не будет нормально 
расти и развиваться в тени или 
полутени. Помимо хорошего ос-
вещения, ей требуется плодород-
ный грунт с нейтральным или 
близким к этому рН.

Грядку перекапывают. В про-
цессе избавляясь от сорняков, 
вносят удобрения. Саженцы по-
гружают в лунки глубиной 12-15 
см, хорошо пролитые водой. При-
мерный интервал — 30-35 см.

На дно лунки можно бросить 
горсть перегноя, смешанного с 
древесной золой. В процессе вы-
садки главное — контролировать 
положение корней, не давая им 
загнуться вверх или в стороны. 
Такие кусты, скорее всего, погиб-
нут. Нельзя засыпать землей точ-
ку роста («сердечко»).

Ремонтантная клубника, ско-
рее всего, ближе к осени начнет 
формировать цветоносы. Их обя-
зательно срезают — такая попыт-
ка плодоношения сильно ослабит 
растение, снижая его шансы на 
успешную зимовку.

По материалам сайтов 
«7sotok» и «7dach»

P/S В статье идет речь о био-
стимуляторах и иммуномодуля-
торах. Они универсальные. Среди 
популярных - Эпин-Экстра, Энер-
ген, Циркон, Иммуноцитофит.

Желаем всем яркого лета и
приятных плодоносных хлопот!

ВОПРЕКИ РАСПРОСТРАНЕННОМУ МНЕНИЮ, ПОСАДОЧНЫЕ РАБОТЫ ДЛЯ ОГОРОДНИКОВ И САДОВОДОВ 
НЕ ЗАКАНЧИВАЮТСЯ ВЕСНОЙ ИЛИ НАЧАЛОМ ЛЕТА. ИЮЛЬ — ВПОЛНЕ ПОДХОДЯЩЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ВЫ-
САДКИ НЕ ВСЕХ, НО ДОСТАТОЧНО МНОГИХ КУЛЬТУР.

Что и как посадить в июле
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УСЛУГИ
• Скос травы триммером: 8-983-329-20-
65
• Закупаем дорого лом черных и цвет-
ных металлов. Возможен самовывоз, 
без выходных. Село Турочак, ул. Тельма-
на,43. Тел.: 8-913-252-72-60
• Автострахование ОСАГО

Страхуем все виды транспорта.
Скидка от РСА до 50%.
Сосавлю договоры купли-продажи.
Страховка на соревнования детей.
Страхование жизни.
Страхование Клещ 260 руб.
с. Турочак, ул. Советская, 55А
(здание аптеки, 2 этаж,
рядом с автовокзалом).
Т.: 8-962-582-28-48 (Екатерина)

• Ювелирные работы: ремонт и из-
готовление золотых и серебрянных 
украшений. Красиво, качественно. 
Наличие лицензии: с. Турочак, ул. Со-
ветская, 55А (здание аптеки, 2 этаж,
рядом с автовокзалом).

Т.: 8-962-582-28-48 (Екатерина)

• • Жилье (дом, домик, пол дома) на 
время достройки своего дома, но не ме-
нее года. Обиход жилья, оплату гаранти-
рую. Тел: 8-903-905-6157

• С 1 сентября 2023 года в филиал № 
2 «Солнышко» МДОУ д/с «Родничок» 
с. Турочак требуются старший воспи-
татель на постоянную работу и музы-

СНИМУ

ТРЕБУЮТСЯ

ПРОДАМ
УЧАСТКИ
• 10 соток в Турочаке на Солнечной 
поляне. Проведены свет и вода, цена 
250 000 рублей: 8 960 939 70 08 
• Участок в хозпостройками в Туроча-
ке по ул. Огиренко, 1: 8-923-660-94-84 
• 20 соток в селе Тулой. Красивое 
ровное место, свет. Разрешено стро-
ительство. Собственность. Тел: 8-913-
693-2066

НЕДВИЖИМОСТЬ
• Квартиру в Турочаке площадью 56 
кв. м. по ул. Южная: две спальни, зал, 
кухня. Земельный участок 12 соток. 
Дровяник, баня. Тел: 8-903-919-1862
• Дом 40 кв.м., земельный участок 
18 соток, удобен для большого стро-
ительства. С.Турочак, ул. Солнечная: 
8-963-198-52-37
• •Домик в селе Турочак по улице са-
довая 11А: домик не достроен из опил-
кобетона размер 6x4, участок 6 соток. 
Всё в собственности, стоимость 750 
000 или материнский капитал: 8-923-
662-45-82

ЖИВОТНЫЕ
• Отдам добрым людям красивую ла-
сковую кошечку светло-тигровой рас-
цветки. Приучена к подполью, очень 
любит детей: 8-913-698-67-31
• Дарим щенков: мальчики и девочки, 
смесь с лайкой, кушают сами: 8-913-
696-05-44

РАЗНОЕ
• Медогонку, улики с магазина 30 шт и 
рамки новые: 8-963-199-8070

ЦИФРЫ ПРАЗДНИКА

ВАЖНО ЗНАТЬ

8 июля – День семьи, любви и верности

Памятка о 
правилах пожарной 
безопасности в лесу 

В 2022 году в Республике Алтай за-
регистрировано 1800 семейных 
союзов или 8,5 браков на 1000 

жителей. Впервые заключили брак 65,6% 
мужчин и 64,6% женщин. Наиболее актив-
но создают новые семьи мужчины и жен-
щины в возрасте 20-35 лет (67,2% и 63,7% 
соответственно). Старше 60 лет оформили 
брачный союз 52 мужчины и 27 женщин.

В Республике Алтай в 2022 году роди-
лось 2767 детей, из которых 1434 маль-
чика и 1333 девочки. У 23 женщин на свет 
появились двойни. В структуре очередно-
сти рождений 802 ребёнка (29,0%) – пер-
венцы, 732 (26,5%) – вторые, 700 (25,3%)  – 
третьи и 530 (19,2%) – четвертые и более. 

В 2022 году в нашей республике у пар, 
находившихся в браке, родилось 1905 
младенцев (68,8% от общего числа ново-
рожденных): 981 мальчик и 924 девочки.

Алтайкрайстат

ЕЖЕГОДНО В РОССИИ 8 ИЮЛЯ ОТМЕЧАЕТСЯ ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ. 
ПРАЗДНИК ПРИУРОЧЕН КО ДНЮ ПАМЯТИ СВЯТЫХ ПОКРОВИТЕЛЕЙ СЕМЕЙНОГО БЛА-
ГОПОЛУЧИЯ ПЕТРА И ФЕВРОНИИ МУРОМСКИХ. 

ДАЛЕКО НЕ ВСЕГДА ПРАВИЛЬНО ВЕДЕТ СЕБЯ В ГОСТЯХ У РАДУШНОГО ХОЗЯИНА. ОТ-
СЮДА И СВАЛКИ МУСОРА В САМЫХ КРАСИВЫХ МЕСТАХ, БИТЫЕ БУТЫЛКИ, НО САМОЕ 
СТРАШНОЕ - РАЗВЕДЕНИЕ КОСТРОВ В ПОЖАРООПАСНЫЙ ПЕРИОД.

От имени коллектива Дома Творчества и Досуга выражаем благодарность 
старшему сержанту полиции Нуштайкину Александру Александровичу
за неоценимую помощь, оказанную в поездке в с.Усть-Кокса. Благодаря вы-
держке и профессионализму Александра Александровича нашему коллек-
тиву удалось вовремя прибыть на фестиваль русского народного творчества 
«Родники Алтая».

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!

Министерство экономического развития Респу-
блики Алтай приглашает юридических лиц и 
индивидуальных предпринимателей к уча-

стию в конкурсе инвестиционных проектов на право 
получения статуса регионального значения Республи-
ки Алтай.

Условия и порядок предоставления статуса регио-
нального значения определены постановлением Пра-
вительства Республики Алтай от 18 июля 2007 года 
№140 «О статусе регионального значения для инвести-
ционных проектов, реализуемых в Республике Алтай».

Заявки на участие в конкурсном отборе с приложени-
ем пакета документов принимаются в Центре развития 
туризма и предпринимательства Республики Алтай по 
адресу: 649000, Горно-Алтайск, ул. Комсомольская, д. 9, 
каб. 13.

Заявки принимаются до 4 августа 2023 года. За кон-
сультациями обращаться по телефонам: 83882228589, 
89835800206, agency@invest04.ru.

кальный руководитель. Обращаться по 
телефону: 8 963 511 6019
• Рамщик и помощник рамщика на пи-
лораму: 8-960-943-55-44
• Сельской администрации Турочак-
ского сельского поселения Турочакско-
го района РА требуется специалист на 
должность ведущего специалиста (по 
земельным вопросам). Обращаться по 
адресу: с.Турочак, ул. Тельмана,19. Тел. 
22-3-43 (Глава Турочакской сельской 
администрации), 22-2-66
• Срочно: в МОУ «Бийкинская СОШ» 
филиал «Курмач-Байгольская ООШ» 
требуется временно учитель англий-
ского языка на период декретного от-
пуска основного работника. Подробно 
по тел.: 8 951 344 87 31 (директор).
• В Управление образования Турочак-
ского района требуется водитель на 
легковой автомобиль. Обязанности:

- Аккуратное вождение автомобиля;
- Выполнение поручений руководите-

ля;
- Содержание автомобиля в чистоте;
Требования:
- Наличие прав категории В, жела-

тельно Д;
- Без вредных привычек;
- Опыт работы от 3 лет;
- Знание тех.части автомобиля;
- Ответственность;
Обращаться по телефонам: 7 909 508 

46 87; 7 913 696 70 17.

Самый опасный враг леса - огонь, в 
подавляющем большинстве случаев 
лес горит по вине человека. Редкий 

выход в лес обходится без костра. На нём го-
товят пищу, сушат вещи, сигнализируют им 
о своём местонахождении.

Отправляясь на природу, проявляйте ак-
куратность в своих действиях - берегите лес 
от пожара.

Не разводите костер в лесу, если в этом нет 
острой необходимости.

На месте предполагаемого костра необ-
ходимо снять дёрн, отгрести сухие листья, 
ветви, хвою и усохшую траву от кострища на 
расстояние 2-3 м. Нельзя разводить костёр 
ближе, чем 4-6 м от деревьев, возле пней 
или корней. Над костром не должны нави-
сать ветви деревьев. Ни в коем случае нельзя 
устраивать костры на торфяниках. Помните, 
что тлеющий торф очень трудно затушить, 
даже заливая водой. Незамеченное тление 
может легко превратиться в губительный 
почвенный пожар. Торф может медленно, но 
устойчиво тлеть не только на поверхности, 
но и в глубине, поэтому пожар может воз-
никнуть даже через 3-4 дня после ухода.

Рекомендуется окапывать место костра 
канавкой или обкладывать камнями, чтобы 
огонь не «побежал» по лесной подстилке. Не 
оставляйте костёр без присмотра. При уходе 
рекомендуется место костра после заливания 
водой забросать влажным грунтом и притоп-
тать. Даже если вы утром костёр не разводи-
ли, с вечера могли остаться слабо тлеющие 
угли, и достаточно ветра, чтобы снова появи-
лись опасные языки пламени.

Случайно разбитую стеклянную посуду, 
банки из-под консервов следует закапывать в 
специально вырытую яму. После ухода место, 
где был привал, должно быть чистым.

Если Вы обнаружили начинающийся по-
жар - например, небольшой травяной пал 
или тлеющую лесную подстилку у брошенно-
го кем-то костра, постарайтесь затушить его 
сами. Иногда достаточно просто затоптать 
пламя (правда, надо подождать и убедиться, 
что трава или подстилка действительно не 
тлеют, иначе огонь может появиться вновь).

Если пожар достаточно сильный, и Вы не 
можете потушить его своими силами - по-
старайтесь как можно быстрее оповестить о 
нем. Позвоните в лесничество, пожарную ох-
рану (телефон 112, «телефон доверия» 838843 
22133) или органы местного самоуправления 
и сообщите о найденном очаге возгорания и 
как туда доехать.

Если Вы оказались вблизи пожара в лесу 
или торфянике, то выходите на дорогу, про-
секу или к берегу реки. Выходите из зоны бы-
стро, перпендикулярно направлению движе-
ния огня. Выйдя на открытое пространство, 
дышите воздухом возле земли - там он менее 
задымлен, рот и нос при этом прикройте ват-
но-марлевой повязкой или мокрой тряпкой, 
платком. Если нет открытых участков, выхо-
дите по участку лиственного леса. В отличие 
от хвойного он возгорается не сразу и горит 
слабо. Если невозможно уйти от пожара, вой-
дите в воду или накройтесь мокрой одеждой. 
Сообщите о пожаре в службу спасения.

Пусть отдых будет счастливым, а лес – 
красивым, чистым и безопасным!

Управление по Делам ГОЧС и ЕДДС МО 
«Турочакский район»

Помните: ни при каких обстоя-
тельствах нельзя разводить костры 
под пологом леса, особенно хвойно-
го молодняка, на торфяных почвах, 

а также в пожароопасную погоду. Ту-
шение костра должно быть проведено 
очень тщательно.

Помните: Даже на специально 
отведённой площадке нельзя раз-
водить чрезмерно больших костров. 
Костёр «до небес» искрит и стреляет, 

варить на нём крайне неудобно, су-
шить одежду опасно. Сноп искр при 
ветре достигает стоящих рядом де-
ревьев, костёр стреляет головешками 
на большое расстояние, большое пла-
мя может легко выйти из-под контро-
ля.
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16+

Время Наименования Цена:
Детский 

Цена:
Взрослый

Четверг 13.07. 2023
11:35 2D Побег из страны роботов 6+ 120-00 150-00

13:30 2D Чарли и фантастическая четверка 
12+ 150-00 180-00

15:15 2D Круче некуда 16+ -- 180-00
17:15 2D Гипнотик 18+ -- 220-00
19:05 2D  Кукла. Реинкарнация зла 18+ -- 220-00
21:30 2D Кентавр 18+ -- 220-00

Суббота 15.07.2023 Воскресенье 16.07.2023
11:35 2D Побег из страны роботов 6+ 150-00 170-00

13:30 2D Чарли и фантастическая четверка 
12+ 170-00 200-00

15:15 2D Круче некуда 16+ -- 200-00
17:15 2D Гипнотик 18+ -- 250-00
19:05 2D  Кукла. Реинкарнация зла 18+ -- 250-00
21:30 2D Кентавр 18+ -- 250-00

Пятница 14.07.2023   Понедельник 17.07.2023
 Вторник 18.07.2023  Среда 19.07.2023

Выходной

Расписания киносеансов
в кинотеатре «Турочак 3D»
с 13.07.2023 по 19.07.2023

У нас
отличные
новости!

До 31 августа при по-
купке от 2-х билетов 
на кинопоказ вы по-
лучаете скидку 50%!!!!

Теперь ходит в кино 
с друзьями не только 
весело, но и выгодно!

В кино по Пушкинской карте 

Дорогие друзья! Теперь поход в кинотеатр "Турочак 3D" на отечествен-
ные фильмы можно оплачивать с помощью Пушкинской карты! 

По Пушкинской карте можно посмотреть: 
Картины, созданные на территории, относившейся к Российской империи 

или СССР 
Российские фильмы, снятые при поддержке Фонда кино и Минкультуры 

России. 
Потратить на фильмы по карте можно будет до 2 000 рублей в год. 

Воспользоваться такой возможностью могут молодые люди от 14 до 22 лет. 

Для приобретения билета ОНЛАЙН достаточно перейти на сайт Кинотеа-
тра https://premierzal.ru/theatre/turochak-3d (в поисковой строке ввести Пре-
мьер зал Турочак 3D) 

1. Выбрать интересующий фильм 
2. Нажать на время сеанса 
3. Выбрать место 
4. Выбрать способ оплаты (банковская или Пушкинская карта) 
5. Ввести данные карты 
6. Нажать Оплатить 
ИЛИ приобрести билет на кассе Кинотеатра. 

Ждем Вас!


