
Нужен ли на мопед шлем? 

В соответствии с ПДД 2016 года скутером (мопедом) называется двух- или 

трехколесное механическое транспортное средство, которое имеет бензиновый или 

электрический двигатель малого объема (до 50 кубических сантиметров) и небольшую 

максимальную скорость движения (до 50 км/ч). 

До 5 ноября 2013 года у скутеров было преимущество над остальными 

механическими транспортными средствами. Дело в том, что раньше управлять ими можно 

было без водительских прав. Однако в настоящее время водители скутеров наряду с 

водителями других транспортных средств должны иметь водительское удостоверение.  

Зачастую водители скутеров предпочитают не одевать при движении шлем. 

Возможно, это связано с отсутствием финансовой возможности приобрести 

дорогостоящую экипировку. Хотя скорее всего причина отсутствия шлема - халатное 

отношение к собственной безопасности, незнание правил дорожного движения, 

непонимание возможных последствий дорожно-транспортного происшествия.  

Мотошлем является самым важным элементом в защите мотоциклиста. Голова 

человека все-таки достаточно уязвима. Потому хороший шлем гарантирует мотоциклисту 

безопасность и комфорт. 

Каковы же требования предъявляются к хорошему шлему? 

 на голове он должен сидеть плотно и туго, при этом не вызывать болезненных 

ощущений;  

 шлем должен подходить к разным размерам головы, соответственно, нужно выбирать под 

свой размер;  

 с учетом возможностей рекомендуется приобретать только новый шлем;  

 шлем б/у можно купить, если он эксплуатировался не более 2 лет;  

 чем меньше вес шлема, тем меньше нагрузка на позвоночник;  

 рекомендуется выбирать шлем гладкий, обтекаемых форм – такой безопаснее, чем шлем с 

«наворотами».  

Если шлем к голове прилегает плотно, это способствует рассеиванию удара. 

Минимизируют последствия при падении:  

 жесткая «скорлупа» мотошлема, которая гасит энергию удара;  

 внутренняя прокладка, прилегающая плотно к шлему (она также частично поглощает силу 

удара);  

 легкость шлема, минимизирующая воздействие удара на позвоночник;  

 гладкая поверхность, позволяющая при падении скользить голове по асфальту.  

 

Удачи на дорогах! 
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